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Contextualitzacié i objectius

Aquesta assignatura forma part del modul de formacié Ciéncies Basiques, materia Fisiologia i
esta planificada al segon semestre del grau d’Infermeria.

Coneixer les malalties i el procés implicat en les mateixes és requisit indispensable perquée
I'estudiant d’infermeria pugui donar resposta als problemes de salut de les persones en totes les
etapes del cicle vital, per tal de valorar des d’'una perspectiva integral i poder desenvolupar les
estratégies necessaries per resoldre’ls mitjangant el procés de cures infermeres.
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L’objectiu d’aquesta assignatura és conéixer el procés desencadenant de les malalties en les
diferents etapes del cicle vital, identificant les manifestacions que apareixen en les diferents
fases de les alteracions fisiopatologiques aixi com els factors de risc determinants de 'estat de

salut / malaltia.

Objectius d’aprenentatge de 'assignatura.

1. Identificar les principals malalties del cos huma per aparells o sistemes en funcié del

signes i simptomes.

2. Descriure els tractaments de primera eleccio de les principals patologies.
3. Desenvolupar un coneixement exhaustiu de la terminologia medica en relacié a la

semiologia médica.

4. Relacionar i comprendre la fisiopatologia amb el tractament de les principals malalties del

cos huma.

Competéncies i resultats d’aprenentatge

Competéncia Resultats d’aprenentatge

CE.1l. Prestar una atencié sanitaria técnica i
professional adequada a les necessitats de la
salut de les persones que atenen, d'acord a
I'estat de desenvolupament dels coneixements
cientifics de cada moment i amb els nivells de
qualitat i seguretat que s’estableixen a les
normes legals i deontologiques aplicables.

CEL1.14. Descriure els signes i simptomes que es
deriven d’'una situacio de disfuncio en el cos huma.

CE1.17. Explicar el funcionament fisiologic del cos
huma, els mecanismes homeostatics i els processos
fisiopatologics.

CE1.75. Identificar les interaccions de les ones
electromagnétiques i de les radiacions en I'ésser
huma.

CT1. Analitzar i
complexos.

sintetitzar  fendmens

CT2. Cercar, avaluar, organitzar i mantenir
sistemes d’'informacio.

CG2. Desenvolupar estratégies d’aprenentatge
autonom.
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Continguts

MODUL 1. Fisiopatologia general de les malalties

Tema 1. Conceptes generales de patologia.
Concepte de Patologia General. Signes, simptomes, sindromes, semiologia. Concepte de malalties.
Etiologia. Tipus de causes de malalties. Fisiopatologia. Anatomia patologica. Evolucié de les
malalties. Pronostic. Tipus de tractaments.

Tema 2. Fisiopatologia de la inflamacié i del dolor.
Concepte d’inflamacié. Mecanismes. La inflamacié com a reaccio util. La inflamacié com a reaccio
nociva. Concepte de dolor. Tipus. Causes i mecanismes de produccié del dolor. Vies anatomiques
de conducci6 del dolor. Mesura del dolor. Repercussions fisiques i psicologiques del dolor. Maneig
del dolor.

Tema 3. Fisiopatologia de la regulacié de la temperatura corporal.
Temperatura corporal normal. Febre. Manifestacions generals. Hipertermia. Tractament de la
hipertérmia. Hipotérmia accidental. Métodes de recalentament.

Tema 4. Fisiopatologia de les neoplasies.
Definicié de tumor. Concepte de cancer i tumor benigne. Clonalitat. Factors de risc endagens i
exogens. Efectes nocius dels tumors sobre I'organisme. Classificaci6 TNM. Marcadors tumorals.
Estratéegia d’actuacié contra els tumors. Avaluacié de la qualitat de vida en les malalties
oncologiques. index de Karnofsky i escala de Rankin.

Tema 5. Fisiopatologia de la funcié immunitaria.
Tipus de resposta immune. Indicadors de disfunci6 immunitaria. Factors de risc. Trastorns
autoimmunitaris. Immunodeficiéncies. Trastorns alslérgics. Trastorns reumatics. HIV i SIDA.
Mecanisme d’infeccid. Malalties relacionades. Transmissié. Clinica. Prevencid. Etica. Diagnostic i
tractament.

Tema 6. Fisiopatologia quirargica
Procés biologic de la cicatritzacié de les ferides. Traumatismes mecanics: ferides i contusions.
Politraumatismes. Vies d’abordatge quirurgic. Drenatges i sondes. Estomes cutanis. Infeccio
quirargica: local, general. Séepsia. Nutricid del pacient quirtrgic. Complicacions post-quirdrgiques.
Donacié i trasplantaments d’6rgans solids.
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MODUL 2. Fisiopatologia especifica de les malalties

Tema 1. Fisiopatologia respiratoria.
Generalitats. Proves diagnostiques (radiologia, gasometria, proves funcionals...). Insuficiéncia
respiratoria aguda. Alteracions de la ventilacié: hipoxia, hipercapnia, dispnea, cianosi. Destret
Respiratori. Sindromes pulmonars: Bronquitis aguda i cronica. Emfisema pulmonar. Bronquiéctasis.
Asma bronquial. Pneumonia. Tuberculosi pulmonar. Pneumoconiosi. Cancer pulmonar.
Osteoartropatia hipertrofica. Fibrosi pulmonar. Abscés pulmonar. Sindromes pleurals: Pleuritis.
Quilotorax. Hemotorax. Pneumotorax. Tumor pleural. Oxigeno terapia. Ventilacié mecanica.

Tema 2. Fisiopatologia cardiocirculatoria.

Generalitats. Proves d’exploracio fisica cardiocirculatoria i hemodinamica. Insuficiéncia cardiaca
dreta i esquerra. Xoc. ECG. Miocardiopaties dilatada, hipertrofica i restrictiva. Miocarditis.
Endocarditis. Cardiopatia isquémica. IAM. Angina de pit. SCASEST i SCACEST. Valvulopaties.
Alteracions de la freqliéncia i ritme cardiac. Aritmies i bloquejos. Marcapassos. DAI. Parada cardio-
respiratoria. Reanimacié cardiopulmonar i cerebral basica. Cardioversié. Desfibril-laci6.
Cardiopaties congénites de més interes. Pericarditis. Embassament i taponament del pericardi.
Hipertensio arterial. Aneurisma aortic. Insuficiencia circulatoria de les extremitats: arterial, venosa.
Fenomen de Raynaud. Tromboembolisme pulmonar. Trasplantament cardiac. Procediments
diagnostics. Terapéutica quirurgica.

Tema 3. Fisiopatologia de la sang i del sistema hematopoetic.

Record valors sanguinis normals. Anémies. Anémia ferropénica. Anémia sideroblastica. Anémia
megaloblastica. Anémia secundaria a malalties croniques. Anémia hemolitica. Anémies aplasiques.
Poliglobdlia. Policitemia vera. Leucocitosi. Leucopénia. Leucémies. Limfomes hodgkinians i no-
hodgkinians. Trombocitopénia. Pdrpura trombocitopénia idiopatica. Puarpura trombotica
trombocitopénia. Mieloma multiple. Trastorns de la coagulacié. Hemofilies. Coagulaci6 intravascular
disseminada. Déficit de vitamina K. Sistema ABO. Transfusions de derivats hematologics.
Trasplantament de medul-la ossia.

Tema 4. Fisiopatologia de les glandules i del metabolisme.

Principals tipus de trastorns endocrina logics. Patologia endocrina del hipotalem i de la hipofisi.
Prolactina. Hormona del creixement. Gonadotropines (LH i FSH). Tirotropina (TSH). Hormona
adrenocorti-cotropa (ACTH). Opioids endogens. Vasopressina (HAD). Diabetis insipida. Secrecio
inadequada d’hormona antidiurética. Oxitocina. La glandula tiroide. Goll no-toxic. Hipotiroidisme.
Hipertiroidisme. Crisi tiro toxica. Cancer fol-licular tiroidal. Cancer medul-lar tiroidal. Adenomes
tiroidals.  Tiroiditis. Glandules  paratiroides. Hiperparatiroidisme. Hipoparatiroidisme.
Pseudohipoparatiroidisme. Hormones del cortex suprarenal. Sindrome de Cushing. Insuficiencia
suprarenal. Hiperaldosteronisme. Excés d’androgens suprarenals. Feocromocitoma. Diabetis
mellitus: classificacié, clinica, control, complicacions agudes, complicacions tardanes, pronostic.
Resisténcia i al-lergia a la insulina. Alteracions endocrines dels testicles. Alteracions endocrines
dels ovaris. Trastorns endocrins de la mama. Hormones gastrointestinals. Procediments
diagnostics. Terapéutica quirurgica.
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Tema 5. Fisiopatologia digestiva i gastrointestinal.
Dolor abdominal. Hemorragia digestiva. Obstruccié intestinal. Peritonitis i abscessos intra-
abdominals. Esofag. Patologia inflamatoria, mecanica i tumoral. Estbmac i duodé: Patologia
inflamatoria i tumoral. Budell prim: Patologia inflamatoria i tumoral. Budell gros: Patologia
inflamatoria i tumoral. Fetge i vies biliars: Patologia inflamatoria, tumoral i d’altres. Pancrees:
Patologia inflamatoria i tumoral. Heérnies de la paret abdominal. Procediments diagnostic
(radiologics i altres). Terapéutica quirdrgica.

Tema 6. Fisiopatologia renal i de les vies urinaries.

Insuficiencia renal aguda. Insuficieéncia renal cronica. Fonaments de la dialisi. Dialisi peritoneal i
hemodialisi. Glomerulonefritis. Sindrome nefritic. Sindrome nefrotic. Infeccions de I'aparell urinari.
Pielonefritis aguda. Pielonefritis cronica. Prostatitis. Cistitis. Uretritis. Litiasi renal. Poliquistosi renal.
Neoplasies renals. Neoplasies de la bufeta urinaria. Hiperplasia benigna de la prostata. Cancer de
prostata. Incontinéncia urinaria. Mecanismes homeostatics. Trastorn del volum de liquids.
Desequilibris hidr6 electrolitics. Procediments diagnostics (radioldgics i altres). Terapéutica
quirargica

Tema 7. Fisiopatologia muscul esquelética.

Patologia metabdlica i degenerativa de l'aparell locomotor. Patologia infecciosa osta articular.
Tumors de l'aparell locomotor. Patologia traumatica de I'aparell locomotor. Patologia del membre
superior. Patologia del membre inferior. Patologia de la columna i del coll. Procediments
diagnostics. Terapéutica quirtrgica. Radiologia

Tema 8. Fisiopatologia del sistema nerviés.

Trastorns de la motilitat, marxa i postura. Sindromes medul-lars. Trastorns de la quonciéncia.
Coma. Escala de Glasgow. Cefalees. Trastorns de la son. Trastorns centrals i periférics de
conduccio. Infeccions del SNC. Patologia vascular cerebral. Malalties degeneratives i metaboliques.
TCE. PIC. Proves complementaries. Radiologia.

Tema 9. Fisiopatologia oftalmologica.

Defectes de refraccio: hipermetropia, miopia, astigmatisme, presbicia. Mobilitat ocular: mudsculs
extrinsecs, estrabisme i paralisi musculatura extrinseca. Parpelles: blefaritis, mussol, ectropi i
entrop. Conjuntiva: conjuntivitis, cornia: queratitis, Ulceres. Trasplantament corni. Vies lacrimals:
diacriocistis. Uvea: esclera: escleritis. Iris: reflexos pupilelars, iritis. Coroides. Cristal-li: cataractes.
Liquids intraoculars: Humor Vitri. Humor aqués. Glaucoma. Retina: exploracié del fons d'ull.
Despreniment de retina. Nervi optic.: edema de papil-la, neuritis Optica, atrofies oOptiques.
Traumatologia oftalmica: cremades, cossos estranyis, ferides penetrants, contusid ocular.
Procediments diagnostics. Terapéutica quirdrgica.

Tema 10. Fisiopatologia dermatologica.
Estructura de la pell. Lesions cutanies elementals. Bases del tractament dermatologic. Infeccions
cutanies: bacteris, fongs, virus. Parasits. Eczema i dermatitis atopica. Urticaria i angioedema.
Toxicodermies. Psoriasi. Malalties del fol-licle pil-lo-sebaci: acne, rosacia. Malalties ampul-loses.
Efectes perniciosos de la radiacié solar. Fotoproteccié. Tumors cutanis benignes i malignes.
Cremades. Ulceres cutanies. Malalties sistémiques.
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Tema 11. Fisiopatologia otorinolaringologica.

Otologia: otorrea, otorragia, otalgia, hipoacusia, vertigen i paralisi facial. Tap de cerumen. Cossos
estranys. Furdncol. Otitis aguda i cronica supurada. Osteosclerosi. Sindromes vertiginoses, sordesa
de percepcid. Procediments diagnostics. Terapéutica quirdrgica. Rinologia: rinorrea, obstruccio
nasal, epistaxi i anosmia. Furoncol nasal. Refredat comu. Rinitis vasomotes. Epistaxi. Obstruccié
nasal. Hipertrofia de cornets. Imperforacié de coanes. Sinusitis. Tumors nas sinusals. Cossos
estranys i fractures. Procediments diagnostics. Terapéutica quirargica. Faringologia-Laringologia:
Disfonies, disfagia, dispnea i adenopaties regionals. Adenoides. Angines. Flemd periamigdalar.
Faringitis. Amigdalitis. Tumors de la regid. Cossos estranys. Laringitis. Noduls vocals i polips.
Paralisi laringes. Cancer de laringe. Procediments diagnostics. Terapéutica quirdrgica.

Tema 12. Fisiopatologia psiquiatrica.
Trastorns psicotics. Trastorns afectius. Trastorns d’ansietat. Trastorns de personalitat Trastorns de
la conducta alimentaria.

Metodologia

El plantejament metodologic de I'assignatura parteix de considerar que el protagonista en el procés
d’ensenyament aprenentatge és 'estudiant. L’estudiant ha de ser actiu i autdbnom en tot el procés i
el professor dona suport a I'estudiant aportant la informacio i els recursos necessaris per a que es
doni 'aprenentatge.

Activitat dirigida:
L’assignatura és presencial amb assisténcia no obligatdria. S’utilitza metodologia expositiva,
participativa i grupal desenvolupant I'escolta activa i I'exposicio.

Es realitza un taller de practiques de laboratori sobre parada cardio-respiratoria i reanimacié
cardiopulmonar. Es programen en grups d’entre 10 i 15 estudiants com a maxim i la seva
assisténcia és obligatoria per aprovar I'assignatura.

Activitat supervisada:

Es treballen diferents articles i documents. Les tutories poden ser presencials o per via electronica.
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Activitats formatives
Activitat ’ Hores ECTS ’ Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes teoriques: 51,5 2,06
CE1.14, CE1.17

Practica de laboratori: 1 0,04

Tipus: Supervisades

Tutories: 5 0,20
CE1.14
Treball estudiant : 2,5 0,10
Tipus: Autonomes
Estudi consultes 825 330 | CE1.14, CE1.17, CT1, CT2, CG2

bibliografiques:

Avaluacioé

L’estudiant disposa d’'una unica convocatoria per curs académic per a superar I'assignatura.

La progressié academica i la superacié de l'assignatura es valora mitjangant una avaluacio
continuada i formativa a través de dues proves tipus test de 40 preguntes i una prova de concepte
escrita que es realitzara en el mateix moment que la segona avaluacié continuada. Cada prova tipus
test tindra un pes del 47.5%, mentre que la prova de concepte tindra un pes del 5%.

En les proves tipus test les respostes negatives resten segons la segient formula:
X = Encerts — (errors/n-1) sent n el niumero d’opcions de resposta. El seu valor estara entre 0i 10.

La prova de concepte es valorara de 0 a 10.

La qualificacié de I'assignatura ve donada per la mitjana ponderada de les notes obtingudes en les
dues proves tipus test (a partir d'un 5 en cada una d’elles) i la prova de conceptes.

Requisits per a poder fer la mitjana ponderada:
1.- Una nota minima de 5 en cadascuna de les dues avaluacions tipus test.

2.- Ellla estudiant s’haura d’haver presentat a un minim del 66,6% del total del pes de les
proves d’avaluacio (aixo obliga a haver se presentat a les dues proves tipus test com a
minim).



EUI- Sant Pau Guia docent de I'assignatura “Funcié del Cos Huma II”

Les qualificacions:

- 0a4,9: Suspens

- 5,0 a 6,9: Aprovat

- 7,0 a 8,9: Notable

- 9,0 a 10: Excel-lent (en el cas que I'alumne hagi obtingut una nota igual o superior a 9, podra
optar, a criteri del professor, a una matricula d’honor).

Activitat de recuperacio

Es proposa una activitat de recuperacié als estudiants que hagin estat avaluats préviament per un
conjunt d’activitats el pes minim dels quals equivalgui a 2/3 parts de la qualificacié total de
I'assignatura i que hagin obtingut una nota final superior a 3,5 e inferior a 5.

Aquesta prova consistira en una activitat avaluativa depenent de la part no superada. Es a dir, si la
prova tipus test no superada és la primera, s’haura d’avaluar Unicament de la mateixa. En el cas
que sigui la segona, s’haura d’avaluar només de la segona. En el cas que hagin estat les dues
suspeses, s’haura d’avaluar de totes dues.

No es fara prova de recuperacié de la prova de concepte.

En el cas que I'estudiant aprovi la prova de recuperacié corresponent a la part suspesa (nota de 5
0 mMés), la seva nota per la prova constara com un 5. Aquesta nota sera la que fara mitjana amb
l'altra prova (si esta aprovada) i la prova de concepte, amb la finalitat d’obtenir la nota final de
I'assignatura

Les proves de recuperacio seran determinades pel professor, habitualment tipus test, i inclouran la
totalitat dels continguts de la part suspesa.

Una vegada superada 'assignatura, aquesta no podra ser objecte d’'una nova avaluacio.

No avaluable:

Es considerara no avaluable quan I'estudiant no hagi participat en cap de les activitats d’avaluacio
continuada.

Revisi6 de la nota final:

Una vegada publicada la nota final, I'estudiant pot sol-licitar dur a terme la revisié en el periode
establert. No s’accepten sol-licituds de revisi6 fora d’aquest periode.

Normes de comportament
El professor podra baixar la nota de I'assignatura entre un 1 i 2 punts sobre 10 a aquell estudiant
gue de forma reiterada no respecti les indicacions sobre les normes de comportament a classe.
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Activitats d’avaluacio

Actividad | Peso | Horas | ECTS | Resultados de aprendizaje
Prueba tipo test 1 47,5%

Prueba tipo test 2 47 .5% 7,50 0,20 CE17, CT1,CT2,CG2
Prueba de conceptos 5%
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