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INTRODUCCIO | JUSTIFICACIO

El cancer és un problema de salut present en totes les societats i conegut des de I'antiguitat.
Per la seva incidencia i prevalenca en la poblacié és un dels problemes de salut prioritaris de
les Politiques de Salut.

L’Informe mundial sobre el cancer refereix que, aquest, ha passat a ser un important problema
de salut puablica en els paisos en desenvolupament, igualant I'efecte que té en els paisos
industrialitzats. Segons aquest mateix informe, la incidéncia del cancer podria augmentar en
un 50% fins I'any 2020, aix0 representaria uns 15 milions de nous casos.

A Catalunya les malalties oncologiques son la primera causa de mort entre els homes i la
segona entre les dones, després de les malalties de I'aparell circulatori. S'estima que el
nombre de casos de cancer a Catalunya passara de 21.592 homes diagnosticats de cancer
'any 2010 a 26.455 casos al 2020, mentre que, en dones, el nombre de casos passara de
14.741 a l'any 2010 a 18.345 al 2020. Aix0 suposa un creixement del 22,5% i del 24,5%
respectivament (Pla contra el cancer a Catalunya 2015-2020).

Per altra banda, segons l'informe de Salut de Catalunya, la mortalitat global per cancer ha
disminuit en 1% anual, augmentant la supervivencia i convertint-lo en una malaltia cronica que
precisa d'un abordatge multidisciplinari.

Les malalties oncologiques i el repte que suposen per a la societat, fa necessaria la implicacié
de tots els nivells i ambits assistencials per la seva prevencid, diagnostic i tractament. Calen
estratégies globals i coordinades en el sistema sanitari. Alhora, plantegen un cost social i
sanitari molt elevat.

El Pla contra el cancer a Catalunya 2015-2020 es planteja, com a missié, millorar la salut de
la poblacié catalana i disminuir la incidéncia i la mortalitat en cancer amb equitat, accessibilitat
i sostenibilitat del sistema sanitari catala, fent emfasi en la informacio i la formacié com eines
de treball importants.

L'atencié al cancer té un component important d’alta especialitzacio, tant pel que fa a la
incorporacié de noves tecnologies diagnostiques, com poden ser el PET/TC o els estudis
citogénics i moleculars, els avencgos en els tractaments, per exemple la immunoterapia, com
en quan a la gestié de casos, continuitat assistencial, suport psicosocial i emocional al pacient
i al seu entorn. Es per aquest motiu que el tenir cura de la persona amb cancer precisa de
professionals experts i implicats en totes les fases del procés.

En aquesta linia, la infermeria oncologica, ha anat evolucionant de manera paral-lela a la
professid infermera junt a [l'evolucid dels avengos tecnologics i instrumentals, els
coneixements dels factors de risc i 'educacié sanitaria respecte de la malaltia, aixi com, la
importancia dels coneixements referents a la relacié d'ajuda i al suport emocional com a eina
d’atenci6 centrada en el malalt i la seva familia.

Al voltant d’aquests eixos fonamentals s’estructuren tots els coneixements teorics i practics en
relacié al tenir cura de la persona amb cancer en les diferents fases de la malaltia oncologica,
al seu empoderament i participacio activa en el pla de cures assegurant el respecte als seus
drets i valors com a individu.

OBJECTIUS

Contribuir a la formaci6é d’infermers/eres especialitzats en infermeria oncologica ajudant-los a
adquirir coneixements i desenvolupar una major capacitat de judici critic, sentit etic i huma
gue els permeti actuar amb responsabilitat en el desenvolupament de les seves



responsabilitats i competéncies, i aixi contribuir a la qualitat i excel-léncia de les cures que
s'atorguen al malalt oncologic en totes les etapes del procés.

2.1 OBJECTIUS FORMATIUS

Al finalitzar el curs, I'estudiant sera capa¢ de demostrar de forma verbal o per escrit i a la
practica coneixements, habilitats i actituds per:

1.

Definir i analitzar les responsabilitats especifiques de la infermera en I'ambit de la
oncologia per actuar amb eficacia i eficiéncia en I'organitzacio i direccié de l'equip
infermer.

Dissenyar i aplicar plans de cures infermeres al malalt i familia en el camp clinic del
servei d'oncologia integrant els coneixements, habilitats i actituds adquirides durant la
seva formacié especialitzada.

Demostrar habilitat en [l'aplicacié dels tractaments terapeutics i/o farmacologics,
tecniques diagnostiques i els procediments tecnologics per actuar amb responsabilitat i
garantir la seguretat del pacient.

Aprofundir en el desenvolupament de les relacions interpersonals malalt-familia i equip
de salut, aixi com en estrategies de gestié emocional en les diferents etapes del procés
de la malaltia.

Desenvolupar la capacitat d’autoformacié i recerca continua en l'area oncologica per
actuar amb autonomia i aplicar cures basades en 'evidencia cientifica.

3 COMPETENCIES

3.1 COMPETENCIES ESPECIFIQUES

Prestar una atencio sanitaria técnica i professional a les necessitats de la persona que pateix cancer

CE1 amb els nivells de qualitat i seguretat que s’estableixen en les normes legals i deontologiques
aplicables.

CE 2 Proporcior}ar cures infermeres a la persona que pateix cancer que li permetin I'adaptacié i afrontament
a la malaltia en el decurs de les etapes del seu procés.

CE3 Proporgionar cures infe_rmeres basant la practica clinica en la millor evidéncia disponible per a contribuir
en la millora de la qualitat de les cures.

CE4 Gengrar conei.xement cientific en I'area d’oncologia, aprofundint en els noves tendéencies, teories i
practica de la infermera oncologica.

CES Realitzar educacio per a la salut en aspectes de prevencié de la malaltia i promocié d’estils de vida
saludable.

CE.6 Identificar, expressar i gestionar les emocions propies, les del pacient, la familiai membres de I'equip.

CE.7 Adquirir habilitat en les relacions interpersonals, interactives i dinamiques entre familia- pacient-
infermer/a.

CE.8 Garantir la confidencialitat i el secret professional en les cures infermeres.

3.2 COMPETENCIES TRANSVERSALS

CT.1 Identificar, analitzar i resoldre problemes en situacié complexa.

CT.2 Col-laborar i integrar-se en grups i equips de treball.

CcT3 Identifiqar, analitzar i pre.ndre' I’opgié resolutiva més adient per a donar resposta als problemes de I'ambit
professional de forma eficag i eficient.

CT.4 Expressar-se de forma fluida, coherent i adequada a les normes establertes de forma oral i escrita.

CT.5 Analitzar i sintetitzar fenomens complexos.

CT.6 Adaquirir i utilitzar els instruments necessaris per a desenvolupar una actitud critica i reflexiva.

CT.7 Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

cT8 Adaptar;se de forma efica¢ a noves situacions en el context canviant i dinamic de la practica
professional.

CT.9 Capacitat de ser critic i autocritic, amb utilitzacié d’eines de raonament critic.




4. DESCRIPCIO | ORGANITZACIO DEL CURS

S’imparteix en modalitat presencial sent 'assistencia obligatoria tant a les classes teoriques
com practiques.

El periode lectiu és des del 17 de setembre de 2019 al 16 de juny de 2020 i l'idioma
d'imparticié de les classes és catala/castella.

Les classes tedriques s'imparteixen els dimarts de 9 a 14 hores i de 15 a 18,30 hores,
exceptuant els periodes de vacances de Nadal i Setmana Santa.

Les practiques es desenvolupen de febrer a maig en horari de dilluns a divendres, en torn de
mati de 7 a 14 h o en torn de tarda de 14 a 21 hores, excepte en aquelles unitats/consultes
gue per les seves caracteristiques precisen un altre horari. Es planifiquen de manera
individualitzada tenint en compte, sempre que sigui possible, les necessitats de cada
estudiant. En cas que es pugui demostrar una experiencia professional en I'ambit del
programa, la direccio del Centre pot reconéixer com a superades les practiques curriculars.

El curs té un total de 60 credits ECTS, dels quals 30 sén teorics, 10 corresponen al treball de fi
de curs, i 20 a les practiques cliniques.

Durant el curs s’informara tant del dia de publicacié de les actes com de les dates de revisi
de les proves avaluatives.

La data de lliurament del treball de fi de master sera el 19/05/2019 i la presentacio i defensa
publica el 09/06/2020.

El programa es desenvolupa en sis moduls. Els objectius i continguts dels moduls teorics i
practics es desenvolupen en consonancia amb les competéncies generals i especifiques
escollides per a cada modul.

5. METODOLOGIES DOCENTS D'ENSENYAMENT- APRENENTATGE

Classe magistral Seminaris

Lectura i analisis de casos i exposicid Analisis bibliografic
Treball en grup Treball individual
Tallers teorics - practics Audiovisuals
Tutories individuals Tutories en grup

6. AVALUACIO

L’estudiant coneix els objectius a assolir mitjangant el desenvolupament de les competéncies
generals i especifiques.

1.- Assistencia: Per a superar el curs és obligatoria I'assistencia a les classes tedriques en un
90%.

2.- Activitats proposades en els moduls teorics: L'avaluacié sera un procés continu des de
l'inici de la formacid. En la descripcié de cada modul s’indiquen els procediments especifics
per a l'avaluacio.
2.1.- Instruments d’avaluacio:
-Diferents activitats a l'aula individuals o en grup reduit. La seva avaluacié es realitza
segons la complexitat de I'exercici, de manera numérica (1-10) o bé qualitativa (apte/no
apte). Es presentaran en format oral, paper i/o a través de xarxa.



-Treballs en grup. Es presentaran l'analisi i resolucié d’activitats distribuides al llarg dels
moduls.
-Prova escrita: Es realitza amb preguntes tipus test on les respostes erronies resten
segons la seguent formula:

X = encert — (errors / n-1), sent n el nUmero d'opcions de resposta.

La qualificacié de l'assighatura s’obté de la suma ponderada de les notes resultants en
aquestes proves que representa un 50% de la nota final del master.

2.2 Activitat de recuperacio.

Es proposa una activitat de recuperacié per a aquells estudiants que hagin estat avaluats
préviament de la totalitat de les activitats avaluatives amb un pes minim de 2/3 parts de la
qualificacié total, i han obtingut una nota final entre 3,5-4,9 sobre 10.

La qualificacié final maxima de l'assignatura recuperada sera d’Aprovat (5,0). Una vegada
superada l'assignatura, aquesta no pot ser re-avaluada.

El professor pot excloure del procés de recuperacié aquelles activitats que, per la seva
naturalesa, consideri que no son recuperables.

3.- Avaluacio de la practica

En el periode practic, les professionals infermeres de referencia tenen les indicacions i les
eines (orientacid a I'inici de curs, indicacions de la responsable i full d’avaluacio) per a mesurar
'adquisicié de les competéncies.

La nota final dels moduls practics s'obté a partir de la suma ponderada segons el percentatge
assignat a cadascun dels diferents instruments d’avaluacio y representa un 20% de la nota final
del master. La nota minima de cada part per poder fer la suma ponderada és un 5 sobre 10.

3.1.- Instruments per a I'avaluaci6 son:
-Memoria de practiques 20%
-Informe de la tutora del centre (infermera de referencia) 40%
-Avaluacié de la responsable o tutora académica 40%

3.2.- Assistencia a les practiques

» L’assisténcia és obligatoria en la totalitat de les hores programades, en el torn i
I'horari assignats.

* Entenem com a falta d’assisténcia justificada :

Defuncié de familiar de primer i segon grau de consanguinitat

Malaltia aguda

Visita médica programada * *

Examen de carnet de conduir *

Examen oficial universitari *

. Proves oficials d’idiomes *

» Comunicaci6 d’'abséncies : L’estudiant ha d’informar a I'entitat col-laboradora (tutora del
centre col-laborador -infermera de referéncia- i a la responsable academica), qualsevol
abséncia i ha de presentar el justificant corresponent. Quan I'abséncia sigui previsible, ha
d’avisar amb prou antelaci6 tant a la tutora del centre col-laborador -infermera de
referéncia- com a la responsable académica®.

» Faltes no justificades : Per cada falta no justificada es descomptara 0.5 punts de la nota
final. Si 'estudiant té més de tres faltes sense justificar I'assignatura quedara suspesa.

» Faltes justificades :

ouokrwnNE

! * En aquests casos es consideren les hores émdiaples per assistir-hi.
2 Normativa de practiques academiques externes de la UAB ( Acord del Consell de Govern de 10 de desembre de
2014)



1. 3, 4,5 faltes justificades: EI professor responsable de I'assignatura plantejara una
activitat de recuperacio .

2. > de 5: EIl professor responsable de I'assignatura i I'estudiant valoren la situacié
individual.

4.- Avaluacié del TFM
Primera entrega i tutories de seguiment 5%
Memoria escrita 65%
Defensa 30%

Nota final del master= moduls teorics 50% + moduls practics 20% + TFM 30%

La qualificacié final sera: matricula d’honor, excel-lent, notable, aprovat, suspens 0 no
avaluat.

No avaluat

Es considera no avaluat quan I'estudiant no hagi participat en cap de les activitats de I'avaluacio
continuada.

Revisio de la nota final

Una vegada publicada la nota final, aquesta pot ser revisada per I'estudiant en el periode
determinat per a la "revisid". No s’accepten sol-licituds de revisié en dates fora del limit
establert.

TITULACIO

Titol propi de master en Infermeria Oncologica.
Certificat EUI amb la qualificacié final.

PROFESSORAT

Albert Turro, Montserrat
Diplomada en Infermeria. Experiéncia en I'atenci6 infermera a persones amb cancer hematologic.

Aso Ferreras, Olga

Diplomada en Infermeria. Llicenciada en Humanitats. Master en Nutricid i Salut. Expert en
Habilitats de liderar. Expert en Continuitat de Cures i Gestié de Casos. Gestora de procés de
trasplantament hematologic de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Arroyo Gil, Esther
Diplomada en Infermeria. Infermera assistencial del Servei d'Oncologia Radioterapia de I'Hospital
de la Santa Creu i Sant Pau.

Barnadas Molins, Agusti
Doctor en Medicina i Cirurgia. Director del Servei d’Oncologia Medica de I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

Barreras Villena, Fernando J.
Diplomat en Infermeria. Infermer assistencial del Servei d'Hematologia de I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

Bayo Carbajo, M2 Dolores
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Diplomada en Infermeria. Infermera assistencial de I'Hospital de dia d’'Oncologia de I'Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau.

Busquets Alibés, Ester

Doctora. Llicenciada en Filosofia. Diplomada en Infermeria. Professora d'ética a la Facultat de
Ciencies de la Salut de la Universitat de Vic. Universitat Central de Catalunya. Col-laboradora
de d’Institut Borja de Bioética, de la Universitat Ramon Llull.

Catala Puigbo, Elena
Doctora en Medicina i Cirurgia. Directora de la Clinica del dolor de I'Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau.

Ciendones Carbonell, Magdalena
Llicenciada en Antropologia. Diplomada en Infermeria. Diploma de Postgrau en Infermeria
Oncologica. Gestora de Casos en cancer de mama a I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Collette Birbaum, Nadia

Doctora en Psicologia de la Salut. Master en Arteterapia transdisciplinar i Desenvolupament
huma. Certificacié com a Assessora experta en dol, segons model de psicoterapia integrativa-
relacional en dol, pérdues i trauma (IPIR-Duelo Barcelona). Arteterapeuta en la Unitat de
Cures Pal-liatives de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Fuentes Raspall, M2 Josefa
Doctora en Medicina i Cirurgia. Adjunta del Servei de Radioterapia de I'Hospital de la Santa Creu
I Sant Pau.

Fruitos Alivés, Maite

Llicenciada en ciencies de la informacio (UAB). Docent al master REMIND de relaxacio,
meditacié i mindfulness de la UB; formadora de formadors del programa TREVA ICE (UB
Espanya); docent en tallers de relaxacié dins de I'ambit hospitalari al Parc Tauli de Sabadell.

Garcia Cadenas, Irene
Doctora en Medicina i Cirurgia. Metge adjunt d’Hematologia Clinica de I'Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau.

Hernandez Martinez-Esparza, Elvira

Doctora en Ciencies de la Salut . Especialista en Infermeria Geriatrica. Experta en el tractament
de les ulceres croniques. Diplomada en Infermeria. Cap de I'Area Docent de Salut Publica i
Educacio per la salut. Professora de I'EUI-Sant Pau.

Loépez Sanmartin, Consol
Diplomada en Infermeria. Infermera Gestora de Casos d'Assessorament i Prevencio del
Cancer Familiar de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Majem Tarruella, Margarita
Doctora en Medicina i Cirurgia. Metge adjunt del Servei d’'Oncologia Médica de I'Hospital de la
Santa Creu i Sant Pau.

Maroto Rey, Pablo
Doctor en Medicina i Cirurgia Especialista en Oncologia. Metge adjunt del Servei d’Oncologia
Médica de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Mir Bou, Anna
Doctora en Psicologia. Adjunta al Servei de Psicologia Clinica de la Fundaci6 Puigvert.
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Moral Duarte, Antonio
Doctor en Medicina i Cirurgia. Especialista en Cirurgia General i Digestiva. Director del servei
de Cirurgia General i Digestiva de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Moreno Martinez, M2 Estela
Llicenciada en Farmacia. Especialista en farmacologia Clinica. Adjunta al Servei de Farmacia
de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Péez Lopez Bravo, David
Doctor en Medicina i Cirurgia. Especialista en Oncologia Médica a I'Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau de Barcelona.

Portos Villar, J. Manuel
Diplomat en Infermeria. Infermer assistencial del Servei d’Hematologia a I'Hospital de Dia de
I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Prada Jaimez, M. Luisa

Diplomada en Infermeria. Postgrau en Atencio Integral per a persones amb malalties avancades i
les seves families. Infermera de la UFISS de C. Pal-liatives de 'Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau.

Ramos Fernandez, Adelaida

Doctoranda per la UAB. Llicenciada en Antropologia. Master en Ciéncies de la Infermeria.
Postgrau en Infermeria Oncologica. Postgrau multidisciplinar en Cures Pal-liatives. Cap de I'Area
Docent Infermeria Oncologica. Professora de 'EUI-Sant Pau.

Rubio Palomo , Rosa
Llicenciada en Farmacia. Master en Medicina Tradicional China i Master en fitoterapia per la
Universidad Iberoamericana.

Rufino Castro, Maria
Doctora en Psicologia. Psicooncologa per la UAB. Docent i formadora.

Sebio Garcia, Ana
Llicenciada en Medicina. Metge especialista d’Oncologia de I'Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau.

Serra Lopez, Jorgina
Diplomada en Infermeria. Master en Infermeria Oncologica. Infermera assistencial del Servei
d’Onco-hematologia de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Serra Vila, Mireia
Doctora en Psicologia. Llicenciada en Filosofia i Lletres. Master en Musicoterapia.

Serrano Alenza, Concepcion Isabel
Llicenciada en Historia. Diplomada en Infermeria.

Serret Serret, Maria
Doctora en Infermeria. Especialitat de pediatria. Master en Ciencies de la Infermeria. Cap de
I’Area Docent Materno-infantil. Professora de 'EUI Sant Pau.

Torres Quintana, Antonio

Doctor en Ciencies de la Infermeria (UB). Master en lideratge i gestido d’Infermeria (UB).
Coordinador Master Intensius. Coordinador Recursos Docents. Linea recerca: pacient critic i
gestio sanitaria. Professor de 'EUI Sant Pau.
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10.

Urrdtia Cuchi, Gerard
Doctor en Medicina i Cirurgia. Master en Salut Pdblica. Adjunt del Servei d’Epidemiologia
clinica i salut publica de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Vazquez Moreno, Jose Maria
Diplomado en Enfermeria. Adjunto deenfermeria SAP Baix Llobregat.

Vila Marti, Anna.
Doctora per la Universitat Rovira i Virgili. Llicenciada en Ciéncia i Tecnologia dels aliments.

9. ADMISSIO

REQUISITS D’ACCES | PERFIL DELS ESTUDIANTS
Titulacié universitaria d'Infermeria oficial / homologada
CRITERIS DE SELECCIO

Carta de sol-licitud fent constar el motiu per dur a terme la formacio (motivacio).

Experiéncia professional en I'ambit general, es valora la recomanacié de 'OMS (experiencia
prévia).

Haver estat estudiant de I'EUI Sant Pau (fidelitzaci6).

Demanda de la sol-licitud d’accés per segon o tercer any consecutiu (fidelitzacié externa).
Compromis de l'egressat en el compliment total del programa (responsabilitat envers la
formaci6)

ORIENTACIO | COMUNICACIO

ORIENTACIO A LESTUDIANT

Orientacio a l'inici del curs:
- Presentaci6 del contingut del programa.
- Presentaci6 dels objectius.
- Presentacio de les competéncies a desenvolupar.
- Presentaci6 de la metodologia.
- Presentaci6 dels processos d’avaluacio.
- Presentacio6 del treball de I'estudiant.

Orientaciod a I'inici de les practiques cliniques:
- Presentacio de les diferents unitats/serveis de practiques. Accés i normes.
- Presentacio del rol de I'estudiant en periode de practiques cliniques segons document
marc de practiques cliniques de I'escola.

Orientaci6 al final del curs
- Orientaci6 i sortides laborals.
- Orientacio6 formacié continuada post-formacié
- Implicacié i compromis professional.

ORIENTACIO | COMUNICACIO AMB EL PROFESSORAT

S’estableixen dos moments formals de comunicacié6 amb el professorat a banda de les
trobades de tipus no formal individualment que calguin:
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- A Tinici del periode formatiu: presentacio del programa i de les modificacions introduides.

- Al finalitzar el periode formatiu: Presentaci6 de la memoria, dels resultats dels
aprenentatges, de les propostes per l'any vinent, de la revisi6 de programa i de la
bibliografia.

Lliurament de I'enquesta de satisfaccio al professorat col-laborador seguint recomanacions de
AQUCAT per valorar el procés docent. Les dades seran analitzades i constituiran I'evidéncia
per introduir canvis per a la millora de la qualitat i innovacio.

ORIENTACIO | COMUNICACIO AMB LES INFERMERES DE REF ERENCIA

- ATinici de la formacio: per presentar els objectius formatius, les tasques de la infermera de
referéncia iI'eina d’avaluacio.

- En meitat de la formacié: per al seguiment dels estudiants.

- Alfinalitzar la formacié: per a I'avaluacié del estudiants. Presentacié de resultats, revisio de
punts forts i punts febles.

Lliurament de I'enquesta de satisfaccio per valorar I'assoliment dels objectius de la infermera
de referencia. Les dades seran analitzades i constituiran I'evidéncia per introduir canvis per a
la millora de la qualitat i innovacio.

COMUNICACIO AMB EL RESPONSABLE

Les abséncies es comunicaran via correu electronic o teléfon.
El lliurament de treballs es realitzara per duplicat, un a la responsable de I'assignatura i I'altre
a la coordinadora del master. S'utilitzara la via de correu electronic.

HORARI D’ATENCIO A L’'ESTUDIANTAT

Els dimarts d'11 a 11,30 i de 14,30 a 15h.

ACTUALITZACIO DE CONTINGUTS

La revisio dels continguts i la bibliografia s’efectua en cada curs académic.
TASQUES DEL RESPONSABLE

- Elaboracié i revisio del programa amb els professorat col-laborador: objectius, contingut,
desenvolupament, metodologies, avaluacio i revisié de la bibliografia.

- Programaci6 de les activitats: classes magistrals, seminaris, tallers, practiques cliniques,
tutories.

- Coordinacid, control i manteniment dels mitjans materials i instrumentals que s’utilitzen en
el curs.

- Execucio dels acords establerts amb la direccid i el professorat col-laborador del curs.

- Actuar com a persona de suport amb la infermera de referéncia a les practiques de
I'estudiant.

- Actuar com a tutor de I'estudiant en el periode tedric i practic.

- Avaluar de manera continuada els aprenentatges dels estudiants en col-laboracié amb les
infermeres de referencia i professorat col-laborador.

- Elaboraci6 informe del curs: programacio, activitats realitzades i objectius assolits.

RECLAMACIONS | SUGGERIMENTS

Per a qualsevol suggeriment o reclamacio existeix a disposicié de I'estudiant una bustia situada al
costat del Hall de I'escola, per a tal efecte. Aixi mateix, es podra utilitzar la via directa i personal.
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12. MECANISMES DE SEGUIMENT | D'ASSEGURAMENT DE LA QUALITAT

El seguiment i assegurament de la qualitat de la docéncia I'assumeix la coordinadora del
master, la comissié de cada master i la comissioé de Postgrau de I'EUI.

La coordinadora

- Vetllar pel correcte funcionament del master i la seva millora continua.

- Fa una avaluaci6 periodica i al final del Master on té en consideracié el seguiment del
professorat, les opinions dels estudiants expressades en forma d’enquesta i el seguiment
d’insercio professional dels alumnes que obtenen el mestratge.

. Els alumnes avaluen els continguts, el professorat, les practiques, la organitzacio i la
coordinacio del master.

- La coordinadora elabora I'informe de seguiment i incorpora la proposta de millores.

La Comissid del Master actua com a estructura de suport, esta integrada per la
coordinadora, dues professores i dos estudiants.

- Vetllar per la correcta planificacid dels estudis de master i la publicacié de les guies
docents corresponents.

- Elaborar la documentacié necessaria per als processos de seguiment i acreditacié del
programa.

- Nomenar els tribunals d’avaluaci6 dels treballs de fi de master.

- Analitzar qualsevol altra incidéncia que sorgeixi i proposar actuacions concretes per a la
seva resolucio.

La Comissié de postgrau del Centre, esta integrada per la directora del centre que la
presideix i les coordinadores d’estudis de postgrau, els/les representants del professorat, dels
estudiants i del PAS.

* Vetllar pel seguiment, la millora continua i I'acreditacié dels estudis de master del Centre.
* Aprovar els informes de seguiment elaborats per la coordinadora dels estudis de master

La Comissid Interna de Qualitat de 'EUI-Sant Pau , és la responsable del procés de
definici6 i concrecié dels objectius transversals de Qualitat del centre.

El sistema intern de qualitat (SIQ) de 'EUI-Sant Pau s’ha elaborat tenint en compte el Reial
Decret 1393/2007, les directrius marcades per AUDIT i les recomanacions i bones practiques
del SIQ de la UAB. Esta especificat en els documents: a) Manual del Sistema Intern de
Qualitat i b) Manual de processos del SIQ.

L’estudiant al finalitzar el curs fara una avaluacio de:
- Programa

- Objectius

- Professorat

- Practiques

- Metodologia de I'aprenentatge

- Metodologia de l'avaluacio

- Suport tutorial

Les dades seran analitzades i constituiran I'evidéncia per introduir canvis per a la millora de la
gualitat i innovacio.
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13. DESENVOLUPAMENT DEL PROGRAMA

MODUL/ASSIGNATURA |: Infermeria oncologica avancada

MODUL/ASSIGNATURA I Tera_pies convencionals i complementaries en la persona que
pateix cancer

MODUL/ASSIGNATURA IlI: Terapéutica d'ajut i suport emocional en l'itinerari del cancer

MODUL/ASSIGNATURA IV: Practicum |

MODUL/ASSIGNATURA V: Practicum Il

MODUL/ASSIGNATURA VI: Treball fi de master

FITXA MODUL /ASSIGNATURA |

1. DESCRIPCIO | JUSTIFICACIO

Aquest modul pretén donar eines i coneixements per ampliar i profunditzar en les malalties
oncologiques en les diferents etapes del cicle vital, en elaborar i planificar les cures infermeres
segons la fase de la malaltia, en les funcions especifiques de la infermera en 'ambit oncologic i
en els factors de risc, importants per tal d’avaluar i analitzar les diferents estrategies de
prevencié primaria, secundaria i terciaria.

Al voltant d’aquests eixos fonamentals s’estructuren tres assignatures dins del modul per
impartir els coneixements teorics i les habilitats en relaci6 a I'entorn oncologic, al
desenvolupament i implementacio del pla de cures, I'ética del tenir cura i el respecte dels drets i
valors com a persona.

2. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del

modul/assignatura I Infermeria Oncologica Avancada

Nom de la Unitat I: Context i competéncies de la infermera oncologica

Professorat: Albert, M., Ciendones, M., Busquets, E.

3. OBJECTIUS ESPECIFICS

» Descriure les competéncies especifiques del professional d’'infermeria en oncologia.

» Coneixer la malaltia i el procés de la mateixa.

* Reconéixer les diferéncies que hi ha en les manifestacions de la malaltia segons genere
context cultural.

« Aprofundir en els principis de la bioética i en I'ética del tenir cura.

 Adquirir coneixements per desenvolupar una actitud critica i autocritica que ajudin a la pressa
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de decisions en la cura de la persona que pateix cancer.

 Coneixer la importancia de treballar amb I'equip multidisciplinari per tal de garantir fluidesa
i continuitat al llarg de tot l'itinerari de la malaltia.

* Analitzar la repercussio de la malaltia en el ambit social, familiar i individual.

* Proporcionar elements que afavoreixin o contribueixin a desenvolupar qualitat de vida, tant en
el context social, com cultural, familiar i individual.

4. CONTINGUTS

Modul/Assignatura | Infermeria Oncologica avancada
. Crédits L, . .
Unitats ECTS Descripcio continguts Professorat  Caracter
Introducci6 a la infermeria oncologica. M. Albert

Infermeria i familia.
Cancer i transculturalitat: un nou repte.
Atencio d’'infermeria en una societat plural

i multicultural.
_ Lideratge equips i cohesi6 de grups Pt determinar
1. Context i
competéncies de la 45 Infermera gestora de casos. M. Ciendones | ©P!-

infermera oncolodgica. o -
9 Principis bioétics i pressa de decisions en

la cura del malalt oncologic. Etica del tenir | g Busquets
cura:
e Ladignitat humana
e Valorsi principis morals
« Informaci6 i consentiment informat
»  Confidencialitat

5. BIBLIOGRAFIA

-Gonzélez-Torre P. Bioética y experimentacion con seres humanos. Granada: Comares; 2002.
-Gracia D, Judez J. Etica en la practica clinica. Madrid: Triacastela; 2004.

-De Lora P, Gascén M. Bioética, principios, desafios y debate. Madrid: Alianza Editorial; 2008.
-Perdiguero E, Comelles JM. Medicina y cultura. Barcelona: Bellaterra, 2000.

-Spector RE. Las culturas de la salud. Madrid: Prentice Hall, 2002.

-Torralba F. Antropologia del cuidar. Fundacion MAPFRE Medicina, 1998.

Manuales recomendados:
Oncologia Clinica.

Cruz Hernandez, J.J; Rodriguez Sanchez, César A.; Barco Morillo, E.

52 edicion. Aula médica, S.L. 2012.

Manual SEOM de Cuidados Continuos

Sociedad espafiola de Oncologia Médica. Seccion de Cuidados Continuos.

22 Edicién. 2011. Disponible en:
http://www.seom.org/en/publicaciones/publicaciones-seom/cuidados-continuos

Webgrafia:

Sociedad Espafiola de Enfermeria Oncolégica: http://www.seeo.org/
American Cancer Society: http://www.cancer.org/

Cancer Generalitat de Catalunya: cancer.gencat.cat/
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FITXA MODUL/ASSIGNATURA |

1. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del

modul/Assignatura I: Infermeria Oncologica Avancada

Nom unitat II: Epidemiologia, Consell Genétic

Professorat: Urratia, G., Lopez, C.

2. OBJECTIUS ESPECIFICS

» Identificar els factors de risc determinants de salut/malaltia a nivell fisic i sociocultural.

» Conéixer els diferents indicadors que mesuren la magnitud del problema del cancer.

» Conéixer i avaluar I'efectivitat i I'impacte de les intervencions en prevencio primaria i
secundaria en la detecci6 precoc del cancer.

3. CONTINGUTS

Modul/Assignatura | Infermeria Oncologica avancada
Unitats Credits Descripcio continguts Professorat  Caracter
ECTS
-Impacte sanitari del cancer. Etiologia. G. Urrdtia

Factors de risc.
-Evolucié historica de les dades.
-Fonts d'informacié especifica del cancer.

-Pla contra el Cancer a Catalunya 2015-

_ : o 2020.
2. Epidemiologia i Obl.

Consell Genetic 3.5 . L
-Avaluacié de I'eficacia dels tractaments:

assaig clinics, metanalisi. Analisis de
casos.

Consell genetic. C. Lépez

4. BIBLIOGRAFIA

-OncoGuia del consell i assessorament geneétics en el cancer hereditari. Barcelona: Agencia d'Avaluacio
de Tecnologia i Recerca Mediques. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. Juny 2006.
www.aatrm.net
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-Cancer Hereditario. Seccion SEOM de cancer hereditario. Sociedad Espafiola de Oncologia Médica.
Seccién SEOM de Cancer Hereditario. Madrid 2006.

-Yagiie Mufoz C, Salvat Casas M, Lopez San Martin C, Gadea Font N, Velasco Gonzalez A. Enfermeras
en el consejo genético. Enfermeria Oncoldgica 2008; volumen 10 n° 4: 38-40.

-Galceran J, Puigdefabregas A, Ribas G, Izquierdo A, Pareja L, Marcos-Gragera R. Evolucién de

la supervivencia del cancer en Catalufia y comparacion con Europa. Med Clin (Barc.) 2008;131:19-24.
-Borras JM, Espinas JA, Ferro T, De la Puente ML, Cordén F, Argimon JM. Impacto del cancer

en Catalufia: consecuencias para las prioridades en prevencion, diagnéstico y tratamiento. Med

Clin (Barc). 2008;131(Supl 1):42-9.

MODUL /ASSIGNATURA |

1. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del

modul/Assignatura I: Infermeria Oncologica Avancada

Nom unitat I1: Biologia del cancer. Tumors més prevalents.

Professorat: Barnadas, A.

2. OBJECTIUS ESPECIFICS

» Coneixer les bases biologiques del cancer.

* Descriure els mecanismes moleculars implicats en la carcinogénesis.

» Coneixer el comportament dels tumors i la seva fisiopatologia.

« ldentificar els mecanismes implicats en l'inici, progressio i tractament del cancer.

3. CONTINGUTS

Modul/Assignatura : St
| Infermeria Oncologica avancada

Credits

Unitats ECTS

Descripcio continguts Professorat  Caracter
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3. Biologia del
cancer. Tumors
meés prevalents.

Conceptes generals de la biologia del cancer.
Carcinogénesis. Factors de predisposicio al
cancer.

Models de progressié tumoral.

Tumors més prevalents: Simptomes i signes

2 guia. Historia natural. A.Bamadas | g

Métodes de diagnostic.

Classificacio dels tumors. Estadificacio.

Principis generals del tractament.
Utilitat dels marcadors tumorals.
Avaluacio de la resposta.

4. BIBLIOGRAFIA

-Cruz Hernandez JJ, Rodriguez Sanchez CA, Del Barco Murillo E. Oncologia Clinica.2012. Madrid.
52 edicion. Aula Médica ediciones. ISBN: 978-84-7885-542-1.
-Matson M, Barret A, Spence R, Twelve C. Oncology. 2006. New York. 22 edicion. Oxford

University.

-DeVita VT, Lawrence TS, Rosenberg SA (eds). DeVita, Hellman and Rosenberg’s cancer:
Principles and Practice of Oncology (8th ed.) Philadelphia: Lippincott, 2008.

-Fuaci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL, Hauser SL, Logo
DL. Harrison’s Principles of Internal Medicine. 2001. McGraw-Hill. 152 Ed.

-Lodish H, Darnell J. Biologia celular y molecular. 2006; Panamericana. 52 Edicio.

-Medina Torres MA, Quesada AR. Biologia molecular del cancer: Fundamentos y perspectivas.
2000. Malaga. 12 edicion.

MODUL/ASSIGNATURA I

1. IDENTIFICACIO

Nom del master:

Infermeria Oncologica Any: 2019/20

Nom del
modul/Assignatura Il:

Terapies convencionals i complementaries en la persona que pateix cancer

Nom unitat I

Terapies complementaries

Professorat:

Albert, M.; M.; Rubio, R.; Vila, A.

2. DESCRIPCIO | JUSTIFICACIO

Aquest modul aporta els coneixements sobre la finalitat de les terapies complementaries en la
seva aplicacié a la persona amb cancer. Importancia i incidéncia dels factors psicologics i
emocionals en el desenvolupament del cancer. La funcid i valor terapeutic de les terapies
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manuals, de relaxaci6 i cognitives. La importancia de [lalimentacio/nutrici6 en el
desenvolupament i tractament de la malaltia.

3. OBJECTIUS ESPECIFICS

» Coneixer la finalitat de les terapies complementaries en la seva aplicacié en el cancer.

*ldentificar la importancia i incidéncia dels factors psicologics i emocionals en el
desenvolupament de la malaltia.

*Valorar i aplicar la terapia adient en front I'etapa/procés que es troba el pacient.

» Comprendre la importancia de I'alimentacio en el desenvolupament i control de la malaltia i
les seves manifestacions.

» Conéixer els efectes beneficiosos dels aliments en front els diferents tipus de tractaments
del cancer (tolerancia dels tractaments).

4. CONTINGUTS

Modul/ Terapies convencionals i complementaries en la pers ona que pateix
Assignatura |l cancer
. Credits S , N
Unitats ECTS Descripcio continguts Professorat Qaracter
Introduccié a les M. Albert

terapies complementaries
Situaci6 actual.
Escolta activa i capacitat d’empatia.

Medicina Tradicional Xinesa R. Rubio
.. Aspectes conceptuals.
1. Terapies
complementaries 4,5 Alimentacid i cancer A. Vila Obl.

Importancia de I'alimentacié en la prevencid
del cancer i paper protector una vegada
superada la malaltia.
Compatibilitat/incompatibilitat dels aliments
durant els tractaments oncologics.
Desnutricié: com superar-la i/o evitar-la.
Suplements: oligoelements, probiotics, fibra:
com ajuda al tractament.

5. BIBLIOGRAFIA
Organitzacions

-Susan G. Komen for the Cure® .1-877-465-6636, www.komen.org

-Food and Drug Administration (FDA) 1-888-463-6332, www.fda.gov

-National Center for Complementary and Alternative. Medicine (NCCAM) at the National
Institutes of Health, 1-888-644-6226, http://nccam.nih.gov

-NIH Office of Dietary Supplements (ODS) 1-301-435-2920, www.0ds.od.nih.gov
-HealthWorld Online www.healthy.net

-M.D. Anderson www.mdanderson.org/departments/cimer

-Memorial Sloan-Kettering www.mskcc.org/mskcc/html/11570.cfm

-Natural Standard www.naturalstandard.com
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MODUL/ASSIGNATURA I

1. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del

Modul/Assignatura Il Terapies complementarles i convencionals en la persona que pateix cancer

Nom unitat II: Terapies convencionals

Moreno, E, Barnadas, A., Paez, D., Majem, M., Maroto, P., Bayo, D., Serra,
Professorat: J.; Garcia, |., Barreras, F.; Portos, JM.; Moral, A.; Arroyo, E.; Fuentes, J.;
Catala, E.; Serrano, |.; Rubio, R.

2. DESCRIPCIO 1 JUSTIFICACIO

Cures infermeres pertinents en funcié del tractament especific: biologics dirigits a diana
terapéutica, administracié de la quimioterapia segons fase de diagnostic en tumors solids i
hematologics. Radioterapia/braquiterapia. Cirurgia oncologica. Abordatge terapeutic i
psicosocial del dolor.

3. OBJECTIUS ESPECIFICS

* Conéixer la malaltia, el procés de la mateixa, els diferents tractaments terapeutics i/o
farmacologics, la seva aplicacio aixi com els efectes secundaris que se’n deriven.

* Analitzar les diferents necessitats del malalt segons I'etapa en que es troba.

* Planificar i aplicar els plans d’atenci6 individualitzats en funcié de I'etapa de malaltia en que es
troba el pacient, garantint qualitat en la cura i valorant la resposta del malalt.

« Diferenciar les situacions d’emergéncia derivades del problema oncologic que poden significar
situacio de risc vital per la persona.

« Identificar els tipus de dolor més frequients en el malalt amb cancer

» Demostrar habilitat en el maneig del dolor.

4. CONTINGUTS

Modul/Assignatura | Infermeria Oncologica avancada
Unitats CEV?:QF“SS Descripcio continguts Professorat  Caracter
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2. Terapies
convencionals

5.5

Quimioterapia : definicié, objectiu. Tipus.
Aplicacié.

Fases del tractament segons el diagnostic:

Tumors solids :
Cancer de mama.
Cancer ginecologic:

«  Cervix
Endometri
. Ovari

Cancer de pulmé.

Cancer de testicles i prostata.
Cancer de colon.

Cancer digestiu.

Atencio d'infermeria:

Unitat d’hospitalitzacié oncologica:

Etapa inicial

Etapa de tractament. Efectes secundaris.
Etapa de cancer avancat.

Hospital de dia:

Objectius. Administracié de quimioterapia:
manipulacio, informacié/educacié del
pacient. Vies d’administracio.

Prevenci6 dels efectes secundaris.
Administracié d’hemoderivats i altres
farmacs no citostatics

Atenci6 infermera en les visites preferents.

Tumors hematologics . Trasplantaments
de progenitors hemopoetics: concepte,
tipus, font de progenitors, indicacions,
complicacions.

Atencio d'infermeria:

Etapes del trasplantament:
e Pretrasplantament
* Acondicionament
* Neutropénia
* Postrasplantament.

E. Moreno

A. Barnadas

M. Majem
P. Maroto
A. Moral
D. Paez

D. Bayo
J. Serra
J.M. Portos

I. Garcia

F. Barreras

Obl.
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Radioterapia: Definicié. Indicacions
terapéutiques. Tipus: teleterapia,
braquiterapia.

Técniques. Planificacio del tractament.
Atenci6 infermera en oncologia
radioterapica.

Altres tractaments :
Tractaments biologics o tractaments
adrecats a dianes terapéutiques.

Cirurgia oncologica

Tractament dels tumors primaris.
Cirurgia de rescat.

Cirurgia pal-liativa.

Situacions d’'emergencia

Hematologiques

Cardiovasculars

Metaboliques

Neurologiques

Respiratories

Urologiques.

Toxicitat de la quimioterapia:
Fertilitat i cancer
Digestiva
Hematologica
Neurologica
Cutania

Dolor i Cancer.

Prevalenca del dolor en el pacient
oncologic.

Tipus de dolor en el pacient oncologic.
Valoracié i avaluacio del dolor en el pacient
oncologic. Tractament del dolor:

Escala analgésica de I'OMS. Tractament
farmacologic. Tecniques
especials/invasives.

Altres tractaments

Atencio d'infermeria:

Cura i maneig del dolor.

Abordatge psicosocial.

Qualitat de vida de la persona amb dolor.
Casos clinics.

J. Fuentes

E. Arroyo

P. Maroto

A. Moral

M. Majem

E. Catala

R. Rubio

|. Serrano

5. BIBLIOGRAFIA

-Roca Llobet J, Ruiz Mata F. EIl paciente oncologico. Atencion integral a la persona. Editorial:

Formacion Alcala. Abril 2009. ISBN: 978-84-96804-57-9

-Carreras E, Brunet S, Rovira M, Sierra J, Urbano-lspizua A. Manual de trasplante

hemopoyético. Antares 2000.

-Genové M, Fernandez de Gamara A, Aliaga L. Bloqueo subaracnoideo. En: Aliaga L et al.,
(eds).Anestesia Regional Hoy. 32 ed. Barcelona: Permanyer; 2006:149-180.
-Genové M, Fernandez de Gamara A. Bloqueo epidural. En: Aliaga L et al., (eds).Anestesia

Regional Hoy. 32 ed. Barcelona: Permanyer; 2006:181-224.

-Serrano Alenza |, Rius Llorens C. Relajacion y dolor crénico. Enfermeria en Anestesia

Reanimacion y terapéutica del Dolor 2006; (14): 49.
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-Seminars in Oncology. Toxicidad de la quimioterapia. La ultima decada. Editors John W.
Yarbro, Michael J. Mastrangelo. Vol V, N° 5. Edicién Espafiola. Octubre 2006.
-Poston-Beauchamp-Muers. Textbook of Surgical Oncology. Thomson Publishing Services
2007.

-Beynon. Progress in Colorectal Surgery. Springer Verlag 2005.

-DeVita. Cancer.Principles & Practice of Oncology. Lippincott Williams & Vilkins 2008.
-Enciclopedia Médico-Quirargica. Elsevier 2006.

-Sabiston. Textbook of Surgery. Elsevier 2005.

-Clavien PA, Sarr MG, Fong Y. Atlas of Upper Gastrointestinal and Hepato-Pancreato-Biliary
Surgery. Springer-Verlag Berlin Heidelberg 2007

-Killingback M. Colorectal Surgery Living Pathology in the Operating Room 2006. Springer
Science+Business Media, Inc.

-Textbook of surgical oncology. Edited by Graeme J Poston MB BS MS FRCS (Eng) FRCS (Ed)
Head of Division of Surgery University Hospital Aintree Liverpool UK R Daniel Beauchamp MD,
Theo J M Ruers MD PhD. 2007. UK Ltd.

-Souba Wiley W, Fink MP, Jurkovich GJ, Kaiser LR, Pearce WH, Pemberton JH, Soper, NJ.
ACS Surgery: Principles & Practice, 2007. Editon A 2007 WebMD Inc. (Professional
Publishing).

-Direccié General d'ordenacio i Planificacié Sanitaria. Recomanacions per a la manipulacio de
medicaments citostatics i I'eliminacio dels seus residus. Generalitat de Catalunya, 2002.

Webgrafia

http.//www.nccn.org/professionals/physician_glstfidglines.asp

Sociedad Espafiola de Enfermeria Oncolégica: http://www.seeo.org/

American Cancer Society: http://www.cancer.org/

FITXA MODUL/ASSIGNATURA IlI

1. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del Terapéutica d’ajut i suport emocional en [litinerari de la malaltia de
Modul/Assignatura lll: cancer

Nom de | ‘unitat I: Psicooncologia

Professorat: Collette, N.; Fruités, M.; Mir, A.; Pons, S.; Rufino, M.; Serra, M.

2. DESCRIPCIO | JUSTIFICACIO

Aquest modul aporta coneixements sobre els aspectes psicologics i comportamentals de la
persona amb cancer. La resposta emocional del malalt, familia i entorn en les diferents etapes
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del tracat de la malaltia. També tots aquells aspectes psicosocials i psicobiologics que poden
influir en la mortalitat i morbiditat de la malaltia.

Necessitats fisiques, psiquiques, socials i espirituals que presenta la persona amb cancer en el
tracat de la malaltia.

Relacié d'ajut al final de la vida. Elaboracié del dol.

Atenci6 a la familia i persones properes durant el procés de la malaltia i elaboracié del dol.
Caracteristiques del treball en equip en cures pal-liatives.

Aspectes étics i legals al final de la vida.

3. OBJECTIUS ESPECIFICS

« |dentificar els factors de risc determinants de salut/malaltia a nivell psico/emocional.

» Adquirir coneixements i habilitats en la comunicacié i control emocional de la persona que
pateix cancer.

« Establir una comunicacié efectiva amb el malalt i la familia que permeti establir una relacio
de confianca.

* Demostrar coneixements i habilitats en les relacions interpersonals malalt-familia.

« Comprendre les implicacions personals de la infermera com a condicié necessaria per
establir una relacio terapeutica.

* Valorar la importancia del suport a I'equip assistencial per prevenir els factors de riscos
psicologics que pateixen les infermeres.

» Conéixer els efectes beneficiosos de la musicoterapia, mindfulness i arteterapia en el
tractament del cancer i en I'autoconeixement i autocora dels professionals.

* |[dentificar I'impacte generat en els professionals que tenen cura de persones amb cancer
mitjangant autoconeixement. Conéixer practiques d’ autocura.

4. CONTINGUTS

Modul/ Terapeutica d'ajut i suport emocional en [litinerar i terapéutic de la
Assignatura lll malaltia de cancer
. Credits L . R
Unitats ECTS Descripcio continguts Professorat  Caracter
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Principis generals de la informacio i
comunicacié amb el malalt oncologic.
Relacions terapéutiques i de suport.

S. Pons

Maneig de les situacions dificils en
I'actuacio i comunicacié amb el malalt
oncologic en les diferents etapes del cicle
vital.

Suport emocional en situacions d’alt
impacte emocional. Suport equip
assistencial:estratégies de suport
emocional.

Autoconeixement i autocura emocional
Reflexio sobre els aspectes emocionals i | M. Rufino
relacionals implicats en el tenir cura de la
persona amb cancer.

L’ autoconeixement per a fomentar
resiliéncia en la infermera que afronta el
patiment de la persona amb cancer.

1. Psicooncologia 5 Identificar practiques d’autocura. Obl.

Beneficis de la musicoterapia en oncologia
Aproximacio historica. La veu com mitja M. Serra
terapéutic. Recursos psicocorporals aplicats
a la musicoterapia. Musicoterapia com eina
per a la millora simptomatica de la persona

amb cancer i I'autocura del professional.

Arteterapia
Conceptes i principis generals d’'arteterapia. | N. Collette

Aplicaci6 d’arteterapia en oncologia. Eina
per a I'autoconeixement del professional
gue té cura de persones amb cancer.

Mindfulness com a eina per a M. Fruités
I'autoconeixement i l'autocura del
professional que té cura de persones amb
cancer.

Trastorns de la sexualitat i cancer. A. Mir

4. BIBLIOGRAFIA
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27

-Benito Oliver E, Arranz Carrillo de Albornoz P, Cancio Lépez H. Herramientas para el autocuidado
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FITXA MODUL/ASSIGNATURA I

1. IDENTIFICACIO

Nom del master:

Infermeria ONCOLOGICA

Any: 2019/20

Nom del
Modul/Assignatura:

Terapeutica d’ajut i suport emocional en l'itinerari de la malaltia de cancer

Nom de la unitat 11

Cures pal-liatives

Professor/a:

Busquets, E.; Hernandez, E.; Prada, ML.; Ramos, A.; Rufino, M.

2. OBJECTIUS ESPECIFICS

 Coneixer les necessitats fisiques, psiquiques, socials i espirituals que presenten els malalts al
final de la seva vida i de la familia.

* Reconéixer les caracteristiques del treball en equip en cures pal-liatives.

* Adquirir habilitats en la comunicaci6 i processos de dol al final de la vida.

* Garantir els drets, valors i decisions de la persona i dels més propers al final de la seva vida.

3. CONTINGUTS

Maodul/
Assignatura lll

malaltia de cancer

Terapéutica d'ajut i suport emocional en litinerar i terapeutic de la

2. Cures pal-liatives

Historia i evolucié de les cures pal-liatives.
Equip multidisciplinar: organitzacié i
comunicacié. Relacions familiars i socials.
Suport a la familia. Dol.

Control de simptomes i cures infermeres.
Recursos en cures pal-liatives. Integracié
dels nivells assistencials.

Atenci6 infermera a la persona amb ferides
croniques i nafres.

Aspectes culturals, religiosos i espirituals
front la malaltia i la mort.
Aspectes etics i legals al final de la vida.

Acompanyament en la situacié de final de
vida. Concepte de Dolor total.

A. Ramos

E. Busquets

ML Prada
Obl.

E. Hernandez

E. Busquets

M. Rufino

4. BIBLIOGRAFIA

-Couceiro A. Etica en cuidados paliativos Madrid: Triacastela, 2004.
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-Valderrama MJ. Al final de la vida: Historias y narrativas profesionales de cuidados paliativos.
Barcelona: Icaria, 2008.

-Broggi i Trias MA. Per una mort apropiada. Barcelona : Edicions 62, 2011.

-Torralba, Francesc, 1967- Planta cara a la mort .Barcelona: Ara Llibres, 2008.

-Boladeras i Cucurella M. El Derecho a no sufrir : argumentos para la legalizacién de la
eutanasia. Barcelona: Los libros del lince, 2009.

FITXA MODULS IV i V

1. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del

Modul/Assignatura: Practicum | | Practicum [l

Professorat Ramos, A.

2. DESCRIPCICIO 1 JUSTIFICACIO

L'objectiu fonamental del practicum és I'aplicacio practica dels coneixements, habilitats i actituds
adquirits durant la formacio6 teorica.

El periode practic permet a I'estudiant observar, valorar, planificar el pla de cures, i integrar-se
en un equip de treball.

En cada unitat/servei hi ha una infermera de referencia per cada estudiant que el guiara durant
el desenvolupament del seu periode practic.

El total d’'hores de practicum s’ha estimat en 435 hores entre practica clinica i practica de camp.

L'horari en el periode practic sera de 7 a 14h i de 14 a 21 h, de dilluns a divendres,
necessariament de forma continuada per tal que hagi una continuitat en el procés
d’aprenentatge pel que fa a les unitats d’hospitalitzacio; no és aixi en el cas de consultes
externes i proves diagnostiques.

En les unitats i serveis s’estableixen uns objectius d’aprenentatge generals i d’altres especifics
en relacié6 amb la patologia oncologica relacionada.

Es faran les modificacions que siguin necessaries durant aquest periode per tal que I'estudiant
pugui assolir I'aprenentatge.

Caracteristiqgues de I'entorn del practicum

Oncologia meédica i |Unitat d’hospitalitzacié del servei d’oncologia. Persona adulta amb
quirargica d’adults patologia oncoldgica.

Hematologia Unitat d’hospitalitzacio del servei d’hematologia. Cameres d’aillament.
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Cures Pal-liatives Unitat d’hospitalitzacié de Cures Pal:liatives.
Radioterapia Servei de Radioterapia i Braquiterapia.
Consulta Infermera de Gestié de casos.
Consultes externes Consulta Infermera de Consell Genétic.
UFISS de C. Pal-liatives.
Hospital de dia Unitat d’hospital de dia d’'onco-hematologia d’'adults.
Protocol puncié - , ,
accidental Si, igual que per al personal de I'hospital.
. Protocol d'acollida en practica i orientacié. Tutories a linici i de
Acollida .
seguiment.
Comunicacié Infermera de referencia, e-mail, teléfon directe, coordinadora.
Assisténcia obligatoria.
Avaluacié Valoraci6 continuada.
Elaboracié treball/memoria.
Asseguranca Si
assisténcia
Revisié vacunes Salut laboral revisié de protocol vacunacio.

3. OBJECTIUS GENERALS

» Coneixer I'estructura i caracteristiques fisiques i funcionals de les diferents unitats del
servei d’oncologia en un context d’atencio segura.

* Elaborar plans d’atencio individualitzats i/o en funcio de I'etapa/procés de malaltia en que es
troba el malalt oncologic. Memoria de practiques.

* Proporcionar i aplicar cures infermeres en el camp clinic del servei d’oncologia integrant els
coneixements, habilitats i actituds adquirides durant la formaci6 especialitzada.

» Demostrar habilitat en I'aplicacié dels diferents tractaments, terapies i tecniques diagnostiques
amb responsabilitat i seguretat.

* Aplicar els coneixements i habilitats en la comunicacié i control emocional de la persona que
pateix cancer.

Modul/ Assignatures: S :
ViV Practicum 1 Il
Credits L : S R
ECTS Descripci6 continguts rofessorat  Caracter
Ambit practic 20 Estada de practiques cliniques. A. Ramos Obl.
(veure quadre entorn practic)
4. AVALUACIO

Procediment Competeéncies i criteris Pes%
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1) Informe tutora del centre de

practiques. 1) 40%

Capacitat per a aplicar els coneixements a la practica,
comunicacio amb el malalt i familia, interrelacio amb

2) Memoria de practiques. L s
I'equip, compromis eétic.

2) 20%

3) Avaluacio tutora académica. 3) 40%

Bibliografia

ENFERMERIA CLINICA AVANZADAAutor

Davis, Anne J. Autor: Pamela Stinson Kidd, Kathleen Dorman Wagner.Edicién 1° edicién 2008 Sintesis
S.A.

ISBN 9788477384090

PLANES DE CUIDADOS DE ENFERMERIA

Autor:Pilar Antén Almenara Marylynn E, Mary F y Murr A.Edicié 12edicién afio 2000, Reimprimido en
2003 Septima edicié 2006

ISBN 9701065476

FITXA MODUL/ASSIGNATURA VI

1. IDENTIFICACIO

Nom del master: INFERMERIA ONCOLOGICA Any: 2019/20

Nom del

modul/assignatura VI Treball fi de master

Professorat Busquets, E.; Ramos, A.; Torres, A.

2. DESCRIPCICIO 1 JUSTIFICACIO

Aquest modul aporta els elements necessaris per a realitzar un treball original centrat en I'ambit
de la infermeria oncologica, on I'estudiant pot demostrar I'assoliment de I'aprenentatge i la
integraci6 dels coneixements adquirits.

Es treballa les estratégies per a la cerca bibliografica, I'elaboracié, presentacid i exposicié
publica del treball final de master.

3. OBJECTIUS GENERALS

Identificar la importancia de la recerca com a eina per fer avancar la disciplina infermera.
Desenvolupar la capacitat d’autoformacio i cerca continua en I'area oncologica.

Integrar en la tasca diaria els elements necessaris per desenvolupar investigacio infermera en
I'ambit d’oncologia.

Elaborar un treball original sobre un tema relacionat amb les cures infermeres en I'ambit de
I'oncologia.

Demostrar la capacitat per comunicar i exposar el treball en public.

4. CONTINGUTS

Es planifiquen tres tutories obligatories i altres a demanda per tal d’orientar, aclarir dubtes i
validar la informacié que els alumnes hauran de presentar i d’exposar en la seva comunicacio.
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Modul/
Assignatures VI

Treball fi de master

Credits L . .
Descripcio continguts Professorat  Caracter
ECTS
Organitzacio i realitzacié de treballs.
Investigacié Bases per a la recerca cientifica i A. Ramos
ientifi 10 desenvolupament  metodoldgic  d’'un | A. Torres Obl.
cientifica projecte de recerca. E. Busquets
Etica de la investigacio.
5. AVALUACIO
Procediment Competéncies i criteris Pes (%)
Es valora: originalitat, rigor metodologic, estructura i
Presentacio treball escrit i expressio, presentacié escrita, adequacié i impacte 65%
oral del tema.
Exposici6 oral. 30%
Treball estudiant Seguiment i consulta del procés d’elaboracié i 5%

aprenentatge: Tutories.

Els criteris per a la presentacié del treball s6n e

Is seglents:

Presentacié del treball seguint la normativa general per a I'elaboracio de treballs académics

establert per I'EUI.

El treball de fi de master sera presentat i defensat en sessié publica, davant un tribunal format
per tres professors. El tema estara en relacio a algun dels continguts del master.

L'estudiant ha de dominar la terminologia oncologica i saber desenvolupar i analitzar elements
que permetin iniciar i/o avancgar en les noves tendéncies i la cerca en I'ambit de la infermeria

oncologica.

L’exposicio oral ha de seguir uns criteris comuns:

e S’haura d'utilitzar presentacié format powerpoint.
» L’exposicié es desenvolupara a I'aula amb la participacié de la resta de companys i sera
oberta als professors del curs.
» Es disposara per a I'exposicié d’'un maxim de 10 minuts per posar en comu amb la resta
d’estudiants, el tema abordat.
» L’estudiant haura de presentar el treball escrit 3 setmanes abans de 'acabament del curs.
S’ha de presentar en format paper i la setmana abans de la presentaci6 oral, cal enviar a la
responsable del master, el format powerpoint per correu electronic.

6. BIBLIOGRAFIA

-De Lecuona |. Los Comités de Etica como mecanismos de proteccion en investigacion
biomédica: Analisis del Régimen Juridico Espafiol. Barcelona: Civitas; UNESCO. Organizacion
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de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura; Catedra UNESCO de
Bioética de la Universitat de Barcelona; Observatori de Bioética i Dret, 2011.

-Galende Dominguez I. La ética en investigacion clinica y los Comités de Etica en Investigacion
Clinica. Madrid : Fundacidon AstraZeneca, 2008.

-Pelayo Gonzalez-Torre A. Bioetica y experimentacion con seres humanos. Granada: Comares,
2002.



