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Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials. Es recomana que I'estudiant hagi assolit les competéncies de les
assignatures de “Cures infermeres a 'Adult” i “Cures infermeres en situacions complexes”.

Contextualitzacié i objectius

Aquesta assignatura és optativa, pertany a l'itinerari Cures Infermeres especifiques en 'ambit de
'oncologia i esta planificada al seté semestre del grau d’'Infermeria.

La finalitat principal d’aquesta assignatura és aprofundir en els coneixements de les cures
pal-liatives que s’apliquen a la persona amb cancer per tal de fomentar el confort i la qualitat de
vida al malalt i a la seva familia.

Objectius d’aprenentatge de I'assignatura.
1. Identificar les necessitats de la persona amb cancer per oferir una atencié eficac al final de
la vida.

2. Analitzar els factors que incideixen en la qualitat assistencial de la persona amb cancer,
en la fase avangada i terminal.

3. Mostrar una actitud analitica i reflexiva en el treball de grup.
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Competéncies i resultats d’aprenentatge

Competéncies
CES6. Basar les intervencions infermeres en
I'evidencia cientifica i en els mitjans disponibles.

Guia docent de I'assignatura “Cures Pal-liatives a la Persona amb Cancer”

Resultats d’aprenentatge
CEB6.28 Indicar els aspectes etics en la intervencio
infermera a la persona amb malaltia oncologica.

CE18. Demostrar que coneix les estratégies per
adoptar mesures de confortabilitat i atencié de
simptomes, dirigides al pacient i familia, en
I'aplicacié de cures pal-liatives que contribueixen
a alleujar la situacié dels malalts amb malaltia
avancada i terminal.

CE18.5 Relacionar les diferents mesures de
confort a nivell fisic, emocional i espiritual en les
fases avancades de la malaltia i al final de la vida.

CE18.6 Identificar i gestionar les situacions de
pérdua i dol tant a la persona que pateix la malaltia
com de la familia, aixi com en I'equip assistencial
que intervé en el procés.

CT7. Identificar, analitzar i resoldre problemes
etics en situacions complexes.

Continguts

MODUL 1.

Introducci6 ales cures pal-liatives

1. Cures pal-liatives. Model d’intervencié segons 'OMS.
2. Filosofia de les cures pal-liatives. Model d’atencié Hospice.
3. Continuitat assistencial en 'atencié oncologica: EAP, Hospital, PADES, CSS.

MODUL 2.

Cures pal-liatives a la persona amb cancer

4. Valoracio integral. Necessitats fisiques, psiquiques, socials i espirituals que presenta la

persona amb cancer al final de vida.
5. Control dels simptomes més prevalents.

MODUL 3. Comunicacio i relacio

6. Suport psicologic i emocional en la malaltia avancada i terminal. Atenci6 als processos de

dol.

7. Aspectes étics i legals al final de la vida. Voluntats anticipades o Planificacié de decisions al

final de la vida.

8. Problemes étics en situacions complexes. Eutanasia. Adequacié de I'esforg terapéutic.
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Metodologia

El plantejament metodologic de I'assignatura parteix de considerar que el protagonista en el procés
d’ensenyament aprenentatge és I'estudiant. L’estudiant ha de ser actiu i autonom en tot el procés i
la professora dona suport a I'estudiant aportant la informacié i els recursos necessaris per a que es
doni l'aprenentatge. Es requereix del treball continu i d’una actitud participativa en les diverses
activitats docents.

L’assignatura és presencial amb assisténcia no obligatoria.

Activitat dirigida:
L’assignatura disposa d’'un unic grup de teoria. El desenvolupament tedric del tema es compagina

amb activitats a l'aula, de caire més practic (individuals /o en grup), per tal de consolidar els
continguts teorics i assolir les competéncies de I'assignatura.

Activitats supervisades:

L’estudiant realitza activitats vinculades amb el temari, basades en I'analisi de I'evidéncia cientifica i
en la resolucié de casos, de forma individual /o en grup reduit. Pel desenvolupament de les
activitats es proposa un guio orientatiu a I'inici de I'assignatura i es realitza un seguiment tutoritzat.
La presentacié de les activitats haura de seguir la normativa de presentacié de treballs de I'EUI.
S’entregaran en format electronic a través de I'aula virtual, i els estudiants en faran una presentacié
oral.

Activitats formatives

Activitat Hores ‘ ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides
Classes teoriques

Analisis i resolucié de 22,5 0,90
problemes

Tipus: Supervisades
E.18. E.18. E6.2
Activitats a l'aula CE.18.5, CE.18.6, CE6.28

Tutories programades 3.75 015

Tipus: Autonomes

Recerca d’informacio,
lectura articles, 45 1’80
estudi personal

Avaluacio6
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Els estudiants disposen d’'una unica convocatoria per curs académic per a superar I'assignatura.

Avaluacié continuada

L’objectiu és verificar I'evolucio i el procés de I'aprenentatge de I'estudiant.

Instruments d’avaluacio:

- Diferents activitats a I'aula individuals o en grup reduit. La seva avaluacié es realitza
segons la complexitat de I'exercici, de manera numeérica (1-10) en les proves tipus
test o bé, qualitativa (apte/no apte) en les activitats d’analisi/reflexié. Es presentaran
en format informe escrit a través de l'aula virtual i presentacio oral.

- Anadlisi reflexiva individual d’un cas clinic relacionat amb el contingut dels moduls de
I'assignatura.

- Prova escrita: Es realitza al finalitzar els moduls 1,2 i 3 amb preguntes tipus test.

En les proves tipus test, les respostes erronies resten segons la segient formula:
X = encert — (errors / n-1), sent el numero d’opcions de resposta.

La qualificacioé de I'assignatura ve donada per la suma de les ponderacions obtingudes a cada prova
a partir d’'una puntuacié minima de 5 sobre 10 en cadascuna d’elles.

Nota final: 25% informes de les activitats a l'aula + 25% analisi reflexiva + 50% de la prova escrita.

Una vegada superada 'assignatura, aquesta no pot ser objecte de nova avaluacié.

Qualificacio:

- 0a4,9: Suspens

- 5,0 a 6,9: Aprovat

- 7,0 a 8,9: Notable

- 9,0 a 10: Excel-lent (en el cas que I'alumne hagi obtingut una nota igual o superior a 9, podra
optar, a criteri del professor, a una matricula d’honor).

Activitat de recuperacio.

Es proposa una activitat de recuperacié als estudiants que hagin estat avaluats a cada modul
préviament per un conjunt d’activitats, el pes minim dels quals equivalgui a 2/3 parts de la
qualificacié, i que hagin obtingut una nota final inferior a 5 i superior a 3,5.

Aquesta prova consistira en una activitat avaluativa de la/les proves no superades.

Les proves de recuperacio seran determinades pel professor
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El professor pot excloure del procés de recuperacié aquelles activitats que, per la seva
naturalesa, consideri que no son recuperables.

En el cas que I'estudiant superila prova de recuperacié corresponent a la part suspesa, la nota
maxima d'aquesta sera un 5.

La nota de la recuperacio substituira la nota obtinguda originalment i es re-calculara la nota
ponderada final.
Un cop superada l'assignatura, aquesta no podra ser objecte de nova avaluacio.

No avaluat

Es considera no avaluat quan I'estudiant no hagi participat en cap de les activitats de l'avaluacio
continuada.

Revisi6 de la nota final

Una vegada publicada la nota final, I'estudiant pot sol-licitar la revisié de la prova d’avaluacié en el
periode determinat. No s’accepten sol-licituds de revisié en dates fora del limit establert.

Activitats d’avaluacio

Activitat Pes Hores ECTS | Resultats d’aprenentatge

Entrega informes/treball escrit/

25% 0.94 0,37 CE.18.5, CE.18.6, CE6.28
defensa oral

Prova escrita 50% 1.87 0,76 CE.18.5, CE.18.6, CE6.28
Analisi reflexiu 25% 0.94 0,37 CE.18.5, CE.18.6, CE6.28
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