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Contextualizacién y Objetivos

Esta asignatura forma parte del mdédulo de formacion Ciencias de la Enfermeria, materia
Enfermeria Clinica y esta planificada en el quinto semestre del grado.

La finalidad principal de esta asignatura es capacitar a los estudiantes para que adquieran las
competencias relacionadas con la atencion de Enfermeria a las personas en situaciones de
salud complejas, identificando y aplicando las guias de practicas clinicas y los indicadores de
calidad de los cuidados en enfermeria.

Objetivos de aprendizaje de la asighatura

1. Identificar las caracteristicas especificas del paciente en situaciones complejas de salud.

2. Analizar todo el proceso de atencion de enfermeria del paciente en situaciones
complejas de salud (valoracion- problemas-acciones y evaluacion).

3. Aplicar en base a la evidencia los cuidados enfermeros especificos del paciente en
situaciones complejas de salud diferentes fases de su enfermedad.

4. Mostrar una actitud analitica y reflexiva en la atencién del paciente en situacion compleja
de salud.

Competencias y Resultados de aprendizaje

Competencias Resultados de aprendizaje

ESPECIFICAS

EOLl. Prestar una atencion sanitaria técnica y | E01.13. Describir las alteraciones de salud mas
profesional adecuada a las necesidades de | prevalentes en el adulto, sus manifestaciones
salud de las personas que atienden, de acuerdo | (necesidades alteradas) y los cuidados enfermeros
con el estado de desarrollo de los conocimientos | a desarrollar en estos problemas de salud.
cientificos de cada momento y con los niveles de
calidad y seguridad que se establecen en las | E01.22. Demostrar habilidad en la ejecucion de
normas legales y deontolégicas aplicables. procedimientos y técnicas de enfermeria

EO2. Planificar y prestar cuidados de enfermeria | E02.01. Identificar las guias de practicas clinicas
dirigidos a las personas, familia o grupos, |y asistenciales relacionadas con la atencion a las
orientados a los resultados en salud evaluando | demandas de salud de las personas durante todo
su impacto, a través de guias de practica clinica | el ciclo vital y en las alteraciones que se pueden
y asistencial, que describen los procesos por los | presentar.

cuales se diagnostica, trata o cuida un problema
de salud.

EO05. Disefar sistemas de cuidados dirigidos a | E05.06. Aplicar los conocimientos sobre la
las personas, familia o grupos, evaluando su | fisiopatologia y los condicionantes de la salud en
impacto y estableciendo las modificaciones | los cuidados enfermeros.

oportunas.
E09. Fomentar estilos de vida saludables, el | E09.05. Identificar los factores de riesgo
autocuidado, apoyando el mantenimiento de | determinantes en el proceso de salud-enfermedad
conductas preventivas y terapéuticas a nivel fisico, emocional, social y ambiental.




EUI-Sant Pau

Guia docente de la asignatura “Cuidados Enfermeros en Situaciones Complejas”

E10. Proteger la salud y el bienestar de las
personas, familia o0 grupos atendidos,
garantizando su seguridad.

E10.07. Describir las normas de seguridad a tener
en cuenta ante problemas producidos por
situaciones clinicas relacionadas con la
administracion farmacoldgica de acuerdo a la
normativa vigente.

E18. Demostrar que conoce las estrategias para
adoptar medidas de confortabilidad y atencién de
sintomas, dirigidas al paciente y familia, en la
aplicacion de cuidados paliativos que
contribuyan a aliviar la situacion de enfermos
avanzados y terminales.

E18.01. Identificar las necesidades de atencion y
las estrategias de cuidados enfermeros a las
personas en situacion de enfermedad avanzada y
en situacion de final de vida asi como las de sus
familiares.

E18.02. Analizar las bases de los cuidados
paliativo personas en situacién critica y procesos
de final de vida.

E18.03. Analizar las bases de los cuidados en
personas con dolor.

E18.04. Identificar las distintas medidas de confort
a nivel fisico, emocional y espiritual en la fase
avanzada de la enfermedad y en situacion de final
de la vida.

E18.05. Disefiar cuidados dirigidos a personas en
situacion de enfermedad avanzada y en situacion
de final de vida que recojan las estrategias
adecuadas para mejorar el confort y aliviar la
situacion, teniendo en cuenta los valores y
preferencias de las personas enfermas y sus
familias

E18.06. Reconocer las respuestas psicosociales
frente a la pérdida y la muerte y conocer las
medidas oportunas para ayudar a las personas y
familias en estas circunstancias

E20. Utilizar la metodologia cientifica en sus
intervenciones

E20.03. Desarrollar habilidades de aplicacion del
método cientifico en las intervenciones enfermeras

GENERALES / BASICAS

GO1. Introducir cambios en los métodos y los
procesos del ambito de conocimiento para dar
respuestas innovadoras a las necesidades y
demandas de la sociedad.

G01.03 Adquirir y utilizar los instrumentos
necesarios para desarrollar una actitud critica y
reflexiva

GO02. Actuar en el ambito de conocimiento propio
valorando el impacto social, econémico vy
medioambiental.

G02.01. Identificar las implicaciones sociales,
econdmicas y medioambientales de las
actividades académico-profesionales del ambito
de conocimiento propio.
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GO03. Actuar con responsabilidad ética y con

respeto por los derechos y deberes
fundamentales, la diversidad y los valores
democraticos.

G03.02. Analizar criticamente los principios vy
valores que rigen el ejercicio de la profesion
enfermera.

G03.03. Analizar las dificultades, los prejuicios y
las discriminaciones, a corto o largo plazo, en
relacion con determinadas personas o colectivos.

GO04. Actuar en el ambito de conocimiento propio
evaluando las desigualdades por razon de
sexo/género.

G04.02. Analizar las desigualdades de género,
asi como los factores que las sustentan desde los
diferentes sistemas: El sistema familiar, el de
parentesco, el econdmico, el politico, el
simbolismo y los sistemas educativos.

B0O1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de
estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que,
si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

indole social, cientifica o ética.

B03. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente
dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de

Contenidos

MODULO 1.

Atencién de enfermeria a la persona en situacion compleja de salud

Atencién de enfermeria a la persona con alteraciones nefro-uroldgicas

Atencion de enfermeria a la persona con procesos oncolégicos

Atencién de enfermeria a la persona con alteraciones neurodegenerativas

Atencion de enfermeria al “gran quemado”

Atencion de enfermeria a la persona inmunodeprimida

Atencion de enfermeria a la persona con intoxicacio farmacologica

MODULO 2.

Atencion de enfermeria a la persona al final de la vida

Cuidados al paciente y la familia durante el proceso de final de vida
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Metodologia

El planteamiento metodolégico de la asignatura considera al estudiante, como protagonista del
proceso de ensefanza y aprendizaje, siendo activo en todas las fases que integran la asignatura.
Actividades dirigidas:

Teoria: La asignatura dispone de un Unico grupo de teoria. Para favorecer la participacion activa, se
proporciona a los estudiantes, articulos y documentos de trabajo con la finalidad de que puedan
hacer una lectura previa a las clases tedricas.

Actividades supervisadas:

Trabajos de casos clinicos en grupo: Los estudiantes deben llevar a cabo actividades vinculadas
con el temario, basadas en el desarrollo y la resolucién de casos, en grupos reducidos. Se propone
un guion orientativo de como realizar el trabajo.

Tanto el trabajo individual como el trabajo en grupo se entregaran el mismo dia de la prueba escrita
tipo test.

En el cuadro siguiente se muestra la planificacién de las actividades dirigidas, supervisadas y
auténomas:

Actividades formativas

Actividades  Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipos: Dirigidas

Teorfa (TE): 205 0,82 E01.13, E01.22, E02.01, E05.06,
o 0.08 E09.05, E10.07, E18.01, E18.02,
Practicas en aula (PAUL): 2 : E18.03, E18.04, E18.05, E18.06, E20.03

Tipos: Supervisadas E01.13, E02.01, E09.05, E10.07,

Tutoria: 1 0,04 E18.01, E18.05, E18.06, E20.03

Tipos: Auténomas
Estudio persona.
Consultas bibliograficas 45 1,8
y de documentos.
Elaboracién de trabajos

E02.01, E05.06, E09.05, E10.07,
E18.02, E18.03, E20.03

El profesorado destinara aproximadamente unos 15 minutos una vez finalizada la asignatura
para permitir que sus estudiantes puedan responder las encuestas de valoracion sobre la
actuaciéon docente y la asignatura.




EUI-Sant Pau Guia docente de la asignatura “Cuidados Enfermeros en Situaciones Complejas”

Evaluacién

La evaluacion permite verificar el grado de aprendizaje alcanzado, en base a los objetivos y
competencias del programa.

Los estudiantes disponen de una Unica convocatoria por curso académico para superar la
asignatura. La progresion académica y la superacion de la asignatura se valora mediante:

Evaluaciéon continuada

El objetivo de la evaluacion continuada es que el estudiante pueda conocer su progreso académico
durante el proceso formativo de forma que le facilite la mejora del mismo, asi como verificar su
evolucion y progreso del aprendizaje.

Se establece una evaluacion continua y formativa mediante actividades evaluativas distribuidas a lo
largo del curso, el peso e instrumentos de las cuales se describen a continuacion:

e Evaluacion escrita: prueba objetiva tipo test que se realiza al finalizar los modulos |y |l
(50%).

e Evaluacion mediante casos practicos y resolucion de problemas (Actividad grupal sobre
el andlisis de articulos que tratan un problema de salud compleja) (15%)

e Evaluaciones de tipo practico (Actividad individual sobre ejercicios de célculo de dosis)
(35%)

En las pruebas tipo test les respuestas negativas restan segun la siguiente formula:
x= Aciertos — (errores/n-1), siendo n el nimero de opciones de respuesta.

Las indicaciones del trabajo individual y en grupo las establece el profesorado al principio de curso.

La calificacion de la asignatura viene dada por la suma ponderada en las notas obtenidas en estas
pruebas descritas a partir de un 5 en cada una de ellas.

Se realizara retroaccién de los resultados de las pruebas de evaluacion através del aulay de
tutorias si es necesario.

La rubrica de evaluacion del trabajo esta disponible en el aula virtual.

Calificacion:

- 0 a 4,9: Suspenso

- 5,0a6,9: Aprobado

7,0 a 8,9: Notable

9,0 a 10: Sobresaliente (en el caso que el estudiante haya obtenido una nota igual o superior a
9, podra optar, a criterio del profesor, a una matricula de honor).
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Evaluacion Unica

1. En esta asignatura ha de asistir a clase el dia o dias que estén programados para el
trabajo grupal.

2. La fecha de la prueba unica coincidira con la fecha de la ultima prueba de evaluacion
continuada que aparece en la programacion diaria y en el calendario de las actividades
formativas y evaluativas.

3. La evaluacioén Unica consistira en:

e Prueba 1 que consistird en un examen tipo test de los médulos |y Il y pondera
un 50%.

e Prueba 2 que consistira en una actividad individual de resolucién de casos
practicos y pondera un 35%.

e Prueba 3 que consistira en una actividad grupal sobre el analisis de un
articulo y pondera un 15%

Actividad de recuperacion

1. Se determina una unica fecha para la actividad de recuperacion para todos los
estudiantes estén o no acogidos a la evaluacion Unica.

2. Se propone una actividad de recuperacion a los estudiantes que hayan estado evaluados
previamente por un conjunto de actividades el peso minimo de las cuales equivalga a 2/3
partes de la calificacion total de la asignatura y que hayan obtenido una nota final inferior
a 5y superior a 3,5.

3. Esta prueba consistira en una actividad evaluativa de la prueba o las pruebas no
superadas.

4. Las pruebas de recuperacion seran determinadas por el profesorado.

5. El/La profesor/a puede excluir del proceso de recuperacion aquellas actividades que, por
su naturaleza, considere que no son recuperables.

6. En el caso que el estudiante supere la prueba de recuperacion correspondiente a la parte
suspendida, la nota méxima de esta sera un 5.

7. La nota de la recuperacion sustituird la nota obtenida originalmente y se recalculara la
nota ponderada final.

8. Una vez superada la asignatura, ésta no podré ser objeto de nueva evaluacion.
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No evaluable

Se considera no evaluable cuando el estudiante no haya participado en ninguna de las actividades
de evaluacion.

Revisidn de examen

Una vez publicada la nota final, el estudiante puede solicitar la revision de la prueba en el periodo
determinado para la “revisién de examen”. No se aceptan solicitudes de revision en fechas fuera
del limite establecido.

Procedimiento en caso de copia/ plagio

1. La copia o plagio en cualquier tipo de actividad de evaluacion constituyen un delito, y se
penalizard con un 0 como nota de la asignatura perdiendo la posibilidad de recuperarla,
tanto si es trabajo individual como en grupo (en este caso, todos los miembros del grupo
tendran un 0).

2. Si durante la realizacién de un trabajo individual en clase, el/la profesor/a considera que un
estudiante estd intentando copiar o0 se le descubre algun tipo de documento o dispositivo no
autorizado, se calificar4 el mismo con un 0, sin opcién de recuperacion, y por tanto, tendra
suspendida la asignatura.

3. Se considerara que un trabajo, actividad o examen esta “copiado” cuando reproduzca todo o
una parte significativa del trabajo de uno/a mismo/a, de otro compafiero o compariera.

4. Se considerard que un trabajo o actividad esta “plagiado” cuando se presenta como propio
una parte de un texto de un autor o autora sin citar las fuentes, independientemente que las
fuentes originarias sean en papel o en formato digital.

Aspectos de evaluaciéon relacionados con valores y actitudes

1. El/La profesor/a podra disminuir, entre 1 y 2 puntos sobre 10 la nota de la asignatura
cuando de manera reiterada el estudiante no respete las indicaciones de comportamiento
en el aula.

2. “No se tolerara ninguna falta de respeto a las compafieras, compaferos o al profesorado.
Tampoco se toleraran actitudes homaofobas, sexistas o racistas. Cualquier estudiante que
detecten alguna de las actitudes anteriormente descritas, se le cualificara de suspendido
en la asignatura”.

Aspectos formales de los trabajos escritos

En todas las actividades (individuales y en grupo) se tendra en cuenta, la correccion lingulistica, la
redaccion y los aspectos formales de presentacion.
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Otras consideraciones

1. Todas las pruebas evaluativas estardn publicadas en la programacién diaria y en el
calendario de las actividades formativas y evaluativas.

2. La fecha de la prueba unica coincidira con la fecha de la Ultima prueba de evaluacién
continuada.

3. El alumnado que repite la asignatura puede solicitar al inicio de curso realizar solo una
evaluacion de sintesis final (articulo 117, pagina 46 de la Normativa Académica de la
Universidad Autbnoma de Barcelona (Aprobada por acuerdo del Consell de Govern de 7
de juliol de 2022, y modificada por acuerdo de Consell de Govern d’1 de febrer de
2023).

Los estudiantes en segunda 0 mas matricula que se hayan presentado a todas las
pruebas de evaluacion el curso anterior, pueden optar a evaluarse con una Unica
actividad de evaluacion de sintesis. Esta actividad consistira en un examen al
finalizar la asignatura coincidiendo con el examen escrito de la asignatura. Los
estudiantes en segunda 0 mas matricula que quieran optar al examen de sintesis
lo han de comunicar por escrito al profesorado responsable de la asignatura dos
semanas antes de la fecha publicada.

Actividades de evaluacion

Actividad | Peso | Horas | ECTS |  Resultados de aprendizaje
Actividad dirigida:
E01.03, E01.22, E02.01, E05.06,

0.04 E09.05 E10.07, E18.01, E18.02,
50% 1 : E18.03, E18.04, E18.05, E18.06,

; ; . E20.03
Evaluaciones de tipo practico 15% 1 0,04

Evaluacién escrita: prueba objetiva

E01.03, E01.22, E02.01, E09.05,

Evaluacion mediante casos practicosy = 359, 1.75 0,07 £10-07, E18.01, E18.05, E18.06,
resolucion de problemas E20.03
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