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Prerrequisitos 

No hay ningún prerrequisito oficial, pero es aconsejable haber asumido los conocimientos de las 

asignaturas:  Prácticos I, II, III, IV y V, Función del Cuerpo Humano I y II, Cuidados Enfermeros al 

Adulto y Cuidados Enfermeros en Situaciones Complejas. 

 
Es requisito para poder realizar la práctica clínica, que el estudiante haya firmado el compromiso 

de confidencialidad y el convenio específico de colaboración educativa de prácticas clínicas. 

 
En el  Documento marco de práctica clínica  y en el apartado de normativas de la Guía del 

Estudiante se incluye la información y documentación en relación a las prácticas clínicas. Es 

necesario que el estudiante haya leído esta documentación antes de cursar la asignatura.  

 

Contextualización y objetivos 

Esta es una asignatura optativa, pertenece al itinerario “Cuidados enfermeros específicos en el 

ámbito de la cardiología” y está planificada en el séptimo semestre del grado en Enfermería. 

 
Esta experiencia práctica pone a disposición del estudiante situaciones reales que permiten 

aplicar los conocimientos, habilidades y actitudes aprendidas, y a la vez desarrollar nuevos 

conocimientos y adquirir las habilidades necesarias para poder ofrecer atención enfermera en 

cardiología.  
 

mailto:mromeropa@santpau.cat
mailto:mromeropa@santpau.cat
http://webs01.santpau.cat/polymitaImages/public/EUI-web/Escola/Docs%20Marc/Doc_Marc_Pr_Clinqiues.pdf
http://webs01.santpau.cat/polymitaImages/public/EUI-web/Estudiants/Estudiants%20actuals/15-16_Guia_estudiant_GI.pdf
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El propósito de esta asignatura es que el estudiante tome contacto directo con un ámbito 

especializado de atención a pacientes con problemas cardiacos y realice propuestas de 

intervención, de acuerdo con las necesidades detectadas. 
 

 

     Objetivos de aprendizaje de la asignatura. 
 

1. Identificar las necesidades del paciente cardiológico y de su entorno familiar. 

2. Analizar el entorno familiar, social, cultural, económico y los elementos organizativos de la 

institución o centro donde se realice la práctica clínica en relación al cuidado del enfermo 

cardiológico. 

3. Aplicar los conocimientos teóricos, las habilidades y las actitudes aprendidas desde una 

visión holística y de calidad de la persona con patología cardíaca. 

 

Competencias y resultados de aprendizaje 

Competencia Resultados de aprendizaje  

CE.2. Planificar y prestar cuidados enfermeros 

dirigidos a las personas, familia o grupos, 

orientados a los resultados de salud evaluando su 

impacto, a través de guías de práctica clínica y 

asistencial que describen los procesos para los 

que se diagnostica, trata o cuida un problema de 

salud.   

CE.2.18 Planificar y aplicar los cuidados a la 

persona con problemas cardíacos, durante las 

diferentes fases evolutivas del proceso. 

 

CE.2.19 Utilizar las guías de práctica clínica y 

asistencial en el tratamiento y cuidados de los 

problemas de salud cardiológico. 

CE5. Diseñar sistemas de cuidados dirigidos a las 

personas o grupos, evaluando su impacto y 

estableciendo las modificaciones oportunas. 

CE5.25. Planificar y evaluar los resultados 

esperados y realizar las modificaciones 

oportunas. 

 

CE5.26 Elaborar y aplicar planes de cuidados en 

función de la fase y/o etapa de la enfermedad en 

que se encuentra el paciente, utilizando los 

principios teóricos y metodológicos de la 

enfermería. 

CE6. Basar las intervenciones enfermeras en la 

evidencia científica y con los medios disponibles. 

CE6.27. Reconocer la evidencia científica en el 

ámbito de la Cardiología. 

CT1. Analizar y sintetizar fenómenos complejos.  

CT3. Identificar, analizar y tomar la opción 

resolutiva más adecuada para dar respuesta a los 

problemas del ámbito profesional, de forma 

eficiente y eficaz. 

CT7. Identificar, analizar y resolver problemas 

éticos. 
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Contenidos 

 

MÓDULO 1. El contexto de atención al paciente cardiaco 

− Conocimiento de las unidades, servicios o instituciones de atención al paciente cardiaco. 

− Fundamentación teórica para la reflexión en y sobre la acción. Se trabaja la práctica reflexiva y la 

reflexión sobre la atención de la persona con patología cardíaca. 

 

MÓDULO 2. Prácticas  

− Prácticas clínicas. 

 

 

 

 

Metodología 

 
Actividad dirigida: Seminarios. 

Los seminarios se realizan, en grupos reducidos, durante la práctica clínica  

 
Actividad supervisada: Práctica clínica tutorizada. 

La práctica clínica tiene una duración de ocho semanas, distribuida en 2 períodos de 4 semanas 

cada uno y se llevan a cabo en 2 entornos cardiológicos distintos. 

 

Cada estudiante, durante la práctica, está asignado a una tutora del centro de prácticas (enfermera 

de referencia) que asume a un único estudiante durante todo el período; y a una tutora académica 

(profesora y/o colaboradora clínica) que realiza el seguimiento tutorizado de la práctica clínica y la 

evaluación formativa del estudiante. 

 

Turnos y horarios: 

Se establecen 7 horas de prácticas clínicas diarias en turnos de mañana, tarde o 10 horas en turno 

de noche según el horario asistencial. 

Estos horarios pueden ser modificados en función de situaciones imprevistas y/o de necesidades 

del propio centro de prácticas o tutor académico. 
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Actividades formativas 

 

 
 

Evaluación 
  

La evaluación es formativa y continuada. Se evalúa el nivel de consecución de los objetivos y las 

competencias adquiridas durante las prácticas clínicas.  

 
La asistencia a las prácticas clínicas es obligatoria. 

 
Instrumentos de evaluación: 
     

• Informe de la tutora del centro. 

• Memoria del estudiante. Autoevaluación. 

• Evaluación de las tutoras académicas (las colaboradoras clínicas y la responsable de la 

  asignatura). 

 
La nota final de la asignatura se obtiene a partir de la suma ponderada según el porcentaje 

asignado a cada uno de los instrumentos de evaluación.  La nota mínima de cada parte para poder 

hacer la media es un 5 sobre 10.  

 

Asistencia a las prácticas clínicas: 

Requisitos: 

• La asistencia en la práctica clínica es obligatoria en la totalidad de las horas 

programadas, en el turno y horario asignados. 

 

• Entendemos como una falta de asistencia justificada: 

1. Defunción de familiar de primer y segundo grado de consanguinidad 

2. Enfermedad aguda 

3. Visita médica programada  

4. Examen del carnet de conducir  

5. Examen oficial universitario  

6. Pruebas oficiales de idiomas  

Actividad Horas ECTS Resultados de aprendizaje 

Tipos: Dirigidas  

                           Seminarios:                  

 

9 

 

0.36 

 

CE5.25. CE6.27 CT1 CT3 CT7 

 Tipos: Supervisadas  
 

     Práctica tutorizada: 

 

282 

 

11.28 

 

CE2.18, CE2.19, CE5.26,  

CT1 CT3 CT7 

Tipos: Autónomas  

Estudio, consultas 

bibliográficas, trabajos: 

 

9 

 

0.36 

 

CE5.25, CE6.27, CT1 CT3 CT7 
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7. Periodo de cuarentena domiciliaria provocada por incidencias relacionadas con 

COVID-19 (contacto estrecho de alguna persona diagnosticada de COVID-19; espera 

del resultado de una PCR o alguna otra prueba de diagnóstico molecular por 

presentar sintomatología compatible con la COVID-19.) 

8. Estudiante vulnerable por el riesgo de gravedad en caso de contraer la infección por 

SARS-coV-2, por indicación Salud laboral no se puede incorporar a ningún entorno 

de prácticas. 

9. Atender la cura de menores o familiares a cargo en aislamientos o cierres de centros 

escolares, residenciales, etc.  

10. Otros casos aprobados conjuntamente por la entidad colaboradora y la EUI-Sant 

Pau. 

 

• Comunicación de ausencias: El estudiante ha de informar a la entidad colaboradora 

(enfermera de referencia), a la tutora académica (colaboradora clínica) y a la 

responsable de la asignatura de cualquier ausencia y ha de presentar el justificante 

correspondiente. Cuando la ausencia sea previsible, ha de avisar con antelación a la 

tutora del centro de la entidad colaboradora (enfermera de referencia), a la tutora 

académica (colaboradora clínica) y a la responsable de la asignatura (Normativa de 

prácticas académicas externas de la UAB) 1 

 

• Faltas no justificadas:  

o Por cada falta no justificada, hasta 2 días, se descontará 0.5 puntos de la nota 

final de la asignatura.  

o Si el estudiante tiene ≥ 3 faltas sin justificar, la asignatura quedará suspendida. 

 

• Faltas justificadas: 

1. 3, 4, 5 faltas justificadas: El profesor responsable de la asignatura planteará 

una actividad de recuperación. 

2. > de 5: El profesor responsable de la asignatura valorará cada caso de forma  

individual. 

 
 

Calificación: 
 

-       0 a 4,9: Suspenso 

-    5,0 a 6,9: Aprobado 

-    7,0 a 8,9: Notable 

-     9,0 a 10: Sobresaliente (en el caso que el estudiante haya obtenido una nota igual o superior a  

                     9, podrá optar, a criterio del profesor, a una matrícula de honor). 
 

 
 
 
 
1  Normativa de prácticas académicas externas de la UAB (Acord del Consell de Govern de 10 de desembre de 2014), 
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No evaluable 
 

Se considerará no evaluable cuando el estudiante no haya realizado las prácticas.   

 

 
 

Actividades de evaluación 

 

Actividad Peso Resultados de aprendizaje 

Actividad supervisada:  

 

Prácticas externas: 

- Memoria de prácticas. Autoevaluación 

- Informe de la tutora del centro 

- Cuestionario de evaluación de la tutora académica.   

 

 

85% 

15% 

40% 

30% 

CE5.25 CE2.18, CE2.19, 

CE5.26, CE6.27 CT3 CT7 

 

Actividad dirigida:  

      Seminarios: asistencia i participación: 

 

 

15% 

 

 

CT1 
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