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Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials, perd és aconsellable haver assumit els coneixements de les
assignatures: Practics I, Il, lll, IV i V, Funcié del Cos Huma | i Il ,Cures Infermeres a I'Adult i Cures
Infermeres en Situacions Complexes.

Es requisit per poder realitzat la practica clinica que I'estudiant hagi signat el compromis de
confidencialitat i el conveni especific de cooperacié educativa de practiques cliniques.

En el Document Marc de Practica Clinica i en I'apartat de normatives de la Guia del Estudiant,
s’inclou la informacié i documentacié en relacié a les practiques cliniques. Es necessari que
I'estudiant hagi llegit aquesta documentacié abans de cursar 'assignatura.

Contextualitzacié i objectius

Aquesta és una assignatura optativa que pertany al itinerari “Cures infermeres especifiques en
I'ambit de la cardiologia” i esta planificada en el seté semestre del grau d’Infermeria.

Aquesta experiéncia practica posa a disposicié de I'estudiant situacions reals que permeten
aplicar els coneixements, habilitats i actituds apresos, i a I'hora desenvolupar nous coneixements
i adquirir les habilitats necessaries per poder oferir atencio infermera a cardiologia.
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EUI- Sant Pau. Guia docent de I'assignatura “Practiques Externes en Cures Infermeres en Cardiologia”

El proposit d’aquesta assignatura és que l'estudiant prengui contacte directe amb un ambit
especialitzat d’atencié a pacients amb problemes cardiacs i realitzi propostes d’intervencio,
d’acord amb les necessitats detectades.

Objectius d’aprenentatge de I’assignatura.

1. Identificar les necessitats del malalt cardiologic i el seu entorn familiar.

2. Analitzar I'entorn familiar, social, cultural, econdmic, i els elements organitzatius de la
institucioé o centre on es realitzi la practica clinica per a tenir cura del malalt cardiologic.

3. Aplicar els coneixements teorics, les habilitats i les actituds apreses des d’ una visié
holistica i de qualitat de la persona amb patologia cardiaca.

Competéncies i resultats d’aprenentatge

Competencies Resultats d’aprenentatge

dirigides a les persones, familia o grups, | @mb problemes cardiacs, durant les diferents fases

orientats als resultats de salut avaluant el seu | €volutives del proces.
impacte, a través de guies de practica clinica i
assistencial que descriuen els processos pels | ce 2 19 Utilitzar les guies de practica clinica i

que es diagnostica, tracta o cuida un problema | gqgistencial en el tractament i cures dels problemes
de salut. de salut cardiologica.

CES. Dissenyar sistemes de cures dirigides a les | CE5.25. Planificar i avaluar els resultats esperats i
persones o grups, avaluant el seu impacte i | realitzar les modificacions oportunes.
establint les modificacions oportunes.

CE.5.26 Elaborar i aplicar plans de cures en funcio
de la fase i/o etapa de la malaltia en que es troba el
pacient, utilitzant els principis teorics i metodologics
de la infermeria.

CEG6. Basar les intervencions infermeres en la | CE6.27. Reconeixer I'evidéncia cientifica en I'ambit
evidéncia cientifica i amb els mitjans disponibles. | de la Cardiologia.

CT1. Analitzar i sintetitzar fenomens complexos.

CT3. Identificar, analitzar i prendre ['opcio
resolutiva més adient per donar resposta als
problemes de l'ambit professional, de forma
eficient i eficag.

CT7. Identificar, analitzar i resoldre problemes
etics.
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Continguts

MODUL 1. El context d’atencio6 al pacient cardiac

— Coneixement de les unitats, serveis o institucions d’atenci6 al pacient cardiac
— [Fonamentacio teorica per a la reflexid en i sobre I'accié. Es treballa la practica reflexiva i la
reflexié sobre la atencié de la persona amb patologia cardiaca.

MODUL 2. Practiques
— Practiques cliniques.

Metodologia

Activitat dirigida: Seminaris

Els seminaris es realitzen, en grups reduits, durant la practica clinica

Activitat supervisada: Practica clinica tutoritzada.

La practica clinica té una durada de vuit setmanes, dividida en 2 periodes de 4 setmanes cadascun i
es du a terme en 2 entorns cardiologics diferents.

Cada estudiant, en cada periode, esta assignat a una tutora del centre de practiques (infermera de
referéncia) que assumeix un uUnic estudiant durant tot el periode; i a una tutora académica
(professora i/o col-laboradora clinica) que fa el seguiment tutoritzat de la practica clinica i I'avaluacié
formativa de I'estudiant.

Torns i horaris:

S’estableixen 7 hores de practiques cliniques diaries en torns de mati , tarda o 10 hores en torn nit
segons I'horari assistencial.

Aquests horaris poden ser modificats en funcié de situacions imprevistes i/0 de necessitats del propi
centre de practiques o tutor académic
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Activitats formatives

Activitat Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides
Seminaris: 9 0.36 CE5.25. CE6.27 CT1 CT3 CT7

Tipus: Supervisades CE2.18, CE2.19, CE5.26,

Practica tutoritzada: 282 11.28 CT1CT3 CT7
Tipus: Autonomes
Estud, consultes 9 036 | CE5.25. CE6.27 CT1 CT3 CT7

bibliografiques, treballs:

Avaluacio6

L’avaluacié es formativa i continuada. S’avalua el nivell d’assoliment dels objectius i les
competéncies adquirides durant les practiques cliniques.

L’'assisténcia a les practiques cliniques és obligatoria.

Instruments d’avaluacio:

¢ Informe de la tutora del centre.
e Memoria de I'estudiant. Autoavaluacio.
¢ Avaluacio de la responsable de I'assignatura (tutora académica).

La nota final de I'assignatura s’obté a partir de la suma ponderada segons el percentatge assignat a
cadascun dels diferents instruments d’avaluacié. La nota minima de cada part per poder fer la
mitjana és un 5 sobre 10.

Assisténcia a les practiques:
Requisits:

o L’assisténcia ala practica clinica és obligatoria en la totalitat de les hores
programades, en el torn i horari assignats.

e Entenem com una falta d’assisténcia justificada:

Defuncié de familiar de primer i segon grau de consanguinitat.
Malaltia aguda

Visita medica programada

Examen del carnet de conduir

Examen oficial universitari

Proves oficials d’idiomes

o gk wnPE
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Periode de quarantena domiciliaria provocada per incidéncies relacionades amb
COVID-19 (contacte estret d’alguna persona diagnosticada de COVID-19; espera del
resultat d'una PCR o alguna altra prova de diagnostic molecular per presentar
simptomatologia compatible amb la COVID-19.)

Estudiant vulnerable pel risc de gravetat en cas de contraure la infeccié per SARS-
coV-2, per indicacio salut laboral no es pot incorporar a cap entorn de practiques.
Atendre la cura de menors o familiars a carrec davant aillaments o tancament de
centres escolars, residencial, etc

10. Altres casos aprovats conjuntament per I'entitat col-laboradora i la EUI-Sant Pau.

e Comunicacié d’abseéncies: L’estudiant ha d’informar a la tutora de [Ientitat

col-laboradora (infermera de referéncia), a la tutora academica (col-laboradora
clinica) i a la responsable de I'assignatura de qualsevol abséncia i ha de presentar el
justificant corresponent. Quan I'abséncia sigui previsible, cal avisar amb prou
antelacié a la tutora de I'entitat col-laboradora (infermera de referéncia), a la tutora
académica (col-laboradora clinica) i a la responsable de I'assignatura. (Normativa de

practiques académiques externes de 'UAB)?

e Faltes no justificades:

O

O

Per cada falta no justificada, fins a 2 dies, es descomptara 0.5 punts de la nota
final de I'assignatura.

Si 'estudiant té = 3 faltes sense justificar, 'assignatura quedara suspesa.

e Faltes justificades:

Qualificacio:

1. 3, 4,5 faltes justificades: El professor responsable de I'assignatura
plantejara una activitat de recuperacio.

2. >de 5: El professor responsable de I'assignatura valorara cada cas de forma
individual.

- 0a4,9: Suspens

- 5,0 a 6,9: Aprovat

- 7,0 a 8,9: Notable

- 9,0 a 10: Excel-lent (en el cas que I'alumne hagi obtingut una nota igual o superior a 9, podra
optar, a criteri del professor, a una matricula d’honor).

1 Normativa de practiques académiques externes de I’ UAB ( Acord del Consell de Govern de 10 de desembre de 2014),
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No avaluable
Es considerara no avaluable quan I'estudiant no hagi realitzat les practiques.

Activitats d’avaluacio

Activitat Pes Resultats d’aprenentatge ‘

Activitat supervisada:
Practiques externes 85%

- Memoria de practiques. 15% CE5.25 CE2.18. CE2.19
N e p 25. 18, CE2.19,
utoavaluacio CE5.26, CE6.27, CT3, CT7

- Informe de la tutora del 40%
centre
- Questionari d’avaluaci6 de la 30%

tutora académica

Activitat dirigida:
Seminaris: 15% CT1
Assisténcia i participaci6
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