@  SANTPAU amypus _
@@ Campus Salut prenentatge | GRAU INFERMERIA — EUI SANT PAU EUI-SANT PAU

Barcelona Centre adscrit a la UAB

Guia Docente de la asignatura Afio 2024 - 2025
SALUD PUBLICA

Cddigo: 106119
Créditos ECTS: 6

Titulacion Tipo Curso Semestre
2500891 Enfermeria OB 2 1
Contacto Uso de los idiomas
Responsable: e Grupo 1: Cataladn

Hernandez Martinez-Esparza, Elvira
ehernandezma@santpau.cat

Profesorado:

Hernandez Martinez-Esparza, Elvira
ehernandezma@santpau.cat

Sanchez Reus, Ferran
fsanchezr@santpau.cat

Urrutia Cuchi, Gerard
gurrutia@santpau.cat

Prerrequisitos

No hay prerrequisitos oficiales.

Contextualizacion y objetivos

Esta asignatura forma parte del médulo Ciencias de la Enfermeria, materia Enfermeria Comunitaria y esta planificada
en el tercer semestre del grado. Estd integrada por tres mddulos diferenciados: uno de conceptos generales sobre
salud publica, otro de epidemiologia y finalmente uno sobre los microorganismos responsables de las enfermedades
transmisibles.

El propdsito principal de la asignatura es capacitar al alumnado para que puedan identificar las necesidades y los
problemas de salud de la poblacién y las medidas dirigidas a proteger y mejorar la salud.
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Objetivos de aprendizaje de la asignatura

1. Analizar los factores que determinan la salud humana en la sociedad actual.

2. Mostrar la utilidad de la epidemiologia para el conocimiento, vigilancia, proteccion y restauracién de la salud de la

poblacién.

3. Identificar los microorganismos patégenos, sus formas de transmisidén y los métodos de prevencion en el

desarrollo de las enfermedades transmisibles.

4. Describir la estructura, funciones y caracteristicas de los modelos de los sistemas sanitarios.

Competencias y resultados de aprendizaje

Resultados de aprendizaje

ESPECIFICAS

EO04. Demostrar que comprende el comportamiento
interactivo de la persona en funcion del género,
grupo o comunidad, dentro de su contexto social y
multicultural.

E04.02. Identificar los determinantes de salud y los
problemas relacionados con el entorno, para cuidar tanto a
las personas en situaciones de salud y de enfermedad como
integrantes de una comunidad.

E06. Basar las intervenciones enfermeras en la
evidencia cientifica y en los medios disponibles.

E06.08. Analizar los datos estadisticos referidos a estudios

poblacionales identificando las posibles causas de

problemas de salud.

E09. Fomentar estilos de vida saludables, el auto

cuidado, apoyando el conocimiento de las

conductas preventivas y terapéuticas.

E09.05. Identificar los factores de riesgo determinantes en
el proceso de salud-enfermedad a nivel fisico, emocional,
social y ambiental.

E10. Proteger la salud y el bienestar de las personas,
familia o grupos atendidos garantizando su
seguridad.

E10.09. Determinar la influencia de los agentes fisicos,
guimicos y bioldgicos en la salud de las personas para
garantizar su seguridad.

E10.10 Reconocer las formas de eliminacion sin riesgos de
las diferentes sustancias y productos sanitarios.

E13. Demostrar que conoce los principios de
financiacién sanitaria y sociosanitario, y utilizar
adecuadamente los recursos disponibles.

E13.04. Describir los diferentes modelos de los sistemas
sanitarios.

E16. Demostrar que conoce los sistemas de

informacidn sanitaria.

E16.04. Describir los indicadores que permiten conocer y
vigilar el estado de salud de una poblacién y los indicadores
gue evaluan la efectividad del sistema de salud.

E16.06. Analizar criticamente la utilidad de los diferentes
sistemas de informacidn sanitaria.

GENERALES / BASICAS

GO1. Introducir cambios en los métodos y los
procesos del dmbito de conocimiento para dar
necesidades y

respuestas innovadoras a las

demandas de la sociedad.

G01.01. Analizar una situacion e identificar sus puntos de
mejora adaptados a las necesidades y demandas del
contexto de anilisis.

G01.03. Adquirir y utilizar los instrumentos necesarios para
desarrollar una actitud critica y reflexiva.

G04. Actuar en el ambito de conocimiento propio

evaluando las desigualdades por razén de

sexo/género.

G04.01. Identificar la interseccién entre la desigualdad de
género con otros ejes de desigualdad (edad, clase, origen,
racializacion, etnia, sexualidad e identidad/ expresion de
género, diversidad funcional, y otros).




G04.03. Analizar las diferencias por sexo y las desigualdades
de género en la etiologia, la anatomia, la fisiologia, las
patologias, en el diagndstico diferencial, las opciones
terapéuticas, la respuesta farmacoldgica, el prondstico y en
los cuidados enfermeros.

G04.05. Identificar estrategias para prevenir la violencia de
género.

B03. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su
area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexidn sobre temas destacados de indole social, cientifica

o ética.

Contenido
MODULO 1. CONCEPTOS GENERALES DE SALUD PUBLICA

El concepto salud. Proceso salud-enfermedad. Niveles de prevencion.

Factores determinantes de la salud y desigualdades en salud.

Salud medio-ambiental: Factores de riesgo para la salud en el medio ambiente.
Salud Publica y salud comunitaria: Evolucidn histdrica, objetivos y funciones.
Demografia y salud.

El sistema de salud en Espafa y Cataluia: niveles asistenciales y funciones.

La salud en Espaia y Catalufia: Objetivos y acciones prioritarias.

Organismos Internacionales en relacién a la salud.

Lo Nk WN R

Estrategias de intervencion, politicas de salud y medidas de prevencién en salud publica.

MODULO 2. EPIDEMIOLOGIA

1. Epidemiologia: concepto y evolucion histérica. Papel de la epidemiologia en la planificacidon de los servicios
sanitarios y en la proteccion, promocion de la salud y en la prevencién de las enfermedades.

2. Sistemas de informacidn sanitaria: registros, encuestas y sistemas de vigilancia epidemioldgica. Organismos mas
importantes del Estado Espafiol y recursos disponibles en la web.

3. Método cientifico y método epidemioldgico. Epidemiologia descriptiva. Medidas de frecuencia:
razones, proporciones y tasas. Prevalencia e incidencia. Tasas de mortalidad y otras tasas de especial interés
sanitario. Comparaciones y ajustes de tasas.

4. Epidemiologia analitica. Concepto de asociacion y casualidad. Medidas de asociacion. Criterios de casualidad.
Inferencia causal.

5. Disefos basicos de investigacién epidemioldgica: estudios observacionales descriptivos, estudios analiticos y
estudios experimentales. Conceptos basicos, disefio y principales ventajas y limitaciones de cada tipo de disefio.

6. El Plan de Salud de Catalufia y la planificacién estratégica en salud. Distribucion y tendencia de las diferentes
enfermedades segln grupos de edad.

7. Epidemiologia general de las enfermedades crdnicas. Principales factores de riesgo y niveles de prevencion.

8. Concepto de desorden, enfermedad y anormalidad. Pruebas diagndsticas: sensibilidad, especificidad y valores
predictivos. Pruebas de cribado.

9. Epidemiologia general y prevencion de las enfermedades transmisibles. Cadena epidemioldgica.
Medidas generales de prevencidn y control. Investigacidn de un brote epidémico en la comunidad.
Sistemas de vigilancia epidemioldgica.

10. Envejecimiento y salud. Epidemiologia del envejecimiento. Nivel de salud percibida. Las encuestas salud.



MODULO 3. MICROBIOLOGIA

Parte 1 — Microbiologia general

Definicion y conceptos: clasificacion de los agentes infecciosos. Relacion huésped-parasito:
Patogenia de las infecciones: transmisién, adhesion y colonizacidn; penetracién, multiplicacién e
invasion; capacidad de lesionar

Mecanismos de defensa: barreras naturales; defensa inespecifica; inmunidad especifica

Parte 2 — Control y diagndstico de las infecciones

4.

Control de los microorganismos: esterilizacidon, desinfeccién y antisepsia; antibidticos y
guimioterapicos; vacunaciones preventivas; sistemas de notificacion

Infeccidon nosocomial: definicidon, reservorios y transmisién; control de la infeccién nosocomial.
Diagnéstico microbiolégico de las enfermedades infecciosas: muestras clinicas; técnicas
diagnosticas

Parte 3 — Principales agentes causantes de infecciones

7.

10.
11.
12.

13.

14.

15.

Caracteristicas generales de las bacterias

Cocos grampositivos del género Staphylococcus

Cocos grampositivos del género Streptococcus

Bacilos gramnegativos

Cocos gramnegativos. Bacilos grampositivos

Voceros anaerobios. Las micobacterias

Caracteristicas generales de los hongos: morfologia, estructura y reproduccion

Hongos levaduriformes, filamentosos y dimérficos

Caracteristicas generales de los protozoos: morfologia, estructura y reproduccion

Protozoos intestinales y urogenitales, hemotisulares:

Caracteristicas generales de los helmintos: morfologia, estructura y reproduccion. Platelminentes;
Nematelminentes:

Caracteristicas generales de los virus: morfologia, estructura y replicacion. Patogenia de las
infecciones viricas. Los priones. Virus herpes humanos

Virus de las hepatitis; Virus respiratorios; Virus de la inmunodeficiencia humana



Metodologia

El planteamiento metodolégico de la asignatura parte de la idea de que el protagonista del proceso ensefianza
aprendizaje es el alumnado. Por ello, estos deben llevar a cabo un aprendizaje activo y lo mds auténomo posible con la
ayuda y asesoramiento del profesorado.

Actividad dirigida:
Existe un Unico grupo de teoria. El desarrollo tedrico se compagina con actividades practicas en el aula, lecturas y enlaces
a paginas web para la ampliacién de conocimientos.

Actividad supervisada:
Los estudiantes realizan un trabajo obligatorio en grupos pequefios (5-6 estudiantes) que consiste en la preparacion y
presentacion de un tema asignado previamente por el profesorado al inicio de la asignatura.

El trabajo debe seguir las normas de presentacion de trabajos de la EUI. Se entregard en formato electrénico el dia que
se haya concretado como fecha de entrega el primer dia de clase; y los estudiantes deberdn hacer una presentacién oral
del mismo.

Actividades formativas

Actividad Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Tipos: Dirigidas

Teoria (TE) E04.02, E06.08, E09.05, £10.09, E10.10, E13.04, £16.04,

45 1,80
Practicas en aula (PAUL) E16.06, G01.01, G01.03, GO4.01, G04.03, G04.05, BO3

Tipos: Supervisadas

Tutorias programadas: 1 0,04 BO3

Tipo: Auténomas

Estudio personal consultas %0 260 E04.02, E06.08, E09.05, E10.09, E10.10, E13.04, E16.04,
bibliograficas y ’ E16.06, GO1.01, G01.03, GO4.01, GO4.03, GO4.05, BO3
documentos. Elaboraciéon
de trabajo.

El profesorado destinard aproximadamente unos 15 minutos una vez finalizada la asignatura para permitir que
los estudiantes puedan responder las encuestas de valoracién sobre la actuacion docente y la asignatura.




Evaluacion

Para superar la asignatura los estudiantes disponen de una Unica convocatoria por curso académico.
La progresidon académica y la superacién de la asignatura se valora mediante:

Evaluacion continuada

Se llevard a cabo una evaluacidn continuada y formativa a lo largo del semestre mediante tres pruebas objetivas con
una ponderacion del 30% cada una de ellas y un trabajo obligatorio en grupo que pondera el 10%. Las pruebas
objetivas se llevan a cabo al final de cada uno de los médulos que integran la asignatura y para poder hacer media se
debe obtener una nota igual o superior a 5 sobre 10 en cada una de ellas.

En las pruebas tipo test las respuestas negativas restan quedan segun la siguiente formula:
X = Aciertos — (errores/n-1) siendo n el nimero de opciones de respuesta.

La calificacion final de la asignatura viene dada por la media ponderada de las notas obtenidas en las pruebas
mencionadas y el trabajo en grupo.

Se realizara retroaccion de los resultados de las pruebas de evaluacion a través del aula y de tutorias en su caso.
La rubrica de evaluacidn del trabajo esta disponible en el aula virtual.

Calificacidn
- 0a4,9: Suspenso
- 5,0a6,9: Aprobado
- 7,0a8,9: Notable
- 9,0 a 10: Excelente.

Evaluacién Unica

1. En esta asignatura debe asistir al aula el dia/dias que estén programados por trabajo grupal.

2. Lafechade la prueba unica coincidira con la fecha de la ultima prueba de evaluacién continuada que aparece
en la programacion diaria y en el calendario de las actividades formativas y evaluativas.

3. La evaluacidn Unica consistira en:
e Prueba 1 que consistira en una prueba objetiva del mdédulo | y pondera un 30%.
e Prueba 2 que consistird en una prueba objetiva del médulo Il y pondera un 30%.
e Prueba 3 que consistird en una prueba objetiva del médulo Il y pondera un 30%.
e Prueba 4 que consistira en un trabajo escrito grupal y pondera un 10%.



Actividad de recuperacion

1.

Se determina una Unica fecha para la actividad de recuperacidn para todos los estudiantes estén o no acogidos
a evaluacién unica.

Se propone una actividad de recuperacion a los estudiantes que hayan sido evaluados previamente por un
conjunto de actividades cuyo peso minimo equivalga a 2/3 partes de la calificacion total de la asignatura y que
hayan obtenido una nota final inferior a 5 y superior a 3,5.

Esta prueba consistira en una actividad evaluativa de la/las pruebas no superadas.
Las pruebas de recuperacion seran determinadas por el profesorado.

El/La profesor/a puede excluir del proceso de recuperacién aquellas actividades que, por su naturaleza,
considere que no son recuperables.

En el caso de que el estudiante supere la prueba de recuperacion correspondiente a la parte suspendida, la nota
maxima de la misma serd un 5.

La nota de la recuperacidn sustituira la nota obtenida originalmente y se re calculard la nota ponderada final.
Una vez superada la asignatura, ésta no podra ser objeto de nueva evaluacion.

No evaluable

Cuando el estudiante no haya presentado las evidencias suficientes que permitan calificar globalmente la superacion

de la asignatura, en el acta se consigna la calificacién como "No evaluable".

Es motivo de falta de evidencias suficientes si el estudiante no participa en ninguna de las actividades de la evaluacion

continuada.

Revision de examen

Una vez publicada la nota final, el estudiante puede solicitar la revision del examen dentro del periodo determinado

por la "revisién de examen". No se aceptaran solicitudes de revisidon en fechas fuera del limite establecido.

Procedimiento en caso de copia / plagio

La copia o plagio en cualquier tipo de actividad de evaluacién constituyen un delito, y se penalizara con un 0 como
nota de la asignatura perdiendo la posibilidad de recuperarla, tanto si es un trabajo individual como en grupo (en
este caso, todos los miembros del grupo tendran un 0).

Si durante la realizaciéon de un trabajo individual en clase, el/la profesor/a considera que un estudiante esta
intentando copiar o se le descubre algun tipo de documento o dispositivo no autorizado por el profesorado, se
calificard el mismo con un 0, sin opcidn de recuperacidn, y por tanto, tendrd suspendida la asignatura.

A n

Se considerard que un trabajo, actividad o examen esta "copiado" cuando reproduce todo o una parte significativa

del trabajo de uno/a mismo/a, de otro compafiero o compafiera.

Se considerara que un trabajo o actividad esta "plagiado" cuando se presenta como propio una parte de un texto
de un autor o autora sin citar las fuentes, independientemente de que las fuentes originarias sean en papel o en
formato digital.



Aspectos de la evaluacion relacionados con valores y actitudes

1. El/la profesor/a podra disminuir, entre 1 y 2 puntos la nota de la asignatura cuando de manera reiterada, el
estudiante no respete las indicaciones del comportamiento en el aula y/o perturbe el funcionamiento normal de
la misma.

2. "No se tolerara ninguna falta de respeto a las comparieras, a los compafieros o al profesorado. Tampoco se
tolerardn actitudes homodfobas, sexistas o racistas. Cualquier estudiante en que se detecten alguna de las
actitudes anteriormente descritas, se le calificara de suspendido en la asignatura."

Aspectos formales de trabajos escritos

En todas las actividades (individuales y en grupo) se tendra en cuenta, la correccién lingtistica, la redaccion y los
aspectos formales de presentacion.

Otras consideraciones

1. Todas las pruebas evaluativas estaran publicadas en la programacion diaria y en el calendario de las actividades
formativas y evaluativas.

2. Lafecha de la prueba unica coincidira con la fecha de la ultima prueba de evaluacién continuada.

3. Elalumnado que repite la asignatura puede solicitar al comienzo de curso realizar sélo una evaluacién de sintesis
final (articulo 117, pagina 46 de la Normativa académica de la Universidad Auténoma de Barcelona (Aprobada
por acuerdo del Consejo de Gobierno de 7 de julio de 2022, y modificada por acuerdo de Consejo de Gobierno
de 1 de febrero de 2023).

Los estudiantes en sequnda o mds matricula que se hayan presentado a todas las pruebas de evaluacion el
curso anterior, pueden optar a evaluarse con una unica actividad de evaluacion de sintesis. Esta actividad
consistird en un examen al finalizar la asignatura coincidiendo con el examen escrito de la asignatura. Los
estudiantes en segunda o mds matricula que quieran optar al examen de sintesis deben comunicarlo por
escrito al profesorado responsable de la asignatura dos semanas antes de la fecha publicada.

Actividades de evaluacion

Actividad Peso Horas ‘ ECTS Resultados de aprendizaje

Evaluaciones escritas:

L 90% 6 0,24
pruebas objetivas.
E04.02, E06.08, E09.05, E10.09, E10.10, E13.04,
Modulo 1 | 30% E16.04, E16.06, GO1.01, G01.03, GO4.01, G04.03,
i G04.05, BO3
Mddulo |1 30%
Mdodulo Il 30%

E04.02, E06.08, E09.05, E10.09, E10.10, E16.04,
10% E16.06, G01.01, GO1.03, G04.01, G04.03, G04.05,
BO3

Entrega de trabajo
escrito Grupal
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Recursos en internet:

Generalidad de Catalufia. GENCAT. Disponible en: http://web.gencat.cat/ca/inici/

Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria (SESPAS).
Disponible en: http://www.sespas.es/

Instituto Nacional de Estadistica (INE). Disponible en: http://www.ine.es/

Agencia de Salud Publica (ASPB). Disponible en: http://www.aspb.cat/

Observatorio del Sistema de Salud de Cataluiia (OSSC). Disponible en:
http://observatorisalut.gencat.cat/ca/

Organizaciéon Mundial de la Salud, OMS. Disponible en:: http://www.who.int/
Centros para el Control y la prevencion de enfermedades: CDC. ). Disponible en:
https://www.cdc.gov/spanish/index.html

Plataformas docentes

Moodle
Kahoot
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