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Prerrequisitos
No hay prerrequisitos oficiales, pero es aconsejable haber alcanzado los conocimientos de las asignaturas: Bases

Tedricas de Enfermeria, Bases Metodoldgicas de Enfermeria y Etica y Legislacion y Educacién para la Salud.

Contextualizacion y objetivos

Esta asignatura es optativa, pertenece al itinerario Cuidados Enfermeros especificos en el ambito de la oncologia y
estd planificada en el séptimo semestre del Grado de Enfermeria.

La persona con enfermedad oncoldgica precisa de una atencién de enfermeria especializada y multidisciplinar vy,
aunque, la enfermedad a nivel biofisioldgico tiene unas pérdidas importantes no hay que olvidar que una de las
preocupaciones mas importantes para la persona con cancer es la pérdida de identidad, asi como los trastornos
psicoldgicos derivados de la misma.

La finalidad es que el alumnado adquiera conocimientos y profundice en las terapias complementarias y, sepa
conocer y valorar la funcidn y valor terapéutico de las mismas asi como la interrelacion de los factores psicolégicos y
el desarrollo de la enfermedad.

También que el estudiante conozca las terapias e intervenciones enfermeras adecuadas segun el tipo de cancer y
fase en el que se encuentra planificando la atencidon enfermera.
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Objetivos de aprendizaje de la asighatura

1. Identificar la respuesta emocional del enfermo, familia y entorno en las diferentes etapas de la enfermedad

oncoldgica.

2. Conocer las principales terapias complementarias e intervenciones enfermeras dirigidas a la persona con

cancer y su aplicacién segun la evidencia cientifica.

3. Diseiiar intervenciones enfermeras empleando las terapias complementarias.

4. Mostrar actitudes y conductas terapéuticas ante personas que padecen céncer.

Aplicar los conocimientos adquiridos en los cuidados enfermeros.

Competencias y resultados de aprendizaje

Competencia Resultados de aprendizaje

ESPECIFICAS

EO1. Prestar una atencidén sanitaria técnica y
profesional adecuada a las necesidades de salud
de las personas que se atienden, de acuerdo con
el estado de desarrollo de los conocimientos
cientificos de cada momento y con los niveles de
calidad y seguridad que se establecen en las
normas legales y deontoldgicas aplicables.

E01.23. Describir intervenciones orientadas a la

readaptacién de la vida diaria mediante recursos de
proximidad y apoyo.

E02. Planificar y prestar cuidados de enfermeria
dirigidos a las personas, familia o grupos, enfocadas
a los resultados en salud, evaluando su impacto
mediante guias de practica clinica y asistencial, que
describen los procesos por los que se diagnostica,
trata o cuida un problema de salud.

E02. 01. Identificar las guias de practica clinica y asistenciales
relacionadas con la atencién a las demandas de salud de las
personas durante todo el ciclo vital y en las alteraciones que
se puedan presentar.

EO05. Disefar sistemas de cuidados dirigidos a las
personas, familia o grupos, evaluando su impacto
y estableciendo las modificaciones oportunas.

E05.05. Disefar cuidados enfermeros utilizando los
instrumentos adecuados a la situacién de la persona a lo
largo de todo su ciclo vital poniendo atenciéon a la
normativa vigente, la mejor evidencia existente y los

estandares de calidad y seguridad.

EO6. Basar las intervenciones enfermeras en la
evidencia cientifica y en los medios disponibles.

E06.06. Analizar las intervenciones enfermeras

justificandolas con evidencias cientificas o aportaciones de
expertos que las apoyen.

E09. Fomentar estilos de vida saludables, el
autocuidado, apoyando el conocimiento de las
conductas preventivas y terapéuticas.

E09.05. Identificar los factores de riesgo determinantes en
el proceso de salud-enfermedad a nivel fisico, emocional,
social y ambiental.

GENERALES / BASICAS

GO1. Introducir cambios en los métodos y los
procesos del dmbito de conocimiento para dar
innovadoras a las

respuestas necesidades y

demandas de la sociedad.

G01.03. Adquirir y utilizar los instrumentos necesarios para
desarrollar una actitud critica y reflexiva.




G03. Actuar con responsabilidad ética y con | G03.03. Analizar las dificultades, los prejuicios y las
respeto por los derechos y deberes fundamentales, | discriminaciones, a corto o largo plazo, en relacidon con
la diversidad y los valores democraticos. determinadas personas o colectivos.

GO04. Actuar en el ambito de conocimiento propio | G04.07. Comunicar haciendo un uso no sexista ni
evaluando las desigualdades por razén de | discriminatorio del lenguaje.
sexo/género.

B05. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Contenido

MODULO 1. Terapias Psicoldgicas.
Tema 1. Intervencidn psicolégica en pacientes oncoldgicos (psico-oncologia).
Tema 2. Respuesta emocional del paciente, familia y entorno en las diferentes etapas de la enfermedad

MODULO 2. Terapias Complementarias.

Tema 3. Principios generales de la informacién y comunicacién con el enfermo oncoldgico. Desigualdades por razén
de sexo/género.

Tema 4. Manejo de las situaciones dificiles en la actuacién y comunicacion con el enfermo oncolégico.

Tema 5. Terapias complementarias e intervenciéon enfermera. Atencion integral al enfermo oncolégico. Terapias de
apoyo: relajacién, mindfulness, risoterapia, musicoterapia, arteterapia, escritura terapéutica, etc.

Tema 6. Salud emocional: estrategia enfermera.

Metodologia

La metodologia de esta asignatura parte de una evaluacidn continuada en la que se valora todo el trabajo del
estudiante, exdmenes, andlisis de casos y trabajos. Todas las sesiones incluyen diferentes tipologias de actividades
para fomentar su dinamismo. Asimismo, los estudiantes deben realizar actividades diversas entre sesiones
orientadas a fomentar el desarrollo de estrategias de aprendizaje auténomo.

Actividad dirigida: La asignatura dispone de un Unico grupo de teoria.

1. Clases expositivas: el desarrollo tedrico del tema se compagina con actividades en el aula, de caracter mas
practico (individuales y/o en grupo), con el fin de consolidar los contenidos tedricos y alcanzar las
competencias de la asignatura.

Actividad supervisada:
1. Lecturas criticas de articulos y busquedas de informacion.

2. Elaboracidn de un trabajo en grupo y presentacion en clase.

Se establecen tutorias presenciales con los grupos de trabajo programadas o por via electrdnica.



Actividades formativas

Actividad Resultados de aprendizaje

Tipos: Dirigidas

E01.23, E02.01, E05.05, E06.06, E09.05,

Teoria (TE) 23 0,92 G01.03, G03.03, G04.07

Tipos: Supervisadas

Tutorias programadas: 1 0,04 E02.01, G01.03, G03.03, G04.07

Tipo: Auténomas

Estudio personal consultas E02.01. E05.05. E06.06. GO4.07

bibliograficas y documentos.
44,5 1,78
Elaboracién de trabajos.

El profesorado destinard aproximadamente unos 15 minutos una vez finalizada la asignatura para permitir que
los estudiantes puedan responder las encuestas de valoracion sobre la actuacion docente y la asignatura.

Evaluacién

El alumnado dispone de una Unica convocatoria por curso académico para superar la asignatura. Los estudiantes que
tengan previsto inasistencias o desérdenes de puntualidad, deben comunicarlo al inicio del curso.
La progresion académica y la aprobacion de la asignatura se valora mediante:

Evaluacién continuada
Se lleva a cabo una evaluacidn continuada y sumativa a lo largo de toda la asignatura mediante 3 pruebas:

Instrumentos de evaluacion:

e Evaluacion escrita (50%): Se realiza una prueba objetiva, items de seleccidn, al finalizar los médulos 1y 2
y comprende todos los temas tratados.

e Entrega de informesy defensa oral del trabajo (40%): Trabajo escrito grupal y presentacion/exposicion oral
del trabajo.

e Evaluacion escrita (10%): Entrega Informe (prueba de ensayo breve, trabajo individual reflexivo, etc).

La calificacion de la asignatura viene dada por la suma ponderada de las notas obtenidas en estas pruebas. Se
considera requisito indispensable para aprobar la evaluacidn continuada haber obtenido una puntuacién minima de
4,5 sobre 10 en cada una de las pruebas.

Se realizara retroaccidn de los resultados de las pruebas de evaluacion a través del aula y de tutorias en su caso.
La rubrica de evaluacién del trabajo esta disponible en el aula virtual.



Calificacion

- 0a4,9: Suspenso

- 5,0a6,9: Aprobado

- 7,0a8,9: Notable

- 9,0 a10: Excelente (en el caso de que el estudiante haya obtenido una nota igual o superior a 9 podra

optar, a criterio del profesor/a, a una matricula de honor).

Evaluacion Unica

En esta asignatura no hay ninguna tarea programada para hacer de manera grupal.

La fecha de la prueba Unica coincidira con la fecha de la Ultima prueba de evaluacién continuada que aparece
en la programacion diaria y en el calendario de las actividades formativas y evaluativas

La evaluacién Unica consistira en:
e Prueba 1 que consistira en una evaluacién escrita: prueba objetiva y pondera un 50%
e Prueba 2 que consistira en una evaluacion escrita: prueba de ensayo breve y pondera un 10%
e Prueba 3 que consistird en la entrega de informes: trabajo escrito individual y presentacién oral
del trabajo y pondera un 40%

Actividad de recuperacion

1.

Se determina una Unica fecha para la actividad de recuperacion para todos los estudiantes estén o no acogidos
a evaluacién unica.

Se propone una actividad de recuperacion a los estudiantes que hayan sido evaluados previamente por un
conjunto de actividades cuyo peso minimo equivalga a 2/3 partes de la calificacion total de la asignatura y que
hayan obtenido una nota final inferior a 5 y superior a 3,5.

Esta prueba consistira en una actividad evaluativa de la/s prueba/es recuperables no superadas.

Las pruebas de recuperacion seran determinadas por el profesorado.

El profesorado puede excluir del proceso de recuperacion aquellas actividades que, por su naturaleza, considere
qgue no son recuperables.

En el caso de que el estudiante supere la prueba de recuperacion correspondiente a la parte suspendida, la nota
maxima de la misma serd un 5.

La nota de la recuperacion sustituird la nota obtenida originalmente y se re calculara la nota ponderada final.
Una vez superada la asignatura, ésta no podra ser objeto de nueva evaluacion.

No evaluable

Cuando el estudiante no haya aportado suficientes evidencias que permitan una calificacién global de la asignatura,

en el acta se consigna la calificacion como "no evaluable".

Es motivo de falta de evidencias suficientes si el estudiante no ha participado en ninguna actividad de la evaluacién
continuada.



Revision de la nota final

Una vez publicada la nota final, el estudiante puede solicitar la revision de la prueba final en el periodo establecido.

No se aceptan solicitudes de revisién en fechas fuera de este periodo.

Procedimiento en caso de copia / plagio

1.

La copia o plagio en cualquier tipo de actividad de evaluacidn constituyen un delito, y se penalizara con un 0 como
nota de la asignatura perdiendo la posibilidad de recuperarla, tanto si es un trabajo individual como en grupo (en
este caso, todos los miembros del grupo tendran un 0).

Si durante la realizacién de un trabajo individual en clase, el/la profesor/a considera que un estudiante esta
intentando copiar o se le descubre algun tipo de documento o dispositivo no autorizado por el profesorado, se
calificara el mismo con un 0, sin opcidn de recuperacién, y por tanto, tendra suspendida la asignatura.

Se considerara que un trabajo, actividad o examen esta "copiado" cuando reproduce todo o una parte significativa
del trabajo de uno/a mismo/a, de otro compafiero o compafiera.

Se considerard que un trabajo o actividad estd "plagiado" cuando se presenta como propio una parte de un texto
de un autor o autora sin citar las fuentes, independientemente de que las fuentes originarias sean en papel o en
formato digital.

Aspectos de la evaluacion relacionados con valores y actitudes

1.

El/la profesor/a podra disminuir, entre 1 y 2 puntos la nota de la asignatura cuando de manera reiterada, el
estudiante no respete las indicaciones del comportamiento en el aula y/o perturbe el funcionamiento normal de
la misma.

"No se tolerara ninguna falta de respeto a las compafieras, a los compafieros o al profesorado. Tampoco se
toleraran actitudes homofobas, sexistas o racistas. Cualquier estudiante en que se detecten alguna de las
actitudes anteriormente descritas, se le calificara de suspendido en la asignatura."

Aspectos formales de trabajos escritos

En todas las actividades (individuales y en grupo) se tendra en cuenta, la correccién linglistica, la redaccion y los

aspectos formales de presentacion.

Otras consideraciones

1.

2.

3.

Todas las pruebas evaluativas estardn publicadas en la programacion diaria y en el calendario de las actividades
formativas y evaluativas.

La fecha de la prueba Unica coincidira con la fecha de la ultima prueba de evaluacién continuada.

El alumnado que repite la asignatura puede solicitar al comienzo de curso realizar sélo una evaluacién de sintesis
final (articulo 117, pagina 46 de la Normativa académica de la Universidad Autonoma de Barcelona (Aprobada
por acuerdo del Consejo de Gobierno de 7 de julio de 2022, y modificada por acuerdo de Consejo de Gobierno
de 1 de febrero de 2023).



Los estudiantes en sequnda o mds matricula que se hayan presentado a todas las pruebas de evaluacion el
curso anterior, pueden optar a evaluarse con una Unica actividad de evaluacion de sintesis. Esta actividad
consistird en un examen al finalizar la asignatura coincidiendo con el examen escrito de la asignatura. Los
estudiantes en sequnda o mds matricula que quieran optar al examen de sintesis deben comunicarlo por
escrito al profesorado responsable de la asignatura dos semanas antes de la fecha publicada.

Actividades de evaluacion

Actividad Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje
Evaluaciones escritas: E01.23, E02.01, E05.05,
- Prueba objetiva tipo test 50% 1 0,04 E06.06, £09.05, G03.03,
G04.07
Entrega de informes: E01.23, E02.01, E05.05,
- Trabajo en grupo y defensa oral 40% 2 0,08 E06.06, E09.05, G01.03,

G03.03, G04.07

Evaluacion escrita:

- Entrega de informes (Prueba de 10% E02.01, E09.05, G01.03,
ensayo breve. Trabajo individual). G03.03, G04.07
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Programas docentes

e Moodle
e Mendeley
e Kahoot

e Google Forms




