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Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials pero és aconsellable haver assolit les competéncies de les assignatures: Cures Infermeres
a I'Adult, Cures Infermeres al Nen i a I’Adolescent, Atencié d’Infermeria a la Persona amb Problemes Oncologics i Cures

Pal-liatives a la Persona amb Cancer aixi com haver realitzat els Practicums I, 11, Ill, IV, V.

Es requisit per poder realitzar la practica clinica, que I'estudiant hagi signat el compromis de confidencialitat, el conveni
de col-laboracid de practiques cliniques aixi com haver aportat una certificacié negativa del Registre Central de delictes
sexuals, tal i com indica la normativa publicada per I’'UAB, en data abril 2016, d’obligat compliment, segons I'article 13.4

de la Llei Organica de Proteccio Juridica del Menor.

En el Document Marc de Practica Clinica i en I'apartat de normatives de la Guia de |'Estudiant, s’inclou la informacio i

documentacié en relacié a les practiques cliniques. Es necessari que I'estudiant hagi llegit aquesta documentacié abans

de cursar I'assignatura.
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http://eui.santpau.cat/documents/496254/625688/DMPC_v11_20-7-2020.pdf/74537746-77ce-4c4a-993a-b775586e6f99
http://eui.santpau.cat/es/web/public/guia-de-l-estudiant

Contextualitzacid i objectius

Aquesta assignatura forma part de la materia Practiques Externes optatives, pertany a l'itinerari Cures infermeres
especifiques en I’ambit de I'Oncologia i esta planificada al sete semestre del Grau d’Infermeria.

El proposit d’aquesta assignatura és aprofundir en I'adquisicid de les competéncies relacionades amb I'atencid
d’infermeria de I'area d’oncologia, a través de |'experiéncia davant situacions reals.

L’estudiant podra posar a la practica aquells coneixements, actituds i habilitats assolides durant el periode teoric per a
tenir cura del pacient oncologic i de la seva familia en tot el cicle vital.

Objectius d’aprenentatge de I’assignatura

1. Integrar en la practica professional els coneixements, habilitats i actituds associades a les competencies del practic
(d’aquest i dels anteriors), incorporant els valors professionals, competéncies de comunicacié assistencial,
raonament clinic, gestid clinica i judici critic.

2. Utilitzar el procés d’atencié d’infermeria com metodologia cientifica en les intervencions a la practica clinica per
proporcionar i assegurar el benestar, la qualitat i seguretat a las persones ateses i en la resolucié de problemes.

3. Prestar cures integrals d’infermeria, a l‘individu, la familia i la comunitat, com criteris de qualitat i basats en
I’evidéncia cientifica i en els mitjans disponibles.

4. Realitzar les tecniques i procediments de cures d’infermeria, establint una relacié terapeutica amb els pacients i
familiars.

5. Reflexionar en i des de la practica amb els referents teorics i practics que I'estudiant adquireix.

Competéncies i Resultats d’aprenentatge?

Competéncia Resultats d’aprenentatge
ESPECIFIQUES
EO1 Prestar una atencid sanitaria tecnica i | E01.21. Valorar de forma integral les situacions de salut

professional adequada a les necessitats de salut de | utilitzant eines com [I'exploracié fisica, les proves
les persones que atenen, d’acord amb l'estat de | complementaries i I'entrevista d’infermeria.
desenvolupament dels coneixements cientifics de
cada moment i amb els nivells de qualitat i | E01.22. Demostrar habilitat en I'execucié de procediments i
seguretat que s’estableixen en les normes legals i | técniques d’infermeria.

deontologiques aplicables.
E01.24. Avaluar periodicament les situacions de salut i les
intervencions d’infermeria prestades.

E01.25. Prestar cures infermeres integrals i individualitzades
tant a als individus, families com comunitats avaluant els
resultats obtinguts.

E01.26. Aplicar a la practica assistencial els coneixements i
habilitats adquirits.

E01.32. Reconeixer les situacions de risc vital.

1 “Les competéncies i resultats d'aprenentatge de la matéria Practica Externa es treballaran i s’avaluaran al llarg dels diferents practicums en funcic
del context i ambit on es desenvolupin cadascu dels practicums. Al llarg del desenvolupament de les estades de practica clinica de 2n a 4rt curs es
vetllara per I'assoliment de totes les competéncies de practica clinica de la titulacid.”



E01.33. Demostrar saber executar maniobres de suport vital
basic.

E02. Planificar i prestar cures d’infermeria dirigides
a les persones, familia o grups, orientats als
resultats en salut avaluant el seu impacte, a través
de guies de practica clinica i assistencial, que
descriuen els processos per els quals es diagnostica,

E02.02. Planificar les d’infermeria de forma

individualitzada i adaptada a cada situacié de la practica clinica.

cures

E02.03. Aplicar el procés d’infermeria per proporcionar i
garantir el benestar, qualitat i seguretat a les persones

tracta o cuida un problema de salut. cuidades.

E03. Aplicar els fonaments i principis teorics i | E03.07. Resoldre problemes infermers i problemes de

metodologics de la infermeria. col-laboracié, utilitzant Ila historia clinica aplicant la
metodologia infermera i els llenguatges estandarditzats

vigents.

EO5. Dissenyar sistemes de cures dirigides a les
persones, familia o grups, avaluant el seu impacte i
establint les modificacions oportunes.

E05.03. Determinar els criteris de resultat adequats als
problemes d’infermeria detectats.

E05.06. Aplicar els coneixements sobre la fisiopatologia i els
condicionants de la salut en les cures infermeres.

E05.09. Valorar l'estat de la salut de I'individu, familia i/o
comunitat, identificant els problemes i els factors interns i
externs que afecten a la seva salut.

EO6. les intervencions infermeres en

I’evidencia cientifica i en els mitjans disponibles.

Basar

E06.05.
desenvolupament de les cures infermeres.

Aplicar I'evidéncia cientifica en la planificacio i

E06.06. Analitzar les intervencions infermeres justificant-les
amb evidéncies cientifiques i/o aportacions d’experts que les
sustentin.

E06.07. Identificar guies de practica clinica especifiques per
cada etapa del cicle vital.

E07. Demostrar que compren sense prejudicis a les
persones considerant els seus aspectes fisics,
psicologics i socials, com individus autonoms i
independents, assegurant el respecte a les seves
opinions, creences i valors, garantint el dret a la
intimitat, a través de la confidencialitat i el secret
professional.

E07.12. relacio amb I’

usuari/familia/equip de salut, sense emetre judicis de valor.

Aplicar una respectuosa

E07.13. Respectar els principis de dret a la intimitat,
confidencialitat i secret professional en tots les cures portades

a terme.

E08. Promoure i respectar el dret de participacid,
informacid, autonomia i el consentiment informat
en la presa de decisions de les persones ateses,
acord amb la forma en que viuen el seu procés de
salut-malaltia.

E08.06. Integrar en el pla de cures els aspectes psicosocials,
assegurant el respecte a les opinions, preferéncies, creences i
valors.

E08.07. Respectar el dret de participacio en el conjunt de presa
de decisions de les persones en els seves propies cures, acord
amb la forma en que viuen els seu procés de salut.

E09. Fomentar estils de vida saludables, I'auto cura,
donant suport al manteniment de conductes
preventives i terapéutiques.

E09.06. Aplicar intervencions educatives i informatives que
fomentin estils de vida saludables i I'auto-cura.




E10. Protegir la salut i el benestar de les persones,
familia o grups atesos, garantint la seva seguretat.

E10.02. Identificar els elements que poden posar en risc la salut
de les persones en relacié a la utilitzacid i gestio dels farmacs.

E10.11. Prioritzar les mesures sanitaries de prevencio durant les
seves intervencions en centres de salut.

E10.12.Valorar el
garantint la seva seguretat.

risc i protegir la salut de les persones

E10.13. Utilitzar mesures de proteccié i de seguretat per
garantir el benestar i minimitzar el risc vinculat a I’assisténcia.

E11. Establir una comunicacié eficag amb pacients,
familia, grups socials i companys i fomentar
I’educacio per la salut.

E11.05. Establir una relacié empatica i respectuosa amb la
persona i familia, acord amb la situacié de la persona, problema
de salut i etapa de desenvolupament.

E11.06. Utilitzar estrategies i habilitats que permetin Ia
comunicacio efectiva amb les persones, families i grups socials
i company; aixi com I'expressié de les seves preocupacions i
interessos.

E11.07. cada
interlocutor.

Comunicar-se adaptant el llenguatge a

E12. Demostrar que coneix el codi étic i deontologic

de la infermeria espanyola, comprenen les

implicacions etiques de la salut en un context
mundial en transformacio.

E12.05. Aplicar el codi étic i deontologic de la infermeria en tots
els ambits de I'activitat infermera.

E13. Demostrar que coneix els principis de
finangament sanitaria i soci-sanitaria i utilitzar

adequadament els recursos disponibles.

E13.05. Utilitzar adequadament els recursos disponibles.

E15. Treballar amb I'equip de professionals amb
unitat basica en al que s’estructuren de forma unio
multi-disciplinar i inter-disciplinar els professionals
i demés personal de les organitzacions assistencials.

E15.03. Demostrar una actitud cooperativa amb els diferents
membres de I'equip.

E15.07. Integrar-se en equips de treball multi i inter-disciplinar
i compartir objectius comuns.

E1l6. els sistemes

d’informacio sanitaria.

Demostrar que coneix

E16.07. Utilitzar els sistemes d’informacid sanitaria i programes
informatics per la recollida i analisi de les dades que faciliten la
planificacié, analisis i avaluacid de les cures aixi com la
generacio d’informes.

E17. Realitzar les cures d’infermeria basant-se en
I'atencid integral de salut, que suposa la cooperacid
multi-professional, la integracid dels processos i la
continuitat assistencial.

E17.02. Valorar i tractar a les persones d’una manera holistica
tolerant i sense emetre judicis de valor.

E17.03. Treballar en col-laboracid i de forma responsable per a
aconseguir els objectius préeviament planificats garantint la
continuitat assistencial.

E17.04. Realitzar les cures d’infermeria de forma integral dins
de I'equip inter-disciplinar.




E18. Demostrar que coneix les estrategies per
adoptar mesures de confortabilitat i atencié de
simptomes, dirigides al pacient i familia, en
I'aplicacio de cures pal-liatives que contribueixin a

alleujar la situacié de malalts avangats i terminals.

E18.05. Dissenyar cures dirigides a persones en situacié de
malaltia avancada i en situacié de final de vida que recullin les
estrategies adequades per millorar el confort i alleujar la
situacid, tenint en compte els valors i preferéncies de les
persones malaltes i les seves families.

E19.
salut/malaltia de les persones, families i/o de la

Plantejar solucions als problemes de

comunitat aplicant la relacié terapeutica seguint el
meétode cientific del procés infermer.

E19.04. Aplicar la relacié d’ajuda a la solucié dels problemes de
salut/malaltia de les persones, families i/o de la comunitat.

E20. Utilitzar la metodologia cientifica en les seves
intervencions.

E20.06. Utilitzar el d’atencié d’infermeria com

metodologia cientifica en les intervencions i resolucié de

procés

problemes

E20.08. Utilitzar I'’evidéncia cientifica en la practica assistencial.

GENERALS / BASIQUES

GO1. Introduir canvis en els métodes i els processos
de I'ambit de coneixement per donar respostes
innovadores a les necessitats i demandes de la
societat.

G01.03. Adquirir i utilitzar els instruments necessaris per
desenvolupar una actitud critica i reflexiva.

G01.04. Adaptar-se a les noves situacions i contextos mantenint
una actitud constructiva.

G02. Actuar en l'ambit de coneixement propi

valorant I'impacte social, economic i

mediambiental.

G02.01. Identificar les implicacions socials, economiques i
mediambientals de les activitats academic-professionals de
I’'ambit de coneixement propi.

GO04. Actuar en l'ambit de coneixement propi
avaluant les desigualtats per rad de sexe/génere.

G04.03. Analitzar les diferéncies per sexe i les desigualtats de
geénere en |'etiologia, I'anatomia, la fisiologia, les patologies, en
el diagnostic diferencial, les opcions terapeutiques, al resposta
farmacologica, el pronostici en les cures infermeres.

G04.04. Realitzar una historia clinica, examen fisic, psicologic i
diagnostic d’infermeria de forma especifica per homes i dones,
incorporant a més la diversitat afectiva- sexual, d’identitat i
expressio de genere.

G04.07. Comunicar fent un Us no sexista ni discriminatori del
llenguatge.

B02. Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacié d'una manera professional

i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa d'arguments i la resolucié de

problemes dins de la seva area d'estudi.

B03. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de la seva area

d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social, cientifica o ética.

B04. Que els estudiants puguin transmetre informacid, idees, problemes i solucions a un public tant especialitzat

com no especialitzat.

B05. Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per emprendre estudis

posteriors amb un alt grau d'autonomia.




Continguts

Practiques cliniques

S’aplica la metodologia infermera i la resolucié de problemes en base a situacions de cures reals. Es treballen aspectes
procedimentals i actitudinals.

Metodologia
Activitat supervisada: Practica clinica

Es fa un seguiment tutoritzat de la practica clinica.

Es planifiquen 8 setmanes de practica clinica en, al menys, dos entorns de practiques.

Torns i horaris: ?

7 hores de practiques cliniques diaries en els torns de mati o tarda i, en algunes unitats, 10h en torn de nit, seguint
I’horari de les infermeres (setmana curta i setmana llarga).

Aquests horaris poden ser modificats en funcié de situacions imprevistes i/o de necessitats del propi centre de
practiques o tutor/a académic/a.

Activitat autonoma: Memoria Reflexiva de I'estudiant

Es un recull d'aquelles situacions viscudes durant la practica que han despertat la curiositat i I'analisi critic o inclds alguna
emocié amb impacte en el procés d'aprenentatge.

Els estudiants disposaran al campus virtual de I'assignatura, de les pautes d’elaboracié i els criteris d’avaluacié per a la
realitzacio del treball autonom.

Activitats Formatives

Activitat Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Supervisades

Practica clinica assistencial 291 11,64 E01.21, E01.22, E01.24, E01.25, E01.26, £01.32,
humana E01.33, E02.02, E02.03, E05.06, E05.09, E06.05,

E07.12, E07.13, E08.07, E09.06, E10.11, F10.12,

F10.13, F11.05, F11.06, E11.07, E12.05, E13.05,

E15.03, E15.07, E16.07, E17.02, E17.03, E17.04,

E19.04, E20.08,

B02, BO4,

GO01, G01.03, G1.04, G04.07

Tipus: Autonomes
E03.07, E05.03, E06.06, E06.07, E08.06, E10.02,

Estudi personal, consultes ? 0,36 £12.05, E18.05, E20.06, BO3, B04, BOS,

bibliografiques i documents.
Elaboracié de treballs. G01.03, G02.01, G04.03 ,G04.04

2 Les hores de practiques de estudiant s’estableix en una mitjana de 7h,30’/dia, més/menys 30’, tenint en compte les particularitats dels
diferents centres de practiques col-laboradors. Al llarg del grau, de 2n a 4rt curs, I'estudiant assoleix les hores totals especificades en la matéria
de Practiques Externes



El professorat destinara aproximadament uns 15 minuts un cop finalitzada I'assignatura a permetre que els seus
estudiants puguin respondre les enquestes de valoracio sobre I'actuacio docent i I’assignatura.

Avaluacié

L’avaluacié és formativa i continuada. S’avalua el nivell de consecucid dels objectius y les competéncies adquirides
durant les practiques cliniques.

L’assisténcia a les practiques cliniques és obligatoria.
En I'avaluacié de I'estudiant intervenen:

e El/La tutor/a del centre de practiques (infermera de referéncia) informa del procés continuat de I'estudiant.

e El/ la col-laborador/a clinic/a que , valora el seguiment de "aprenentatge de I'estudiant.

o El mateix estudiant, mitjangant la memoria del practic.

e El/La tutor/a académic/a (professor/a responsable de I'assignatura), responsable de I'avaluacié global de
I’estudiant i de la qualificacid.

Instruments d’avaluacio:

e Informe del/la tutor/a del centre (infermera de referéncia)
e Informe d’avaluacié del/la col-laborador/a clinic/a.
e Memoria de I'estudiant.

La nota final de I’assignatura s’obté a partir de la mitjana ponderada segons el percentatge assignat a cadascuna de les
diferents activitats proposades per a |'avaluacié. La nota minima de cada part per poder fer la mitjana és un 5 sobre 10.

Assisténcia a les practiques:

e L’assisténcia a la practica clinica és obligatoria en la totalitat de les hores programades, en el torn i en I’horari
assignats.

e Entenem com a falta d’assisténcia justificada®:

1. Defuncid de familiar de primer i segon grau de consanguinitat.

Malaltia aguda.

Per visita médica: I'estudiant té permis les hores indispensables per assistir a la visita médica.
Examens oficials: I'estudiant té permis tot el dia en qué té lloc I'examen.

ok wN

Per altres casos aprovats conjuntament per |’entitat col-laboradora i la EUI-Sant Pau.

e Comunicacié d’abséncies: L'estudiant ha d’informar al tutor / tutora del centre col-laborador (infermera de
referéncia, al/la col-laborador/a clinic/a i al/la tutor/a académic/a (responsable d’assignatura), i enviar un correu
a practigueseui@santpau.cat de qualsevol absencia i ha de presentar el justificant corresponent. Quan I’abséncia

és previsible, cal avisar amb prou antelacié.

e En el cas d’abséncies a practiques per incompatibilitat horaria, i sempre que sigui requerit per el responsable de
I’assignatura, el/la estudiant haura de fer entrega de la Declaracié responsable d’incompatibilitat horaria al

practic, aquest document s’haura de comunicar i entregar abans de I'inici del periode practic que afecta.

3 Normativa académica de la Universitat Autdbnoma de Barcelona (Aprovada per acord del Consell de Govern de 7 de juliol de 2022, i modificada
per acord de Consell de Govern d’1 de febrer de 2023). Titol IX. Practiques externes UAB.
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e Faltes no justificades:

o Per cada falta no justificada, fins a 3 dies (21 hores), es descomptara 0.5 punts de la nota final de
I'assignatura per cada dia.
o Si l'estudiant té> 3 faltes (>21 hores)sense justificar, I'assignatura queda suspesa.

e Faltes justificades:

o Fins a 4 faltes (28 hores) justificades: El/La professor/a responsable de I’assignatura plantejara una activitat
de recuperacio.
o >de 4 (>28 hores): I'assignatura es considerara no avaluable.

Qualificacié

- 0a4,9: Suspens
5,02 6,9: Aprovat
7,0 a 8,9: Notable
9,0 a 10: Excel-lent. (en el cas que I'estudiant hagi obtingut una nota igual o superior a 9, podra optar, a
criteri del professor/a, a una matricula d’ honor).

No avaluable

Es considerara no avaluable quan I'estudiant no hagi realitzat les practiques.

Procediment en cas de copia / plagi

La copia o plagi en qualsevol tipus d’activitat d’avaluacié constitueixen un delicte, i es penalitzara amb un 0 com a
nota de l'assignatura perdent la possibilitat de recuperar-la, tant si és un treball individual com en grup (en aquest
cas, tots els membres del grup tindran un 0).

Si durant la realitzacié d'un treball individual a classe, el/la professor/a considera que un estudiant esta intentant
copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no autoritzat pel professorat, es qualificara el mateix
amb un 0, sense opcid de recuperacio, i per tant, tindra suspesa |'assignatura.

Es considerara que un treball, activitat o examen esta “copiat” quan reprodueix tot o una part significativa del treball
d'un/a mateix/a, d’un altre company o companya.

Es considerara que un treball o activitat esta “plagiat” quan es presenta com a propi una part d’un text d'un autor o
autora sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries siguin en paper o en format digital.

Aspectes de I'avaluacio relacionats amb valors i actituds

1.

El/la professor/a podra disminuir, entre 1 i 2 punts la nota final de I'assignatura quan de manera reiterada,
I’estudiant no respecti les indicacions del comportament en I'aula i/o pertorbi el funcionament normal de la
mateixa.

“No es tolerara cap falta de respecte a les companyes, als companys o al professorat. Tampoc es toleraran actituds
homofobes, sexistes o racistes. Qualsevol estudiant en qué es detectin alguna de les actituds anteriorment
descrites, se'l qualificara de suspeés a I'assignatura.”



Aspectes formals de treball escrit

En totes les activitats (individuals i en grup) es tindra en compte, la correccié lingtistica, la redaccié i els aspectes formals
de presentacio.

Activitats d’avaluacio

m Pes Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Activitat supervisada 100% 291 11,64
Avaluacid de la realitzacio dela
practica clinica E01.21, E01.22, E01.24, E01.25,E01.26,
E01.32, E01.33, E02.02,E02.03, E05.06,
_Informe del tutor o tutora E05.09, E06.05,E07.12, E07.13, E08.07,
E09.06,E10.11, E10.12, E10.13, E11.05,
del centre. 45% E11.06, E11.07, E12.05, E13.05,E15.03,
E15.07, E16.07, E17.02,E17.03, E17.04,
- Informe d’avaluacié E19.04, E20.08, B02, BO4,
del/la Col-laborador/a 359% G01, G01.03, G1.04, G04.07
Clinic/a
- Lliurament d’Informe 9 0,36
<. 20%
(Memoria)
Bibliografia
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