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Curso Practico de Especializacion

Compresion Terapéutica de Extremidad
Inferior: Prevencién y Tratamiento

' 3 créditos ECTS |

Del 20 de enero al 21 de febrero de 2025

Curso acreditado por el Grupo Nacional para el Estudio y Asesoramiento de
Ulceras por Presién y Heridas Crénicas (GNEAUPP)
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Generales

Adquirir las competencias necesarias para aplicar los métodos y técnicas de
terapia compresiva de extremidad inferior adaptandolos a las caracteristicas
individuales de cada paciente para optimizar los resultados terapéuticos y
minimizar los riesgos asociados.

Especificos

-Profundizar en los conceptos basicos, incluyendo la fisiologia de la compresion
y sus efectos terapéuticos.

-Identificar y comparar los distintos tipos de vendajes y dispositivos de
compresion de extremidad inferior, asi como sus indicaciones especificas.
-Practicar las técnicas de vendaje y el uso de otros dispositivos de compresién
de extremidad inferior para asegurar una aplicacion correcta y segura.
-Identificar las contraindicaciones absolutas y relativas de la terapia compresiva
de extremidad inferior y adaptar las técnicas segun las necesidades del paciente.

Graduados/das y diplomados/das en Enfermeria/Fisioterapia/Medicina

Unidad I. Valoracion de la persona y de la extremidad inferior

Unidad Il. Introduccién a la terapia compresiva

Unidad Illl. Compresidn terapéutica de extremidad inferior: vendajes

Unidad IV. Compresién terapéutica de extremidad inferior: Medias y sistema de velcros
Unidad V. Educacién sanitariay errores

Unidad VI. Aplicaciéon avanzada de la terapia compresiva
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Ana M. Torres Corts. Enfermera. Coordinadora del HADO-UFISS Hospital Dos de Mayo.
Experta en Heridas Crdénicas por la GNEAUPP.

Eduardo Gonzalez Alvarez. Enfermero referente de heridas complejas de Atencion
Primaria en la Gerencia Territorial Barcelona Ciudad. Experto en Heridas Crénicas por la
GNEAUPP.

Elvira Hernandez Martinez-Esparza. Enfermera. PhD. Profesora de la EUE-Sant Pau.
Experta en Heridas Crénicas per la GNEAUPP.

Imma Mundet Riera. Enfermera del HAD-AIl de Mutuam. Experta en Heridas Crénicas
por la GNEAUPP.

Laura Balta Dominguez. Enfermera. Coordinadora de los referentes de heridas
complejas de Atencidén Primaria en la Gerencia Territorial Barcelona Ciudad. Experta en
Heridas Crénicas por la GNEAUPP.

Reme Ruiz Minarro. Fisioterapeuta Oncoldgica y Linfoterapeuta. Clinica Salut i Esport
Santa Perpetua de Mogoda.

Rubén Molina Carrillo. Enfermero referente de heridas complejas de Atencién Primaria
en la Gerencia Territorial Barcelona Ciudad. Experto en Heridas Crénicas por la
GNEAUPP.

Clases tedrico-practicas y talleres: 20, 27, 29 de enero, 3, 5y 12 de febrero de
2025, de 8:30 a 13:00 en el aulario de la EUE-Sant Pau.

Del 11 de noviembre al 13 de diciembre de 2024
Matriculacién online a

Plazas limitadas: por riguroso orden de matriculacion.

Titulo universitario de Grado o Diplomado, DNI, fotografia tamano carné.

Precio del curso: 290€
Tutores de practicas EUl Sant Pau: 240€
Exalumnos EUE Sant Pau: 265€

Certificado de aprovechamiento UAB 3 ECTS. Precio segun tasas UAB vigentes
Certificacion EUI con calificacion, créditos y horas del curso (gratuito)
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Mas informacion

Escuela Universitaria de Enfermeria del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
C/ Sant Antoni Maria Claret, 167 - 08025 Barcelona

Tel. 935537833/7777

secretariaeui@santpau.cat

http://eui.santpau.cat
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