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Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials.

Contextualitzacié i objectius

Aquesta assignatura forma part del modul de formacié Ciéncies Basiques, matéria Farmacologia i esta
planificada al segon semestre del Grau d’Infermeria.

Els medicaments constitueixen un dels principals recursos en el procés terapeutic ja que la majoria de les
intervencions curatives i determinades accions preventives els inclouen com a mecanisme intermedi per
obtenir un objectiu de salut concret.
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La utilitzacié de medicaments és un fet habitual i el seu maneig és compartit per diferents professionals
de la salut que participen, en tots els nivells d'atencié.

El professional d'infermeria té un rol molt important en aquest procés on participa amb responsabilitat en

la preparacié i administracié dels medicaments,

en la valoracié i control dels seus efectes terapeutics i

adversos, en I'educacié farmacoldgica aixi com en la valoracié i avaluacié de I'adheréncia al tractament.

El proposit d'aquesta assignatura és que l'estudiant apliqui les mesures necessaries per a I'administracio
correcta dels medicaments, a partir dels coneixements de les caracteristiques farmacoldgiques i de la seva

indicacio clinica.

Objectius d'aprenentatge de I'assignatura

1. Identificar els diferents grups farmacologics.

2. Descriure les principals reaccions adverses i interaccions degudes a I'administracié de farmacs.

3. ldentificar els principis generals de els diferents terapies farmacologiques.

4. Descriure els trets generals del tractament del malalt en les malalties més prevalents.

Competéncies i resultats d’aprenentatge

Competéncia Resultats d'aprenentatge

ESPECIFIQUES

EO1. Prestar una atencié sanitaria técnica i
professional adequada a les necessitats de
salut de les persones que atenen, d'acord amb
I'estat de desenvolupament dels coneixements
cientifics de cada moment i amb els nivells de
qualitat i seguretat que s'estableixen en les
normes legals i deontologiques aplicables.

E01.03. Descriure I'Gs i la indicacié de productes
sanitaris vinculats a les cures d'infermeria.

EO1.04. |dentificar els diferents grups de farmacs i
productes sanitaris, els principis de la seva autoritzacio,
Us i indicacid, i els mecanismes d'accié dels mateixos.

EO01.05. Distingir els principis d'utilitzacié dels
medicaments, avaluant els beneficis esperats i els
riscos associats i/o efectes derivats de la seva
administracié i consum.

E10. Protegir la salut i benestar de les persones,
familia o grups atesos, garantint la seva
seguretat.

E10.01. Descriure els principis farmacocinétics i
farmacodinamica dels tractaments aplicats.

E10.02. Identificar els elements que poden posar en
risc la salut de les persones en relacié a la utilitzacié i
gestié dels farmacs.

E10.07. Descriure les normes de seguretat a tenir en
compte davant problemes produits per situacions
cliniques relacionades amb I'administracié
farmacoldgica d'acord a la normativa vigent.
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GENERALS / BASIQUES

GO04. Actuar en I'ambit de coneixement propi | G04.03. Analitzar les diferéncies por sexe i les
avaluant les desigualtats per radé de | desigualtats de genere en la etiologia, I'anatomia, la
sexe/genere. fisiologia, les patologies, en el diagndstic diferencial,
les opcions terapeutiques, la resposta farmacologica,
el pronostic i en les cures infermeres..

BO1. Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en llibres
de text avancats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
l'avantguarda d'aquell camp d'estudi.

BO3. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.
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Contingut

MODUL 1. PRINCIPIS GENERALS

La farmacologia i els medicaments.
Formes farmaceéutiques i vies d'administracio.
Cicle dels farmacs en I'organisme .
Cicle dels farmacs en I'organisme |I.

G N

Parametres farmaco-cinétics i el seu significat fisioldgic. Diferéncies segons sexe i edat.
Monitoritzacid.

o

Principis generals i aspectes moleculars de I'accié dels farmacs.
Reaccions adverses i farmaco-vigilancia.

8. Us de medicaments en situacions especials (embaras i lactancia, nen, ancia, insuficiéncia renal i
hepatica), interaccions farmacoldgiques.

9. Prescripcié i dispensacio de medicaments. Especialitats farmacéutiques (innovadors, genérics).
10. Recerca i desenvolupament de nous farmacs: eficacia i efectivitat. Els assaigs clinics.

MODUL 2. GRUPS FARMACOLOGICS

e 2.1: Quimioterapia
o Principis generals de la quimioterapia antiinfecciosa.
Antibacterians i anti-mico-bacterians.
Anti-fdngics i antivirics.
Antiparasitaris: protozous, helmints i ectoparasits.
Tractament del pacient amb infeccions (respiratories, urinaries) i amb HIV.
Principis generals de la quimioterapia antineoplasica.
Tractament del malalt amb cancer |.
Tractament del malalt amb cancer Il
Tractament del malalt amb dolor.

0O O 0 O 0 O O

e 22:Mitjaintern

Hemostasia (coagulacié i fibrinolisi).

Bases de la fluidoterapia. Fluids isotonics i hipotonics.
Calcul de dosi .

Calcul de dosi ll.

Tractament del pacient trasplantat. Immunosupressors.

o O O O O
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e 2.3: Mediadors quimics

Farmacologia general del sistema nervids autonom.

Farmacologia de la serotonina i de

O O O O O

mucosa).

Farmacologia de la transmissio coli
Farmacologia de la transmissié adrenérgica.

inérgica.

la histamina.

Tractament del malalt amb asma i EPOC. La tos (antitussigens, mucolitics).
Tractament del malalt amb patologia relacionada amb I'acid (antiacids, protectors de la

o Tractament del pacient amb patologia de la motilitat gastrointestinal (restrenyiment,

diarrea, vomit).

e 2.4: Sistema Cardiovascular

o Farmacs cardiotonics i antiaritmics.

Farmacs vasodilatadors.

Tractament del pacient amb Hiper

O O O O O

e 2.5:Sistema Endocri

o Farmacologia de la tiroide i del control de la glucémia.

Farmacs diurétics i hipolipemiants.

tensio.

Tractament del pacient amb Insuficiéncia cardiaca.
Tractament del pacient amb Cardiopatia isquémica.

Farmacologia de les hormones esteroidals (glucocorticoides i mineral corticoides).

O
o Tractament del pacient diabétic i obés.
o Tractament del pacient amb patologia dssia i gota.

e 2.6: Sistema Nerviés Central

o Generalitats de la neuro-transmissié del SNC .
Generalitats de la neuro-transmissié del SNC I1.

Farmacologia de I'anticoncepcid i tractament de les disfuncions sexuals.

Vies dopaminérgiques: agonistes dopaminérgics i neuroléptics.

Tractament del pacient amb alteracions emocionals (depressid, mania, ansietat) i del cicle

Tractament del pacient amb alteracions cognitives (deméncia, esquizofrénia) i trastorns

O
o Vies noradrenérgiques i serotoninérgiques: antidepressius i liti.
o Sistemes per aminoacids: GABA (benzodiazepines).
o Sistemes per neuropéptids: opioides.
O
vigilia-son (insomni, hipersomnia).
O
del moviment (Parkinson).
o Farmaco-dependéncies.
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Metodologia

El plantejament metodoldgic de lassignatura parteix de considerar que el protagonista en el procés
d'ensenyament aprenentatge és l'estudiant. L'alumnat ha de ser actiu i autonom en tot el procés i el
professorat li ha de donar suport aportant la informacié i els recursos necessaris per a que es doni
I'aprenentatge.

Activitat dirigida:

L'assignatura és presencial amb assisténcia no obligatoria. S'utilitza metodologia expositiva, participativa i
grupal.

Activitat supervisada:

Es realitzen treballs en grup per a I'aprofundiment de temes del contingut de l'assignatura.
Les tutories poden ser presencials o per via electronica.

Activitats formatives

Activitat Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Teoria (TE) 38 1,52 E01.03, EO1.04, EO1.05, E10.01, E10.02, E10.07,
BO1, BO3, GO4.03

Seminaris 8 0,32

Tipus: Supervisades

Tutoria 1 0.04 E01.03, EO1.04, E01.05, E10.01, £10.02, E10.07,
BO1, B3, G04.03

Tipus: Autonoms

E§tgdi C‘ohsultes 90 36 BO1, BO3
bibliografiques

El professorat destinara aproximadament uns 15 minuts un cop finalitzada I'assignatura a permetre
que els seus estudiants puguin respondre les enquestes de valoracié sobre I'actuacié docent i
I'assignatura.
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Avaluacié
L'estudiant disposa d'una Unica convocatoria per curs académic per a superar I'assignatura.

La progressié académica i la superacié de l'assignatura es valoren mitjangant una avaluacié continuada i
formativa a través de dues proves d’examen tipus test, una prova de calcul de dosi i un treball individual.

Les indicacions del treball les estableix el professorat al principi de curs i la presentacié del mateix ha de
seguir la normativa de I'EUI per ser acceptat.

La demora en la entrega, maxim 24h, penalitzara restant un punt de la nota del treball.
No s'acceptaran entregues en terminis de demora superiors.

La qualificacio de I'assignatura ve donada per la mitjana ponderada de les notes obtingudes en les proves
descrites, la nota de les dues proves tipus test ha de ser com a minim de 5 per a poder fer la mitjana
ponderada.

Es realitzara retroaccio del resultats de les proves d'avaluaci6 a través de l'aula i de tutories si s'escau.

La ribrica d’avaluacié del treball esta disponible a I'aula virtual.

Avaluacié continuada

L'avaluacid continuada consistira en:

Prova 1: Prova objectiva escrita i pondera un 37,5%

e Prova 2: Prova objectiva escrita i pondera un 37,5%. En aquesta prova també s’avaluaran,
mitjangant una prova objectiva escrita, els seminaris realitzats que ponderaran un 7,5%

e Prova 3-4: Prova escrita (calcul de dosis) i pondera un 10%

e Prova 5: Entrega i presentacié de treball i pondera un 7,5%.

Avaluacié Unica

1. Enaquesta assignatura l'estudiant ha d'assistir a I'aula el dia / dies que estiguin programats els
seminaris.

2. Ladata de la prova Unica coincidira amb la data de la darrera prova d'avaluacié continuada que
apareix en la programacié diaria i en el calendari de les activitats formatives i avaluatives.

3. Lavaluacié unica consistira en:
e Prova1 que consistira en Prova objectiva escrita i pondera un 37,5%.
e Enaquesta prova també s'avaluaran, mitjangant prova objectiva escrita, els seminaris
realitzats i ponderen un 7,5%
e Prova 3-4 que consistira en prova escrita (calcul de dosis) i pondera un 10%.
e Prova 5 que consistira en entrega i presentacié de treball i pondera un 7,5%.
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Qualificacié

0 a 4,9: Suspens

5,0 a 6,9: Aprovat

7,0 a 8,9: Notable

9,0 a 10: Excellent (en el cas que l'estudiant hagi obtingut una nota igual o superior a 9 podra
optar, a criteri del professor/a, a una matricula d’honor).

Activitat de recuperacié

1.

Es determina una Unica data per a l'activitat de recuperacio per a tots els estudiants estiguin o no
acollits a avaluacié unica.

Es proposa una activitat de recuperacié per aquells estudiants que hagin estat avaluats préviament
pel conjunt d'activitats el pes minim dels quals equivalgui a 2/3 parts de la qualificacié total de
I'assignatura i que hagin obtingut una nota final superior a 3,5 i inferior a 5 sobre 10.

Aquesta prova consistira en una prova avaluativa a determinar pel professorat que incloura els
continguts al que no s’hagin presentat o no hagin aprovat, es realitzara en el periode establert a tal
efecte.

El treball en grup no és recuperable.

En el cas que I'estudiant superi la prova de recuperacié corresponent a la part suspesa, la nota
maxima d'aquesta sera un 5.

La nota de la recuperacid, en cas positiu, substituira la nota obtinguda originalment perun 5ies
re calculara la nota ponderada final.

Un cop superada l'assignatura, aquesta no podra ser objecte de nova avaluacié.

No avaluable

Es considera que l'assignatura sera no avaluable en el moment que es compleix una d'aquestes
circumstancies :

No haver entregat cap de les activitats d'avaluacié continua previstes en la guia docent.

No haver assistit a cap de les sessions practiques o obligatories, quan aquestes siguin
necessaries per avaluar competéncies especifiques i aixi s'indiqui a la guia docent.

No haver-se presentat a la prova final (examen, prova escrita o oral, defensa de treball, etc.), si
aquesta representa un percentatge essencial de la qualificacié.

4. No haver completat el minim exigit de participacié en activitats formatives (per exemple,

seminaris, presentacions, forums, etc.), quan aquestes formen part de I'avaluacio.
No haver lliurat el treball final o projecte obligatori, si aquest constitueix una evidéncia central de
I'aprenentatge de l'assignatura.
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Revisié d'examen

Una vegada publicada la nota final, I'estudiant pot sollicitar la revisié de I'examen dins el periode
determinat per la "revisié d'examen”. No s'acceptaran sol-licituds de revisié en dates fora del limit
establert.

Procediment en cas de copia / plagi

La copia o plagi en qualsevol tipus d'activitat d'avaluacié constitueixen un delicte, i es penalitzara amb
un O com a nota de l'assignatura perdent la possibilitat de recuperar-la, tant si és un treball individual

com en grup (en aquest cas, tots els membres del grup tindran un 0).

Si durant la realitzacié d'un treball individual a classe, el/la professor/a considera que un estudiant esta

intentant copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no autoritzat pel professorat, es

qualificara el mateix amb un O, sense opcid de recuperacid, i per tant, tindra suspesa l'assignatura.

"

3. Es considerara que un treball, activitat o examen esta
significativa del treball d'un/a mateix/a, d'un altre company o companya.

copiat” quan reprodueix tot o una part

Es considerara que un treball o activitat esta “plagiat” quan es presenta com a propi una part d'un text

d'un autor o autora sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries siguin en paper o en

format digital.

L'Gs de tecnologies d’'Intel-ligéncia Artificial (1A)

L'Gs de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) queda regulat segons el tipus de treball a realitzar:

1. En el cas que el treball tingui com a objectiu una reflexié personal i 'aprenentatge significatiu de
I'estudiant, I'Gs de tecnologies d’lA és prohibit en qualsevol de les seves fases de realitzacié.
Qualsevol treball que inclogui fragments generats amb IA (per exemple, resums, traduccions,
redaccié de textos o creacié dimatges) sera considerat una falta d’honestedat académica i pot
comportar una penalitzacié parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions majors en casos
de gravetat.

2. En altres treballs, es permet I'is restringit de tecnologies d’lA exclusivament en aquelles tasques
de suport, com ara la cerca bibliografica o d'informacid, la correccié de textos, les traduccions, i altres
situacions especifiques que s'indiquin. En aquests casos, I'estudiant haura d'identificar clarament
quines parts han estat generades amb aquesta tecnologia, especificar les eines emprades i incloure
una reflexié critica sobre com aquestes han influit en el procés i el resultat final de l'activitat. La no
transparéncia de I'Gs de la IA en aquesta activitat avaluable es considerara una falta d’honestedat
académica i pot comportar una penalitzacié parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions
majors en casos de gravetat.

En qualsevol cas, en la descripcié de cada treball el professor responsable indicara de manera clara si
s’aplica I'Gs prohibit o I'as restringit d'lA.
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1.

Aspectes de I'avaluacié relacionats amb valors i actituds

El/la professor/a podra disminuir, entre 1i 2 punts la nota de I'assignatura quan de manera reiterada,

I'estudiant no respecti les indicacions sobre les normes de comportament a classe.

“No es tolerara cap falta de respecte a les companyes, als companys o al professorat. Tampoc es

toleraran actituds homofobes, sexistes o racistes. Qualsevol estudiant en qué es detectin alguna de les
actituds anteriorment descrites, se'l qualificara de suspés a l'assignatura.”

Aspectes formals de treballs escrits

En totes les activitats (individuals i en grup) es tindra en compte, la correccio linglistica, la redaccié i els
aspectes formals de presentacio.

Altres consideracions

1. Totes les proves avaluatives estaran publicades en la programacié diaria i en el calendari de les
activitats formatives i avaluatives.

2. Ladata de la prova unica coincidira amb la data de la darrera prova d’avaluacié continuada.

3. Lalumnat que repeteix l'assignatura pot sollicitar al comengament de curs realitzar només una
avaluacio de sintesi final (article 117, pagina 46 de la Normativa académica de la Universitat Autonoma
de Barcelona (Aprovada per acord del Consell de Govern de 7 de juliol de 2022, i modificada per acord
de Consell de Govern d'1 de febrer de 2023).

Els estudiants en segona o més matricula que s’hagin presentat a totes les proves d‘avaluacio el
curs anterior, poden optar a avaluar-se amb una unica activitat d’‘avaluacié de sintesi. Aquesta
activitat consistird en un examen en finalitzar I'assignatura coincidint amb I'examen escrit de
I'assignatura. Els estudiants en segona o més matricula que vulguin optar a I'examen de sintesi
ho han de comunicar per escrit al professorat responsable de I'assignatura dues setmanes abans
de la data publicada.
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Activitats d'avaluacié

Activitat Resultats d’aprenentatge
Proves objectives escrites = 37,5% 4 016  E0103 E01.04, EO1.05, E10.01, E10.02,
(2): 37,5% E10.07, BO1, BO3, G0O4.03
Entrega informe 15%
(Calcul de dosis): 4 016 E01.03, E01.04, EO1.05, E10.01, E10.02,
Entrega i presentacié de 10% ' E10.07, BO1, BO3, G04.03
treball:
Bibliografia
Llibres:

FARMACOLOGIA PARA ENFERMERIA

Autor: Michael Adams; Norman Holland

Edicid: 2a Edicié. Prentice Hall: 2009

ISBN: 97884483225233

Observacions: Aporta la importancia de relacionar farmacologia amb patologia. Destaca les limitacions
de la farmacoterapia en la cura o en la prevencioé de les malalties.

FARMACOLOGIA CLINICA PARA ENFERMERIA

Autor: Mosquera, Galdés

Edicid: 4a edicié. Madrid: McGraw Hill. 2005

ISBN: 97 884 48198060

Observacions: Classic amb un valor didactic, ben estructurat i clar. Obra de referéncia de I'assignatura.

FARMACOLOGIA EN ENFERMERIA

Autor: Castells, Hernandez

Edicid: 3a edicié. Barcelona, Elsevier 2012

ISBN: 978-84-80868662

Observacions: Obra eminentment practica amb una nova orientacié que abasta tant els coneixements
imprescindibles per a l'exercici efica¢ de la funcié infermera interdependent, relacionada amb
I'administracié dels farmacs com els propis de la funcié infermera independent relatius al maneig i
compliment terapéutic, incorporant aspectes de la resposta humana en les diferents etapes de la vida.
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Enllacos web:

http://www.fbjoseplaporte.org/2008/

http://www.index-f.com/index-enfermeria/revista.php

http://www.elsevier.es/es/revistas/nursing-20

Programari

e Moodle
e Kahoot
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