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Prerequisits

Cal haver superat com a minim totes les assignatures de primer curs i un nombre total de 120 credits en els
tres primers cursos.

Es requisit per poder realitzar la practica clinica, que I'estudiant hagi signat el compromis de confidencialitat,
el conveni de col-laboracié de practiques cliniques aixi com haver aportat una certificacié negativa del
Registre Central de delictes sexuals, tal i com indica la normativa publicada per 'UAB, en data abril 2016,
d'obligat compliment, segons l'article 13.4 de la Llei Organica de Proteccié Juridica del Menor.

Contextualitzacié i objectius

Aquesta assignatura forma part de la mateéria Practiques Externes i esta planificada en el vuité semestre del
Grau d'Infermeria. S'orienta a la practica professional, és de caracter integrador, rotatori i permet també
aprofundir i reforcar aquells aprenentatges que es valoren necessaris per consolidar els resultats
d'aprenentatge de la matéria. Les practiques tutelades, constitueixen un element fonamental per al
desenvolupament de les competéencies professionals en infermeria i tenen com a proposit facilitar la
integracié dels coneixements tedrics, de les habilitats i de les actituds especifiques de la titulacio, aixi com
guiar I'estudiant en el seu procés cap a la professionalitzacié.

El Practicum VIl esta vinculat al conjunt d'assignatures, tedriques i practiques, de la carrera fet que permet
incorporar els valors professionals, el raonament i el judici clinic, la gestié clinica i els diferents resultats
d'aprenentatge de comunicacid aixi com les relacionades amb I'educacid, I'atencidé i la cura de les persones
durant els processos de salut - malaltia.
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El programa es desenvolupa en diferents ambits d’actuacié de la infermera, permet tenir cura de persones en

diferents moments del cicle vital (infants, adults, vellesa) i en situacions de salut i malaltia.

Aquest practicum inclou una estada setmanal, planificada en un entorn diferent als practics precedents,
liderat per una infermera (Metodologia i Gestié de Cures, Qualitat Assistencial, Recerca, Consultes

d’Infermeria, Extraccions, Diagnostic per la imatge i Medicina Nuclear, Gestio, etc).

En el Document Marc de Practica Clinica i a l'apartat de normatives de la Guia de I'Estudiant s'inclou la
informacié i documentacié en relacié a les practiques cliniques. Es necessari que I'estudiant hagi llegit aquesta

documentacié abans de cursar 'assignatura.

Objectius d'aprenentatge de I'assignatura

1. Integrar coneixements, habilitats i actituds associades als resultats d'aprenentatge del practic,
incorporant valors professionals, comunicacié assistencial, raonament clinic, gestid clinica i judici

critic.

N

seguretat.

o0 AW

Utilitzar el procés d'atencié d'infermeria com a metodologia cientifica per garantir benestar, qualitat i

Prestar cures integrals a individu, familia i comunitat, amb qualitat i basades en evidéncia.

Realitzar técniques i procediments establint relacié terapéutica amb pacients i families.

Reflexionar en i sobre la practica amb els referents teodrics i practics adquirits.

Participar activament en equips multidisciplinaris, assumint responsabilitats i desenvolupant habilitats

de lideratge i col-laboracié per garantir una atencid integral i coordinada.
7. Aplicar estratégies de promocié i educacié per a la salut que fomentin l'autocura, la prevencid i la
participacié activa de les persones en el seu procés de salut.

Resultats aprenentatge’

Resultats d’aprenentatge del TITOL (RAT)

Resultats d’aprenentatge de 'ASSIGNATURA (RAM)

STO1. Dissenyar sistemes d'organitzacié de
I'atencid adrecats a les persones, les seves
families o la comunitat.

SM11. Dissenyar sistemes d'organitzacié de l'atencié
adrecats a les persones, les seves families o Ia
comunitat (STO1).

STO2. Dissenyar I'atencio infermera,
intercanviant informacié, resolent dificultats,
assumint responsabilitats i contribuint a la
integracié dels processos i a la continuitat
assistencial.

SM19. Dissenyar latencié infermera intercanviant
informaci®, resolent dificultats, assumint
responsabilitats i contribuint a la integracid dels
processos i a la continuitat assistencial (STO2).

STO3. Planificar I'atencié infermera adrecada a
les persones, les seves families o la comunitat i
orientada als resultats en salut.

SM36. Planificar I'atencié infermera adrecada a les
persones, les seves families o la comunitat i orientada
als resultats en salut (STO3).

1 “Els resultats d'aprenentatge de la matéria Practica Externa es treballaran i s‘avaluaran al llarg dels diferents
practicums en funcid del context i ambit on es desenvolupin cadascu dels practicums. Al llarg del desenvolupament
de les estades de practica clinica de 2n a 4rt curs es vetllara pel seu assoliment”
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STO4. Elaborar judicis clinics, basant-se en
guies de practica clinica i assistencial i aplicant
el raonament diagnostic i terapéutic en la
prestacié d'atencié.

SMO1. Utilitzar en I'exercici dades
d'evidéncia cientifica (STO4).

SM37. Elaborar judicis clinics, basant-se en guies de
practica clinica i assistencial i aplicant el raonament
diagnostic i terapéutic en la prestacié d'atencid
(STO4).

professional

STOS. Analitzar el comportament interactiu de
les persones en funcié del geénere i altres
determinants socials, tenint en compte les
seves implicacions en els processos de salut i
malaltia, en un context social i multicultural.

SMO06. Analitzar el comportament interactiu de les
persones en funcié del génere i altres determinants
socials, tenint en compte les seves implicacions en els
processos de salut i malaltia, en un context social i
multicultural (STO5).

STOG. Identificar problemes fisics, psicologics i
socials derivats del maltractament al llarg del
cicle vital, especialment en la infancia i la
vellesa, actuant a favor de la prevencié i la
deteccid precog per a l'assisténcia, aixi com en
la rehabilitacio.

SM38. Identificar problemes fisics, psicologics i socials
derivats del maltractament al llarg del cicle vital,
especialment en la infancia i la vellesa, actuant a favor
de la prevencid i la deteccié precoc per a I'assisténcia,
aixi com en la rehabilitacié (ST06).

STOY. Identificar problemes fisics, psicologics i
socials derivats de la violéncia de génere,
actuant a favor de la prevencié i la deteccid
precog per a I'assisténcia i la rehabilitacié de les
dones victimes de violéncies masclistes.

SM309. Identificar problemes fisics, psicologics i socials
derivats de la violéncia de génere, actuant a favor de la
prevencié i la deteccid precog per a l'assisténcia i la
rehabilitaci6 de les dones victimes de violéncies
masclistes (STO7).

STO8. Seleccionar els usos, la indicacié i els
mecanismes d'accié dels farmacs i els
productes sanitaris que pot prescriure o indicar
la infermera o infermer, dacord amb Ia
legislacié vigent.

SMO4. Seleccionar els wusos, la indicacié i els
mecanismes d'accié dels farmacs i els productes
sanitaris que pot prescriure o indicar la infermera o
I'infermer, d’acord amb la legislacié vigent (ST08).

STO9. Utilitzar les tecnologies i els sistemes
d'informacié disponibles al sistema sanitari i
social amb [l'objectiu d'obtenir dades i
informacié rellevants per implementar una
atenci6 infermera de qualitat.

SM40. Utilitzar les tecnologies i els sistemes
d'informacié disponibles en el sistema sanitari o social
amb I'objectiu d'obtenir dades i informacid rellevants
per implementar una atencié de qualitat (ST09).

CTO1. Aplicar una atenci6 infermera integral i
continua en entorns sanitaris i socials que
garanteixi la salut i el benestar de les persones,
les seves families o la comunitat, basada en
I'evidéncia cientifica disponible, les guies de
practica clinicaila legislacié vigent, per garantir
el benestar, la qualitat i la seguretat.

CM28. Aplicar una atencié infermera integral i continua
en entorns sanitaris i socials, que garanteixi la salut i el
benestar de les persones, les seves families o la
comunitat, basada en I'evidéncia cientifica disponible,
les guies de practica clinica i la legislacié vigent, per
garantir el benestar, la qualitat i la seguretat (CTO1).

CTO2. Aplicar mesures de confort i tecnologies
sanitaries en letapa final de vida de les
persones, en entorns domiciliaris, sanitaris i
socials.

CM21. Aplicar mesures de confort i tecnologies
sanitaries en l'etapa final de vida de les persones, en
entorns domiciliaris, sanitaris i socials (CT02).

CTO3. Actuar en situacions de risc vital segons
les guies de practica clinica.

CM25. Actuar en situacions de risc vital segons les
guies de practica clinica (CT03).
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CTOA4. Establir una relacié sense prejudicis amb
les persones, considerant-ne els aspectes
fisics, psicologics i socioculturals, assegurant el
respecte a les seves opinions, creences i valors,
i garantint el seu dret a la intimitat a través de
la confidencialitat i el secret professional.

CM29. Establir una relacié sense prejudicis amb les
persones, considerant-ne els aspectes fisics,
psicologics i socioculturals, assegurant el respecte a
les seves opinions, creences i valors i garantint el seu
dret a la intimitat a través de la confidencialitat i el
secret professional (CTO4).

CTOS. Establir una comunicacié respectuosa,
assertiva i efectiva amb les persones, les seves
families i els equips de professionals sanitaris.

CM26. Establir una comunicacié respectuosa,
assertiva i efectiva amb les persones, les seves families
i els equips de professionals sanitaris (CTO5).

CTO6. Promoure el dret a la informacid,
participacié i foment de 'autonomia en la presa
de decisions de les persones ateses, d’acord
amb la manera com viuen el seu procés de salut
i malaltia.

CM11. Promoure el dret a la informacid, participacid i
foment de l'autonomia en la presa de decisions de les
persones ateses, d'acord amb la manera com viuen el
seu procés de salut i malaltia (CT06).

CTO7. Utilitzar estratégies de promocid i
educacié per a la salut en entorns sanitaris i
socials que fomentin l'autocura i les conductes
preventives i terapéutiques, afavorint la salut i

CM30. Utilitzar estratégies de promocié i educacié per
a la salut en entorns sanitaris i socials que fomentin
l'autocura i les conductes preventives i terapéutiques,
afavorint la salut i el benestar dels membres de la

col-laboracié amb altres professionals, formant
equips multidisciplinaris i interdisciplinaris per
millorar la salut i I'atencié de les persones, els
grups o la comunitat.

| b tar del b de | itat i comunitat i minimitzant patiments, riscos i
e. .erTes ar e§ mem res 'e' a comym at i incapacitats (CTO7).

minimitzant patiments, riscos I incapacitats.

CTO08. Treballar en entorns sanitaris i socials en | CM27. Treballar en entorns sanitaris i socials en

col-laboracié amb altres professionals, formant equips
multidisciplinaris i interdisciplinaris per millorar la salut
i I'atencié de les persones, els grups o la comunitat
(CTO8).

CT09. Desenvolupar el lideratge de les
infermeres en l'atencié i en els equips dins del
sistema sanitari i social.

CM31. Desenvolupar el lideratge de les infermeres en
I'atencid i en els equips dins del sistema sanitari i social
(CTO09).

Contingut

Previ l'inici de la practica, s'informa sobre el desenvolupament i I'organitzacié de I'assignatura. Es revisa tota
la documentacié i els circuits que s'estableixen entre tots els agents; es tanca la planificacié i es signa el
Conveni especific de Practiques.

Practica clinica

Les practiques cliniques permeten a I'estudiant integrar-se en escenaris reals. Relacionar-se amb equips
multidisciplinaris, prendre contacte directe amb pacients i tenir-ne cura, aixi com comprendre els circuits i
processos assistencials. Es treballa conjuntament I'atencié del procés clinic amb el pla de cures. Es promou
la presa de decisions, I'organitzacié del treball, la comunicacié social i terapéutica, alhora que s'aborden
aspectes técnics, procedimentals i actitudinals.
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Activitat supervisada:

Les practiques cliniques tutelades es realitzen en diferents ambits de I'area de Barcelona i rodalies. La seva
durada és de 8 setmanes organitzades en 2 periodes en els quals I'estudiant rota per entorns diferents.

Cada estudiant, durant la practica, és assignat a un tutor o tutora del centre de practiques (infermera de
referéncia) que assumeix un Unic estudiant durant tot el periode; un/a tutor/a académic/a (col-laborador/a
clinic/a) fa el seguiment setmanal del progrés. Tots els tutors/res participen en l'avaluacié formativa i
continuada coordinats per el/la responsable del programa.

Torns i horaris:
S'estableix 7,5 hores de practiques diaries en torn de mati, tarda, mixt o nit, adaptat a I'horari assistencial.

Aquests horaris poden ser modificats en funcié de necessitats del centre de practiques.

Activitats Formatives?

Activitat Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Supervisades 291 11,64 |SM0O1,SM11,SM19,SM36,SM37,SMO6,
Practica clinica assistencial humana SM38,SM39,SM40,SM04, CM28,CM21,
CM25, CM29, CM26, CM11,CM30, CM31

Tipus: Autonomes 9 036 sM01,5M11,5M36,5M37,5M06,SM38,5
Estudi personal, consultes M39,SM04,
bibliografiques i documents. SM40,CM28,CM21,CM25,CM29,CM26
Elaboracié de treballs. CM11,CM30, CM27,CM31

Avaluacidé

L'avaluacié és formativa i continuada. S'avalua el nivell de consecucié dels objectius i resultats d'aprenentatge
adquirits durant les practiques cliniques.

L'assisténcia a les practiques cliniques és obligatoria.
En l'avaluacié de I'estudiant intervenen:
e El/La tutor/a del centre de practiques (infermera de referéncia) informa del procés continuat de

I'estudiant.
e El/ la col-laborador/a clinic/a , valora el seguiment de I'aprenentatge de l'estudiant.

2 El professorat destinard aproximadament uns 15 minuts un cop finalitzada l'assignatura a permetre

que els seus estudiants puguin respondre les enquestes de valoracié sobre I'actuacié docent i
I'assignatura.
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o El mateix estudiant, mitjangant la memoria del practic.
e El/Latutor/a académic/a (professor/a responsable de I'assignatura), responsable de I'avaluacié global
de l'estudiant i de la qualificacio.

Instruments d’avaluacio:

o Informe del/la tutor/a del centre (infermera de referéncia)
e Informe d'avaluacié del/la col-laborador/a clinic/a.
e Memoria de l'estudiant.

La nota final de l'assignatura s'obté a partir de la mitjana ponderada segons el percentatge assignat a
cadascuna de les diferents activitats proposades per a I'avaluacié. La nota minima de cada part per poder
fer la mitjana és un 5 sobre 10.

Assisténcia a les practiques:

L'assisténcia a la practica clinica és obligatoria en la totalitat de les hores programades, en el torni en I'horari
assignats. Les faltes d'assisténcia a les practiques cliniques justificades i no justificades, s’han de recuperar
abans del tancament d'actes. A més les faltes no justificades comporten una penalitzacié en la qualificacid
final.

Falta d'assisténcia justificada

e Defuncié de familiar *3

e Malaltia aguda

e Per visita médica: I'estudiant té permis les hores indispensables per assistir a la visita
meédica

¢ Examens oficials: I'estudiant té permis tot el dia en qué té lloc 'examen

¢ Examen permis de conduir: I'estudiant té permis les hores indispensables per assistir a la
prova

e Assisténcia a jutjat *

e Per altres casos aprovats conjuntament per I'entitat col-laboradora i 'EUI-Sant Pau

Falta d'assisténcia NO justificada

o Aquelles que no figurin en el llistat

En finalitzar I'assignatura, per cada dia de falta d'assisténcia no justificada es descomptara 1 punt de la
nota final de I'assignatura practicum.

3 *No és necessari recuperar
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Falta d'assisténcia NO justificada i NO notificada comporta el suspens de I'assignatura
Comunicacié de faltes d’assisténcia a les practiques:

e L'estudiant ha d'informar al/la tutor/a del centre col-laborador (tutora de la institucio), al / la
col-laborador/a clinic/a i al / la tutor/a académic/a (responsable d'assignatura), i enviar un
correu a practigueseui@santpau.cat de qualsevol falta d'assisténcia i ha de presentar el
justificant corresponent. Quan falta d’assisténcia és previsible, cal avisar amb prou
antelacid.

e En el cas de falta d'assisténcia a practiques per incompatibilitat horaria, el/l'estudiant haura
de fer entrega de la Declaracié responsable d'incompatibilitat horaria al practic, aquest
document s’haura de comunicar i entregar abans de l'inici del periode practic que afecta.

Qualificacié

- 0a4,9: Suspens

- 5,0a6,9: Aprovat

- 7,0a8,9: Notable

- 9,0 a10: Excel-lent (en el cas que I'estudiant hagi obtingut una nota igual o superior a 9, podra optar,
a criteri del professor/a, a una matricula d’ honor).

No avaluable

Es considera que l'assignatura sera no avaluable en el moment que es compleix una d'aquestes
circumstancies :

1. No haver entregat cap de les activitats d'avaluacié continua previstes en la guia docent.

2. No haver assistit a cap de les sessions practiques o obligatories, quan aquestes siguin necessaries
per avaluar els resultats d'aprenentatge especifics que indiqui a la guia docent.

3. No haver-se presentat a la prova final (examen, prova escrita o oral, defensa de treball, etc.), si
aquesta representa un percentatge essencial de la qualificacié.

4. No haver completat el minim exigit de participacié en activitats formatives (per exemple,
seminaris, presentacions, forums, etc.), quan aquestes formen part de l'avaluacio.

5. No haver lliurat el treball final o projecte obligatori, si aquest constitueix una evidéncia central de
I'aprenentatge de I'assignatura.

Revisié avaluacié de I'assignatura

Una vegada publicada la nota final, 'estudiant pot sol-licitar la revisié en el periode determinat per la
“revisio”.
No s'acceptaran sol-licituds de revisié en dates fora del limit establert.
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Activitats d’avaluacié

Activitat Pes ‘ Hores ’ECTS ‘Resultats d'aprenentatge

Activitat supervisada 100% 291 11,64
Avaluacié de la realitzacié SM19,SM36,SM37,SM06,SM38,
de la practica clinica SM39,5M40,CM28,CM21,CM25,
CM29,CM26,CM11,CM27,C31
e Informe del tutor/a del 45%
centre 9 0,36 SM01,SM19,SM36,SM37,SM04,SM38,
SM39,5M40,CM28,CM25,CM21,CM30
e Informe d'avaluacié del/la 35% CM27
Col-laborador/a Clinic/a
e Lliurament d'informe 20% SMO01,SM11,SM36,SM37,SM06,SM38,SM39
(Memodria) SM40,CM28,CM11,CM30,CM31

Procediment en cas de copia / plagi

La copia o plagi en qualsevol tipus d'activitat d'avaluacié constitueixen un delicte, i es penalitzara amb un
0 com a nota de l'assignatura perdent la possibilitat de recuperar-la, tant si és un treball individual com en
grup (en aguest cas, tots els membres del grup tindran un 0).

Si durant la realitzacié d'un treball individual a classe, el professorat considera que un estudiant esta
intentant copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no autoritzat pel professorat, es
qualificara el mateix amb un O, sense opcid de recuperacio, i per tant, tindra suspesa l'assignatura.

Es considerara que un treball, activitat o examen esta “copiat” quan reprodueix tot o una part significativa
del treball d'un/a mateix/a, d'un altre company o companya.

Es considerara que un treball o activitat esta “plagiat” quan es presenta com a propi una part d'un text d'un
autor o autora sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries siguin en paper o en format
digital.

L'Gs de tecnologies d’Intel-ligéncia Artificial (1A)

L'Gs de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) queda regulat segons el tipus de treball a realitzar:

En el cas que el treball tingui com a objectiu una reflexid personal i I'aprenentatge significatiu de
I'estudiant, I'Gs de tecnologies d’lA és prohibit en qualsevol de les seves fases de realitzacio.

Qualsevol treball que inclogui fragments generats amb IA (per exemple, resums, traduccions, redaccié de
textos o creacié dimatges) sera considerat una falta d’honestedat académica i pot comportar una
penalitzacio parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions majors en casos de gravetat.
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Aspectes de I'avaluacié relacionats amb valors i actituds

1.

Asp

El/la professor/a podra disminuir, entre 1i 2 punts la nota final de I'assignatura quan de manera reiterada,
I'estudiant no respecti les indicacions del comportament en l'aula i/o pertorbi el funcionament normal de
la mateixa.

“No es tolerara cap falta de respecte a les companyes, als companys o al professorat. Tampoc es
toleraran actituds homofobes, sexistes o racistes. Qualsevol estudiant en qué es detectin alguna de les
actituds anteriorment descrites, se'l qualificara de suspés a l'assignatura.”

ectes formals de treball escrit

En totes les activitats (individuals i en grup) es tindra en compte, la correcci6 linglistica, la redaccio i els
aspectes formals de presentacié. Es recomana que abans del lliurament d'una evidéncia d'aprenentatge, cal

com

provar que s’ha escrit correctament les fonts, citacions textuals i referéncies bibliografiques seguint la

normativa de Presentacio de treballs, text recomanat per EUI-Sant Pau.
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Autor: Rifa Ros R, Olivé Andrados C y Lamoglia Puig M
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