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Prerequisits

Aquesta assignatura no té prerequisits academics oficials perd es recomana haver adquirit els
resultats aprenentatge de les assignatures de primer, segon i tercer curs de Grau d'Infermeria.

Es requisit que I'estudiant hagi signat el compromis de confidencialitat, per poder realitzar la
practica de simulacié clinica.

Contextualitzacid i objectius

Aquesta assignatura forma part de la mateéria d'Infermeria Clinica i esta planificada en el seté
semestre del Grau en Infermeria. Esta vinculada al conjunt d'assignatures que aporten la
fonamentacié tedrica que actuara com referent per la reflexié en i des de l'accid.

Aquesta experiéncia practica posa a disposicié de I'estudiant situacions cliniques simulades
que permeten aplicar els coneixements, habilitats i actituds apreses i a la vegada desenvolupar
nous coneixements i adquirir les habilitats necessaries per poder integrar els resultats
aprenentatge especifics de la titulacid, aixi com aplicar una metodologia de treball sobre la
base del model de Virginia Henderson.

Objectiu

Analitzar les dades obtingudes en la valoracié de persones adultes amb problemes de
salut, identificant necessitats d'atencié infermera i prioritzant-les mitjangant el pensament
critic i el raonament clinic.

2. Aplicar el procés d’atencié infermera com a metodologia cientifica en escenaris simulats,
garantint la qualitat, la seguretat i la continuitat de les cures en la resolucié de problemes
clinics.

3. Executar técniques i procediments infermers basats en I'evidéncia cientifica, assegurant
la seguretat del pacient, I'ética professional i I's adequat de les tecnologies sanitaries.

4. Prestar cures integrals a persones adultes, families i comunitats en escenaris simulats,
incorporant els principis de l'atencié infermera integral i adaptant les intervencions a
diferents nivells assistencials, graus de fragilitat i situacions de cronicitat.

5. Aplicar intervencions infermeres orientades al confort, la dignitat i el benestar, incloent-
hi situacions relacionades amb salut mental i final de vida, respectant la privacitat, la intimitat
i la capacitat de decisi6 de les persones.

6. Establir una comunicacié terapéutica respectuosa, assertiva i efectiva amb pacients,
families i equips professionals, afavorint relacions de confianga i suport emocional en els
escenaris de simulacio.

7. Treballar de manera coordinada en equips multidisciplinaris i interdisciplinaris,
desenvolupant habilitats de cooperacid, lideratge i gestié clinica en situacions simulades.

8. Integrar accions de promocié i educacié per a la salut en les intervencions infermeres,
adaptant-les a les caracteristiques de la persona, la familia, el grup o la comunitat.

9. Identificar problemes de salut publica rellevants en contextos simulats d'atencié primaria i

comunitaria, aplicant els procediments propis d'aquest ambit.
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10. Reflexionar en i sobre la practica clinica simulada, utilitzant el pensament critic per millorar
la presa de decisions, I'aprenentatge continu i el desenvolupament professional.

Resultats aprenentatge

Resultats d’aprenentatge del TITOL (RAT)

Resultats d'aprenentatge de I'ASSIGNATURA
(RAM)

STOA4. Elaborar judicis clinics, basant-se en guies
de practica clinica i assistencial i aplicant el
raonament diagndstic i terapeutic en la prestacio
d'atencié.

SM24. Analitzar les dades recollides en la valoracié
de les persones adultes amb malalties o problemes
de salut per identificar les seves necessitats
d'atencié (ST04).

SM25. Aplicar les técniques i els procediments
relacionats amb l'atencié infermera a les persones
adultes amb malalties o problemes de salut,
basant-se en l'evidéncia cientifica disponible i
seguint criteris de seguretat del pacient i ética
professional (ST04).

ST13. Utilitzar el pensament critic i reflexiu per a la
resolucié de problemes, la presa de decisions i
I'aprenentatge continu.

SM34. Utilitzar el pensament critic i reflexiu per a
la resolucié de problemes, la presa de decisions i
I'aprenentatge continu (ST13).

CTO1. Aplicar una atencié infermera integral i
continua en entorns sanitaris i socials que
garanteixi la salut i el benestar de les persones, les
seves families o la comunitat, basada en
I'evidéncia cientifica disponible, les guies de
practica clinica i la legislacié vigent, per garantir el
benestar, la qualitat i la seguretat.

CM12. Aplicar el procés infermer en entorns sanitaris i
socials amb qualitat, seguretat i continuitat, garantint el
benestar de les persones, les seves families i la
comunitat (CTO1).

CM13. Aplicar en entorns sanitaris i socials els principis
que sustenten I'atencio infermera integral (CTO1).
CM15. Aplicar intervencions infermeres en entorns
sanitaris i socials, establint una relacié terapéutica amb
les persones adultes i les seves families (CTO1).

CM16. Aplicar intervencions infermeres en entorns
sanitaris i socials a les persones amb malalties o
problemes de salut cronics, en diferents estadis de
complexitat i nivells assistencials (CTO1).

CM17. Aplicar intervencions infermeres en entorns
sanitaris i socials a les persones en diferents estadis de
fragilitat (CTO1).

CM20. Prestar una atencié infermera integral en
entorns sanitaris i socials a persones o grups amb
problemes de salut mental (CTO1).

CM23. Prestar una atenci6 individualitzada en entorns
sanitaris i socials a les persones en funcié del seu
génere, edat, grup o comunitat, dins del seu context
social i multicultural (CTO1).

CM24. Aplicar els meétodes i els procediments
necessaris en atencié primaria i comunitaria per
identificar els problemes de salut publica més rellevants
(CTO1).

CTO2. Aplicar mesures de confort i tecnologies
sanitaries en l'etapa final de vida de les persones,
en entorns domiciliaris, sanitaris i socials.

CM21. Aplicar mesures de confort i tecnologies
sanitaries en l'etapa final de vida de les persones,
en entorns domiciliaris, sanitaris i socials (CTO2).
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CTO4. Establir una relacioé sense prejudicis amb les
persones, considerant-ne els aspectes fisics,
psicologics i socioculturals, assegurant el respecte
a les seves opinions, creences i valors, i garantint
el seu dret a la intimitat a través de Ila
confidencialitat i el secret professional.

CM22. Prestar latencié infermera en entorns
sanitaris i socials, garantint el dret a la dignitat, la
privacitat, la intimitat, la confidencialitat i Ia
capacitat de decisié de les persones i les seves
families (CTO4).

CTO5. Establir una comunicacié respectuosa,
assertiva i efectiva amb les persones, les seves
families i els equips de professionals sanitaris.

CM26. Establir una comunicacié respectuosa,
assertiva i efectiva amb les persones, les seves
families i els equips de professionals sanitaris
(CTO5).

CTO7. Utilitzar estratégies de promocié i educacié
per a la salut en entorns sanitaris i socials que
fomentin l'autocura i les conductes preventives i
terapeutiques, afavorint la salut i el benestar dels
membres de la comunitat i minimitzant patiments,
riscos i incapacitats.

CM10. Dur a terme accions de promocié i educacio
per a la salut amb les persones, les seves families i
la comunitat (CTO7).

CTO8. Treballar en entorns sanitaris i socials en
col-laboracié amb altres professionals, formant
equips multidisciplinaris i interdisciplinaris per
millorar la salut i I'atencié de les persones, els grups
o la comunitat.

CM27. Treballar en entorns sanitaris i socials en
col-laboracié amb altres professionals, formant
equips multidisciplinaris i interdisciplinaris per
millorar la salut i I'atencié de les persones, els grups
o la comunitat (CT08).

Contingut

El contingut de l'assignatura s'estructura les 32 sessions d‘area competencial geneérica
mitjangant Experiéncia Basada en la Simulacié (EBS) de zona 2. Cada EBS té una durada de 1hii

15"

Les 32 EBS estan distribuides en 3 perfils de cura a la persona al llarg del cicle vital, en diferents

entorns:

1. Habilitats en la cura al nen i 'adolescent.

2. Habilitats de cura en situacions de salut de l'adult.

3. Habilitats de cura en la persona vella.

Metodologia

L'objectiu principal de les Practiques de Simulacié Clinica Avangada (PSCA) és adquirir
habilitats cliniques, més o menys complexes, mitjangant la exposicié a técniques, procediments

i situacions de cura simulades.

Les sessions d'aprenentatge de les PSCA o experiéncies basades en simulacié (EBS) es duen a
terme amb la preséncia de docents-facilitadors que guien l'activitat formativa, i es fonamenten
en un treball interactiu entre el docent i I'alumnat, pel que és indispensable la participacié activa

d'aquest a les activitats proposades.
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Aixi doncs, es realitzaran diferents EBS seguint la metodologia d'aprenentatge mitjangant
simulacié.

Activitat dirigida:

e Escomposa de 3 fases:

Prebriefing: Per poder dur a terme aquestes practiques i préviament a les sessions
formatives, I'alumnat ha de treballar els continguts tedrics de cada procediment, pel que
requereixen un treball autonom fora de l'aula.

Simulacié a l'aula: Aplicacié de protocols o procediments, resolucié de casos clinics
practics, i maneig de situacions de cura.

Debriefing/Feedback: Reflexié en grup posteriorment a l'escenari i identificacid
d'aprenentatges.

e Esrealitza en grup reduit.
e Es publica en l'aula virtual I'assignacié de grup, cronograma i sequenciacié d'aules.

Activitat autonoma:

Estudi dels documents especifics per cada habilitat revisié del dossier de procediments si
s'escau, i, lectura del cas o situacié de cura corresponent.

Activitats formatives'

Activitat Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

‘ ' ‘ . 49 196 SM24, SM25,5M34,

. Practiques de Simulacié Clinica ' CM12,CM13,CM22,
Avancada (PSCA) CM23,CM25,CM26,CM27

Tipus: Autonomes

SM24, SM25,SM34,
. Estudi personal. CM12,CM13,CM22,
. Consultes bibliografiques i 18,50 0.74 CM23,CM26

documents.
. Elaboracié de treballs.

Avaluacié

L'avaluacié és formativa i continuada. S'avalua el nivell de consecucié dels objectius i els resultats
aprenentatge adquirits durant les practiques cliniques en simulacié.
L'assistencia a les practiques de simulacié és obligatoria

LEl professorat destinard aproximadament uns 15 minuts un cop finalitzada l'assignatura a permetre
que els seus estudiants puguin respondre les enquestes de valoracié sobre I'actuacié docent i
I'assignatura.
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Instruments d’avaluacié:

1.- Test de coneixements previs (Prebriefing): Per a cada taller I'estudiant sera avaluat
mitjancant un test de coneixements, publicat a I'aula, en relacid a la preparacié que ha fet
de I'habilitat.

2.- Avaluacié formativa in situ: Habilitats, capacitat d'analisi, raonament i sintesi
d'aprenentatge en l'escenari i en el debriefing. L'estudiant disposa de la rdbrica d'avaluacié
publicada a l'aula.

3.- Informe / treball escrit en finalitzar cada médul.

Requisits:

Sera imprescindible que l'alumnat realitzi les sessions totalment uniformat (pijama de practiques
i esclops, cabell recollit, ungles sense esmalt, sense arracades penjants, etc).

L'alumnat ha de comprometre’s a respectar la normativa establerta per al programa de simulacio,
descrita en laula virtual i, a l'inici de l'assignatura, signara un document de compromis i

confidencialitat.

A més, les PSCA poden requerir enregistraments en video, de manera que l'alumnat haura
d'autoritzar aquest enregistrament per poder dur a terme l'activitat. Els enregistraments es
conservaran durant el curs academic per motius académics i posteriorment seran eliminats.

L'assisténcia a les EBS i el compliment de I'horari sén aspectes obligatoris. Es passara llista
abans de cada sessié.

Falta d’assisténcia justificada:

Defuncié de familiar

Malaltia aguda

Per visita medica: I'estudiant té permis les hores indispensables per assistir a
la visita médica

Examens oficials: I'estudiant té permis tot el dia en qué té lloc I'examen
Examen permis de conduir: I'estudiant té permis les hores indispensables per
assistir a la prova

Assisténcia a jutjat

Per altres casos aprovats conjuntament per I'entitat col-laboradora i I'EUI-
Sant Pau

Falta d’assisténcia NO justificada

Aquelles que no figurin en el llistat

e Comunicacié d'abséncies: L'estudiant ha d'informar al o la responsable de I'assignatura
el més aviat possible.
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e Faltes d'assisténcia:

e Els estudiants que faltin a alguna habilitat hauran de realitzar el/s test de
coneixements de prebriefings.

e Els estudiants que faltin a més de 8 habilitats no seran avaluats.

e Les faltes d'assisténcia son justificades quan es presenta un justificant oficial i no
s'inclouen a la mitjana ponderada final.

e Els estudiants que faltin de manera no justificada de 1a 7 EBS rebran una penalitzacié
de 0,5 punts de la nota final de I'assignatura per cada habilitat a la que hagin faltat.
La nota final de I'assignatura s'obté a partir de la mitjana ponderada segons el percentatge dels
instruments d'avaluacié, sempre que:

1. Prebriefing: la mitjana sigui > 5
2. Debriefing: la mitjana sigui > 5
3. Informe / Treball escrit > 5 en cada modul

Es realitzara retroaccié del resultats de les proves d'avaluacié a través de l'aula i en el
debriefing.

- La retroaccié del test de coneixements es quantitativa i es publiquen les
qualificacions a l'aula.

- Donades les caracteristiques de la metodologia, els estudiants reben una
retroalimentacié formativa in situ.

La ribrica d’avaluacié del treball esta disponible a I'aula virtual.

Qualificacié

- 0a49: Suspens

- 5,0a6,9: Aprovat

- 7,0a8,9: Notable

- 9,0 a10: Excel-lent. (en el cas que l'estudiant hagi obtingut una nota igual o superior a 9,
podra optar, a criteri del professor/a, a una matricula d’ honor).

Activitat de recuperacié

e Avaluacié continuada a l'aula: donades les caracteristiques de la tipologia docent de
Simulacié, no es contempla la recuperacié de cap de les activitats d’avaluacié continuada
a l'aula.

e Per l'estudiant que no hagi assolit els continguts en avaluacié continuada ho podra
recuperar amb una nova prova d'habilitat adquirida, i amb I'entrega DE L'INFORME /
TREBALL ESCRIT (del quadern de reflexiu).
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No avaluable

Es considera que I'assignatura sera no avaluable en el moment que es compleix una d'aquestes
circumstancies :

1. No haver entregat cap de les activitats d'avaluacié continua previstes en la guia
docent.

2. No haver assistit a cap de les sessions practiques o obligatories, quan aquestes siguin
necessaries per avaluar els resultats aprenentatge especifics i aixi s'indiqui a la guia
docent.

3. No haver-se presentat a la prova final (examen, prova escrita o oral, defensa de treball,
etc.), si
aquesta representa un percentatge essencial de la qualificacié.

4. No haver completat el minim exigit de participacié en activitats formatives (per
exemple,
seminaris, presentacions, forums, etc.), quan aquestes formen part de I'avaluacio.

5. No haver lliurat el treball final o projecte obligatori, si aquest constitueix una evidencia
central de
I'aprenentatge de l'assignatura.

Revisid de I'avaluacié

¢ Avaluacié continuada: per cada taller, I'estudiant rep el feedback del docent, a l'aula.
e Proves d’habilitats adquirides. Una vegada publicada la qualificacié final, I'estudiant pot

sol-licitar la revisié en el periode determinat per a la “revisi¢”. No s'acceptaran sol-licituds
de revisié en dates fora del limit establert.

Procediment en cas de copia / plagi

La copia o plagi en qualsevol tipus d'activitat d'avaluacié constitueixen un delicte, i es
penalitzara amb un O com a nota de I'assignatura perdent la possibilitat de recuperar-la, tant
si és un treball individual com en grup (en aquest cas, tots els membres del grup tindran un 0).

2. Si durant la realitzacié d'un treball individual a classe, el/la professor/a considera que un
estudiant esta intentant copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no
autoritzat pel professorat, es qualificara el mateix amb un O, sense opcid de recuperacid, i per
tant, tindra suspesa l'assignatura.

X

3. Es considerara que un treball, activitat o examen esta “copiat” quan reprodueix tot o una part
significativa del treball d'un/a mateix/a, d'un altre company o companya.

4. Es considerara que un treball o activitat esta “plagiat” quan es presenta com a propi una part
d'un text d'un autor o autora sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries
siguin en paper o en format digital.
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L'Gs de tecnologies d’'Intel-ligéncia Artificial (1A)

L's de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) queda regulat segons el tipus de treball a
realitzar:

En el cas que el treball tingui com a objectiu una reflexié personal i 'aprenentatge significatiu
de l'estudiant, I's de tecnologies d'lA és prohibit en qualsevol de les seves fases de
realitzacio.

Qualsevol treball que inclogui fragments generats amb IA (per exemple, resums, traduccions,
redaccid de textos o creacié d'imatges) sera considerat una falta d'honestedat académica i pot
comportar una penalitzacioé parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions majors en
casos de gravetat.

Aspectes de I'avaluacié relacionats amb valors i actituds

El/la professor/a podra disminuir, entre 11 2 punts la nota de I'assignatura quan de manera
reiterada, I'estudiant no respecti les indicacions del comportament en l'aula i/o pertorbi el
funcionament normal de la mateixa.

2. “No es tolerara cap falta de respecte a les companyes, als companys o al professorat. Tampoc
es toleraran actituds homofobes, sexistes o racistes. Qualsevol estudiant en qué es detectin
alguna de les actituds anteriorment descrites, se'l qualificara de suspés a l'assignatura.”

Altres consideracions

Totes les proves avaluatives estaran publicades en la programacié diaria i en el calendari de les
activitats formatives i avaluatives.

Activitats d'avaluacié

Activitat Pes  Hores ECTS Resultats daprenentatge

Avaluacié continuada a
l'aula:
SM24,5M25,5M34,CM12,CM13,CM15,CM16
- [tems d'eleccié multiple 30% | 3,75 0,15 CM17,CM20,CM21,CM22,CM23,CM24,CM10,
(Coneixements
prebriefing) SM24,5M25,5M34,CM12,CM13,CM15,CM16
CM17,CM20,CM21,CM22,CM23,CM24,CM10,
- Participacié activa | 30% CM26,CM27
(ESCENARI | DEBRIEFING)
Informe/Treball escrit: SM24,5M25,5M34,CM12,CM13,CM15,CM16
Diari individual CM17,CM20,CM21,CM22,CM23,CM24,CM10,
d'aprenentatges 40% CM26,CM27
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The healtcare simulation standards of best practice https://www.inacsl.org/healthcare-
simulation-standards

Roussin CJ, Weinstock P. SimZones: An Organizational Innovation for Simulation Programs and
Centers Acad Med. 2017;92:1114—-1120. doi: 10.1097/ACM.0000000000001746

S’ especifica la bibliografia a consultar per a cada EBS en I’ apartat corresponent de Moodle

Programari

e Moodle
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