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Profesorado:
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Molina Perelld, Pol
pmolinap@santpau.cat

Juncosa Paris, Adriana
ajuncosap@santpau.cat

Requisitos previos

No hay prerrequisitos oficiales.

Contextualizacion y objetivos

Esta asignatura forma parte del mdédulo de formaciéon Ciencias Bésicas, materia Farmacologia y esté
planificada en el segundo semestre del Grado de Enfermeria.

Los medicamentos constituyen uno de los principales recursos en el proceso terapéutico ya que la mayoria
de las intervenciones curativas y determinadas acciones preventivas los incluyen como mecanismo
intermedio para obtener un objetivo de salud concreto.

La utilizacion de medicamentos es un hecho habitual y su manejo es compartido por diferentes
profesionales de la salud que participan, en todos los niveles de atencién.

El profesional de enfermeria tiene un rol muy importante en este proceso donde participa con
responsabilidad en la preparacién y administracion de los medicamentos, en la valoracion y control de sus
efectos terapéuticos y adversos, en la educacién farmacoldgica asi como en la valoracion y evaluacién de
la adherencia al tratamiento.
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El propdsito de esta asignatura es que el estudiante aplique las medidas necesarias para la administracion
correcta de los medicamentos, a partir de los conocimientos de las caracteristicas farmacolégicas y de su

indicacion clinica.

Objetivos de aprendizaje de la asignatura

NOoO s~ wDdh =

acuerdo con la practica enfermera.

Identificar los diferentes grupos farmacolégicos
Describir las principales reacciones adversas e interacciones
Identificar los principios generales de las diferentes terapias farmacoldgicas

Describir los rasgos generales del tratamiento del enfermo en las enfermedades mas prevalentes
Describir los principios basicos de la prescripcion enfermera y su marco legal.

Identificar los productos sanitarios vinculados a la atencion enfermera y sus indicaciones principales.
Analizar el uso, la indicacion y los mecanismos de accidn de los farmacos y productos sanitarios de

8. Evaluar los beneficios, riesgos y posibles reacciones adversas asociadas a la administracion de

medicamentos.

9. Integrar datos de evidencia cientifica en la toma de decisiones relacionadas con la terapéutica

farmacoldgica.

10. Aplicar las medidas de seguridad necesarias en la administracién de farmacos segun las diferentes

vias.

Resultados Aprendizaje

Resultados de Aprendizaje (RAT)

Resultados de Aprendizaje de la ASIGNATURA
(RAM)

KT10. Identificar los farmacos, los productos
sanitarios y los consejos que la enfermera o el
enfermero puede prescribir o indicar segun la
legislacién vigente.

KM11. Describir las bases de la prescripcion
enfermera

KM12. Identificar el uso y la indicacién de
productos sanitarios vinculados a la atencién
enfermera

KM13. Identificar los diferentes grupos de
farmacos, los principios de su autorizacién y las
vias de administracién, asi como su uso,
indicacién y mecanismos de acciéon

STOA4. Elaborar juicios clinicos, basandose en
guias de practica clinica y asistencial y
aplicando el razonamiento diagndstico y
terapéutico en la prestacién de la atencidn.

SMO1. Utilizar en el ejercicio profesional datos de
evidencia

STO8. Seleccionar los usos, la indicacion y los
mecanismos de accién de los farmacos y los
productos sanitarios que puede prescribir o
indicar la enfermera o enfermero, de acuerdo
con la legislacién vigente.

SMO4. Seleccionar los usos, la indicacion y los
mecanismos de accién de los farmacos y los
productos sanitarios que puede prescribir o
indicar la enfermera o el enfermero, de acuerdo
con la legislacién vigente.

SMO5. Evaluar los beneficios y los riesgos de la
administraciéon de medicamentos y las posibles
reacciones adversas
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CTO1. Aplicar una atencién enfermera integral y | CMO5. Administrar los farmacos de acuerdo con
continua en entornos sanitarios y sociales, que las diferentes vias, siguiendo las medidas de
garantice la salud y el bienestar de las personas, | seguridad adecuadas

sus familias o la comunidad, basada en la CMO6. Conocer las diferentes vias de

evidencia cientifica disponible, las guias de administracion y caracteristicas diferentes
practica clinica y la legislacién vigente, para
garantizar el bienestar, la calidad y la seguridad.

Contenido
MODULO 1. PRINCIPIOS GENERALES

La farmacologia y los medicamentos.

Formas farmacéuticas y vias de administracién.
Ciclo de los farmacos en el organismo |.

Ciclo de los farmacos en el organismo |l.

aR oW

Pardmetros farmaco-cinéticos y su significado fisioldgico. Diferencias segun sexo y edad.
Monitorizacién.

o

Principios generales y aspectos moleculares de la accién de los farmacos.

Reacciones adversas y farmaco-vigilancia.

8. Uso de medicamentos en situaciones especiales (embarazo y lactancia, nifio, anciano,
insuficiencia renal y hepatica), interacciones farmacoldgicas.

9. Prescripcién y dispensacion de medicamentos. Especialidades farmacéuticas (innovadores,
genéricos).

10. Investigacion y desarrollo de nuevos farmacos: eficacia y efectividad. Los ensayos clinicos.

MODULO 2. GRUPOS FARMACOLOGICOS

e 2.1: Quimioterapia
o Principios generales de la quimioterapia antiinfecciosa.
Antibacterianos i anti-mico-bacterianos.
Anti-fungics i antivirics.
Antiparasitarios: protozoos, helmintos y ectoparasitos.
Tratamiento del paciente con infecciones (respiratorias, urinarias) y con HIV.
Principios generales de la quimioterapia antineoplasica.
Tratamiento del enfermo con cancer
Tratamiento del enfermo con dolor.

o O O O O O

e 2.2:Medio interno
o Hemostasia (coagulacion y fibrindlisis).
Bases de la fluidoterapia. Fluidos isoténicos e hipotdnicos.

o Calculo de dosis |.
o Calculo de dosis |l.
o Tratamiento del paciente trasplantado. Inmunosupresores.
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e 2.3: Mediadores quimicos

Farmacologia general del sistema nervioso auténomo.

Farmacologia de la transmision colinérgica.

Farmacologia de la transmisién adrenérgica.

Farmacologia de la serotonina i de la histamina.

Tratamiento del enfermo con asma y EPOC. La tos (antitussigenos, mucoliticos).

Tratamiento del enfermo con patologia relacionada con el 4cido (antidcidos, protectores

de la mucosa).

o Tratamiento del paciente con patologia de la motilidad gastrointestinal (restrefiimiento,
diarrea, vomito).

0O O O O O O

e 2.4: Sistema Cardiovascular

Farmacos cardioténicos y antiaritmicos.

Farmacos vasodilatadores.

Farmacos diuréticos e hipolipemiantes.

Tratamiento del paciente con Hipertension.
Tratamiento del paciente con Insuficiencia cardiaca.
Tratamiento del paciente con Cardiopatia isquémica.

O O O O O O

e 2.5: Sistema Endocri

Farmacologia de la tiroides y del control de la glucemia.

Farmacologia de las hormonas esteroidales (glucocorticoides y mineral corticoides).
Farmacologia de la anticoncepcién y tratamiento de las disfunciones sexuales.
Tratamiento del paciente diabético y obeso.

Tratamiento del paciente con patologia 6sea y gota.

o O O O O

e 2.6: Sistema Nervioso Central
o Generalidades de la neuro-transmision del SNC I.
Generalidades de la neuro-transmisién del SNC II.
Vias dopaminérgicas: agonistas dopaminérgicos y neurolépticos.
Vias noradrenérgicas y serotoninérgicas: antidepresivos y litio.
Sistemas por aminoacidos: GABA (benzodiazepinas).
Sistemas por neuropéptidos: opioides.
Tratamiento del paciente con alteraciones emocionales (depresion, mania, ansiedad) y del
ciclo vigilia-son (insomnio, hipersomnia).
o Tratamiento del paciente con alteraciones cognitivas (demencia, esquizofrenia) y
trastornos del movimiento (Parkinson).
o Farmaco-dependencias.

Metodologia

El planteamiento metodolégico de la asignatura parte de considerar que el protagonista en el proceso de
ensefanza aprendizaje es el estudiante. El alumnado debe ser activo y auténomo en todo el proceso y el
profesorado debe apoyarle aportando la informacién y los recursos necesarios para que se dé el
aprendizaje.

o O O O O
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Actividad dirigida:

La asignatura es presencial con asistencia no obligatoria. Se utiliza metodologia expositiva, participativa y
grupal.

Actividad supervisada:

Se realizan trabajos en grupo para la profundizacién de temas del contenido de la asignatura.
Las tutorias pueden ser presenciales o por via electrénica.

Actividades formativas'

Actividad Horas ECTS Resultados de aprendizaje

Teorfa (TE) 38 152 KM11, KM12, KM13, SMO1

Seminarios 8 0,32 SM04, SM05, CMO05, CTO1, CMO6

Tipos: Supervisadas

Tutoria 1 0,04 SMO01, SM04, SM05

Tipos: Auténomos

Estudio consultas y biogréaficas 90 3,6 KM11, KM12, KM13, SMO1

Evaluacion
El estudiante dispone de una Unica convocatoria por curso académico para superar la asignatura.

La progresién académica y la superacion de la asignatura se valoran mediante una evaluacién continuada
y formativa a través de dos pruebas de examen tipo test, una prueba de célculo de dosis y un trabajo
individual.

Las indicaciones del trabajo las establece el profesorado al principio de curso y la presentacién del mismo
debe seguir la normativa de la EUI para ser aceptado.

La demora en la entrega, maximo 24h, penalizara restando un punto de la nota del trabajo.

No se aceptaran entregas en plazos de demora superiores.

L El profesorado destinard aproximadamente unos 15 minutos una vez finalizada la asignatura a permitir
que sus estudiantes puedan responder las encuestas de valoracion sobre la actuacién docente y la asignatura.
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La calificacién de la asignatura viene dada por la media ponderada de las notas obtenidas en las pruebas
descritas, la nota de las dos pruebas tipo test debe ser como minimo de 5.0 para poder hacer la media
ponderada.

Se realizara retroaccion de los resultados de las pruebas de evaluacién a través del aula y de tutorias en
su caso.

La rabrica de evaluacion del trabajo esta disponible en el aula virtual.

Evaluacién continuada

La evaluaciéon continuada consistira en:

e Prueba 1: Prueba objetiva escrita y pondera un 37,5%

e Prueba 2: Prueba objetiva escrita y pondera un 45%. En esta prueba también se evaluaran, los
seminarios realizados

e Prueba 3: Prueba escrita (calculo de dosis I) y pondera un 5%

e Prueba 4: Prueba escrita (calculo de dosis I) y pondera un 5%

e Prueba 5: Presentacion de trabajo y pondera un 7,5%.

Evaluacién tUnica

1. En esta asignatura el estudiante debe asistir al aula el dia / dias que estén programados los
seminarios.

2. Lafecha de la prueba Unica coincidirad con la fecha de la Gltima prueba de evaluacién continuada
que aparece en la programacion diaria y en el calendario de las actividades formativas y evaluativas.
Las pruebas escritas se realizaran todas el mismo dia.

3. Laevaluacién Unica consistira en:
Prueba 1: que consistird en una Prueba objetiva escrita que pondera 37,5%.
Prueba 2: que consistira en una prueba objetiva escrita que pondera un 45% (en esta prueba
también se evaluaran los seminarios realizados que cuentan un 7,5%)
Prueba 3: que consistira en una prueba escrita (calculo de dosis I) y pondera un 5%.
Prueba 4: que consistira en una prueba escrita (calculo de dosis Il) y pondera un 5%.
Prueba 5: que consistird en la Presentacién de trabajo y pondera un 7,5%.

Calificacion
- 0a4.9: Suspense
- 5,0a6,9: Aprobado
- 7,0 a8,9: Destacada

- 9,0 a10: Excelente (en el caso de que el estudiante haya obtenido una nota igual o superior a9
podré optar, a criterio del profesor/a, a una matricula de honor).
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Actividad de recuperacién

1. Se determina una Unica fecha para la actividad de recuperacidn para todos los estudiantes estén o
no acogidos a evaluacién Unica.

2. Se propone una actividad de recuperaciéon para aquellos estudiantes que hayan sido evaluados
previamente por el conjunto de actividades cuyo peso minimo equivalga a 2/3 partes de la
calificacion total de la asignatura y que hayan obtenido una nota final superior a 3,5 e inferiora 5
sobre 10.

3. Esta prueba consistird en una prueba evaluativa a determinar por el profesorado que incluira los
contenidos al que no se hayan presentado o no hayan aprobado, se realizard en el periodo
establecido a tal efecto.

4. Eltrabajo en grupo no es recuperable.

5. En el caso de que el estudiante supere la prueba de recuperacién correspondiente a la parte
suspendida, la nota méxima de la misma sera un 5.

6. La nota de la recuperacién, en caso positivo, sustituira la nota obtenida originalmente porun 5y se
re calculara la nota ponderada final.

7. Una vez superada la asignatura, ésta no podra ser objeto de nueva evaluacién. Tampoco se podran
evaluar otra vez pruebas que ya estén aprobadas.

No evaluable

Se considera que la asignatura serd no evaluable en el momento que se cumple una de estas
circunstancias :

1. No haber entregado ninguna de las actividades de evaluacion continua previstas en la guia docente.

2. No haber asistido a ninguna de las sesiones practicas u obligatorias, cuando éstas sean necesarias
para evaluar los resultados de aprendizaje y asi se indique en la guia docente.

3. No haberse presentado a la prueba final (examen, prueba escrita u oral, defensa de trabajo, etc.), si
ésta representa un porcentaje esencial de la calificacién.

4. No haber completado el minimo exigido de participacion en actividades formativas (por ejemplo,
seminarios, presentaciones, foros, etc.), cuando éstas forman parte de la evaluacion.

5. No haber entregado el trabajo final o proyecto obligatorio, si éste constituye una evidencia central
de el aprendizaje de la asignatura.

Revisién de examen

Una vez publicada la nota final, el estudiante puede solicitar la revision del examen dentro del periodo
determinado por la "revisidon de examen". No se aceptaran solicitudes de revision en fechas fuera del
limite establecido.

Procedimiento en caso de copia / plagio

1. La copia o plagio en cualquier tipo de actividad de evaluacién constituyen un delito, y se penalizara
con un O como nota de la asignatura perdiendo la posibilidad de recuperarla, tanto si es un trabajo
individual como en grupo (en este caso, todos los miembros del grupo tendran un 0).
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2. Sidurante la realizacién de un trabajo individual en clase, el/la profesor/a considera que un estudiante
esta intentando copiar o se le descubre algun tipo de documento o dispositivo no autorizado por el
profesorado, se calificard el mismo con un O, sin opcién de recuperacién, y por tanto, tendré
suspendida la asignatura.

3. Se considerara que un trabajo, actividad o examen esté "copiado" cuando reproduce todo o una parte
significativa del trabajo de uno/a mismo/a, de otro compariero o companiera.

4. Se considerarad que un trabajo o actividad esta "plagiado" cuando se presenta como propio una parte
de un texto de un autor o autora sin citar las fuentes, independientemente de que las fuentes
originarias sean en papel o en formato digital.

El uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (1A)

1.

El uso de tecnologias de Inteligencia Artificial (IA) queda regulado segun el tipo de trabajo a realizar:

1. Enelcaso de que el trabajo tenga como objetivo una reflexiéon personal y el aprendizaje significativo
del estudiante, el uso de tecnologias de IA esta prohibido en cualquiera de sus fases de realizacion.
Cualquier trabajo que incluya fragmentos generados con IA (por ejemplo, resimenes, traducciones,
redaccién de textos o creacion de imagenes) sera considerado una falta de honestidad académica y
puede conllevar una penalizacidon parcial o total en la nota de la actividad, asi como sanciones
mayores en casos de gravedad.

2. En otros trabajos, se permite el uso restringido de tecnologias de IA exclusivamente en aquellas
tareas de apoyo, como la busqueda bibliografica o de informacidn, la correccién de textos, las
traducciones, y otras situaciones especificas que se indiquen. En estos casos, el estudiante debera
identificar claramente qué partes han sido generadas con esta tecnologia, especificar las
herramientas empleadas e incluir una reflexién critica sobre cdmo éstas han influido en el proceso y
el resultado final de la actividad. La no transparencia del uso de la |A en esta actividad evaluable se
considerara una falta de honestidad académica y puede conllevar una penalizacién parcial o total en
la nota de la actividad, asi como sanciones mayores en casos de gravedad.

En cualquier caso, en la descripciéon de cada trabajo el profesor responsable indicard de manera clara si
se aplica el uso prohibido o el uso restringido de IA.

Aspectos de la evaluacién relacionados con valores y actitudes

El/la profesor/a podré disminuir, entre 1y 2 puntos la nota de la asignatura cuando de manera reiterada,
el estudiante no respete las indicaciones sobre las normas de comportamiento en clase.

2. "No se tolerara ninguna falta de respeto a las companeras, a los comparieros o al profesorado. Tampoco

se toleraran actitudes homéfobas, sexistas o racistas. Cualquier estudiante en que se detecten alguna
de las actitudes anteriormente descritas, se le calificard de suspendido en la asignatura.”
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Aspectos formales de trabajos escritos

En todas las actividades (individuales y en grupo) se tendra en cuenta, la correccion linglistica, la redaccion
y los aspectos formales de presentacion.

Otras consideraciones

1. Todas las pruebas evaluativas estardn publicadas en la programacion diaria y en el calendario de las
actividades formativas y evaluativas.

2. Lafecha de la prueba unica coincidira con la fecha de la dltima prueba de evaluacién continuada.

3. Elalumnado que repite la asignatura puede solicitar al comienzo de curso realizar s6lo una evaluacion
de sintesis final (articulo 117, pagina 46 de la Normativa académica de la Universidad Auténoma de
Barcelona (Aprobada por acuerdo del Consejo de Gobierno de 7 de julio de 2022, y modificada por
acuerdo de Consejo de Gobierno de 1de febrero de 2023).

Los estudiantes en segunda o mds matricula que se hayan presentado a todas las pruebas de evaluacion
el curso anterior, pueden optar a evaluarse con una unica actividad de evaluacion de sintesis. Esta
actividad consistird en un examen al finalizar la asignatura coincidiendo con el examen escrito de la
asignatura. Los estudiantes en segunda o mds matricula que quieran optar al examen de sintesis deben
comunicarlo por escrito al profesorado responsable de la asignatura dos semanas antes de la fecha
publicada.

Actividades de evaluacién

Pruebasobjetivasescritas:  go5% 4 016 KM11,KM12, KM13, SMO5, SMOT
Pruebas objetivas 10%
(Célculo de dosis): SM04, SM05, CM05

4 0,16
Entrega y presentaciéon de SMO01, SM04, KM12/KM13, SMO5, CM05
trabajo: 7.5%
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Bibliografia
Libros:

FARMACOLOGIA PARA ENFERMERIA

Autor: Michael Adams; Norman Holland

Edicién: 22 Edicién. Prentice Hall: 2009

ISBN: 97884483225233

Observaciones: Aporta la importancia de relacionar farmacologia con patologia. Destaca las
limitaciones de la farmacoterapia en la cura o en la prevencién de las enfermedades.

FARMACOLOGIA CLINICA PARA ENFERMERIA

Autor: Mosquera, Galdés

Edicion: 42 edicién. Madrid: McGraw Hill. 2005

ISBN: 97 884 48198060

Observaciones: Clasico con un valor didactico, bien estructurado y claro. Obra de referencia de la
asignatura.

FARMACOLOGIA EN ENFERMERIA

Autor: Castells, Herndndez

Edicién: 3% edicion. Barcelona, Elsevier 2012

ISBN: 978-84-80868662

Observaciones: Obra eminentemente practica con una nueva orientacién que abarca tanto los
conocimientos imprescindibles para el ejercicio eficaz de la funcién enfermera interdependiente,
relacionada con la administracion de los farmacos como los propios de la funcién enfermera
independiente relativos al manejo y cumplimiento terapéutico, incorporando aspectos de la respuesta
humana en las diferentes etapas de la vida.

Enlaces web:

http://www.fbjoseplaporte.org/2008/

http://www.index-f.com/index-enfermeria/revista.php

http://www.elsevier.es/es/revistas/nursing-20

Soporte informatico

e Moodle
e Kahoot
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