030 Smrmi Erprecotte GRAU EN INFERMERIA - EUI-SANT PAU

Barcelona EUl SANT PAU Centre adscrit 3 |la UAB

Guia Docent de l'assignatura Any 2026 - 2027
METODOLOGIA CIENTIFICA | BIOESTADISTICA

Codi: 106104
Credits ECTS: 6

Titulacié Tipus Curs Semestre
2500891 Infermeria FB 1 2
Contacte Us dels idiomes
Responsable: e Grup 1: Catala

Mas Dalmau, Gemma
gmasd@santpau.cat

Professorat:

Mas Dalmau, Gemma
gmasd@santpau.cat

Prerequisits

No hi ha prerequisits oficials.

Contextualitzacié i objectius

Aquesta assignatura forma part del modul de formacié Ciéncies Basiques, matéria Estadistica i esta
planificada en el segon semestre del Grau d'Infermeria.

La recerca en ciéncies de la salut, implica la recerca, revisié i actualitzacié de nous coneixements per a
garantir una atencié adequada i de qualitat. Per generar coneixement valid per a cada disciplina, és
imprescindible seguir una metodologia sistematica com és la metodologia cientifica i prendre consciéncia
del coneixement disciplinar propi.

La finalitat d'aquest assignatura es que I'estudiant entengui la importancia de la recerca en infermeria i
adquireixi els conceptes més important en metodologia i en estadistica, posant de manifest I'aplicabilitat i
el caracter transversal dels continguts de l'assignatura.

Objectius d’aprenentatge de I'assignatura

1.- Coneéixer els aspectes principals de la metodologia cientifica.

2.- Interpretar estudis qualitatius

3.- Interpretar estudis quantitatius

4 .- |dentificar i adquirir habilitats en la gestié i analisi de les fonts d’evidéncia cientifica.
5.- Adquirir habilitats per a la presa de decisions basades en I'evidéncia cientifica.
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Resultats aprenentatge

Resultats d’Aprenentatge del TITOL (RAT) Resultats d'Aprenentatge de I'ASSIGNATURA

(RAM)
STOA4. Elaborar judicis clinics, basant-se en | SMO1. Utilitzar en [lexercici professional dades
guies de practica clinica i assistencial i | d'evidéncia cientifica (ST04)

aplicant el raonament diagnostic i terapéutic
en la prestacié de 'atencié.

STO9. Utilitzar les tecnologies i els sistemes | SM10. Utilitzar sistemes d'informacié i comunicacié
d'informacié disponibles al sistema sanitari i | per diagnosticar i dur a terme una atencié de qualitat,
social amb I'objectiu d'obtenir dades i | basada en l'evidéncia cientifica (STO9)

informacié rellevants per implementar una
atenci6 infermera de qualitat.

Contingut

MODUL I. METODOLOGIA CIENTIFICA

Paradigmes i tipus de recerca
- Concepte d’investigacio cientifica i métode cientific.
- Paradigmes en Ciéncies de la Salut.
- Introduccié a la metodologia qualitativa i a la quantitativa.
- Infermeria basada en l'evidéncia.
- Aspectes étics de la recerca.

Metodologia qualitativa
- Caracteristiques de la metodologia qualitativa.
- Formulacié de la pregunta d’'estudi, objectius i hipotesi.
- Cerca bibliografica.
- Disseny d'estudis.
- Poblacié i mostra.
- Tecniques de recollida de dades i analisi de dades.
- Interpretacié de resultats d'estudis cientifics.
- Lecturacritica.
- Divulgacié cientifica.

Metodologia quantitativa
- Caracteristiques de la metodologia quantitativa.
- Formulacié de la pregunta d’'estudi, objectius i hipotesi.
- Disseny dels estudis.
- Poblacié i mostra.
- Variables
- Técniques de recollida de dades i analisi de dades.
- Divulgaci6 cientifica.
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MODUL II. BIOESTADISTICA

- Conceptes principals d'estadistica.

- Estadistica descriptiva.
- Inferéncia estadistica.
- Estimacié per interval.
- Contrast d’'hipotesis.

- Presentacié dels resultats.
- Interpretacié de resultats d'estudis cientifics.

Metodologia

El plantejament metodoldgic de 'assignatura parteix de considerar que cada estudiant és protagonista en
el procés d'ensenyament i aprenentatge. L'alumnat ha de ser actiu i autdonom en tot el procés i el
professorat li ha de donar suport, aportant la informacié i els recursos necessaris per a que es doni

l'aprenentatge.

Activitat dirigida:

L'assignatura és presencial amb assisténcia recomanada. S'utilitza metodologia expositiva, participativa i
grupal desenvolupant I'escolta activa i I'exposicié.

Activitat supervisada:

Es treballen diferents articles i documents. Les tutories poden ser presencials o per via electronica. El treball
en grup tutoritzat es realitza en grups reduits de 5-7 estudiants.

Activitats formatives'

Activitat
Tipus: Dirigides

Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

. Teoria (TE) SMOT

. Practiques d'aula (PAUL) 45 1.8 | sm10
Tipus: Supervisades

SMo1

. Tutories 1 0,04 | sM10

LE professorat destinara aproximadament uns 15 minuts un cop finalitzada I'assignatura a permetre
que els seus estudiants puguin respondre les enquestes de valoracié sobre I'actuacié docent i

I'assignatura.
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Tipus: Autonomes:

. Consultes bibliografiques i SMO1
documents. 90 360 | sM10
. Lectura d‘articles / informes
d'interés.

Avaluacié

Avaluacié continuada

La qualificacié final de I'assignatura s'obté a partir de la mitjana aritmetica de les notes obtingudes en la
suma dels seguents apartats:

Treball escrit en grup (30%).

Defensa oral del treball en grup (10%).
Prova escrita del Modul | (30%).
Prova escrita del Modul Il (30%).

I

Per a poder fer mitja s’ha d'obtenir una nota igual o superior a 4 sobre 10 en cadascuna de les proves
(proves, treball i defensa).

En la prova escrita tipus test (preguntes d'eleccié mdltiple), les respostes incorrectes penalitzen segons la
férmula seguent:

x = encerts - (errors / (k - 1)),on k és el nombre d'opcions de resposta. Aixi, en un examen
amb 4 opcions possibles (A, B, C o D), cada resposta incorrecta resta 0,33 punts (1/3) d'una
resposta correcta. Per tant, 3 respostes incorrectes equivalen a la pérdua d’1 resposta
correcta. Les preguntes no contestades no puntuen ni penalitzen.

Es realitzara retroaccié del resultats de les proves d’avaluacié a través de I'aula i de tutories si s’escau.
La ribrica d'avaluacié del treball esta disponible a I'aula virtual.

Qualificacié

- 0a49: Suspens

- 5,0a6,9: Aprovat

- 7,0a8,9: Notable

- 9,0a10: Excel-lent (en el cas que I'estudiant hagi obtingut una nota igual o superior a 9 podra optar,
a criteri del professor/a, a una matricula d’honor).

Avaluacié Unica

1. Enaquesta assignatura no hi ha cap tasca programada per a fer de manera grupal.

2. Ladatadelaprova Unica coincidira amb la data de la darrera prova d'avaluacié continuada que apareix
en la programacié diaria i en el calendari de les activitats formatives i avaluatives
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3. L'avaluacio unica consistira en:

1. Prova 1 que consistira en un treball escrit individual i pondera un 30%.

2. Prova 2 que consistira en la defensa oral del treball individual i pondera un 10 %.
3. Prova 3 que consistira en una prova escrita Modul | i pondera un 30 %.

4. Prova 4 que consistira en una prova escrita Modul Il i pondera un 30 %.

Per a poder fer mitja s’ha d'obtenir una nota igual o superior a 5 sobre 10 en cadascuna de les proves
(proves, treball i defensa).

Activitat de recuperacié

1

Es determina una Unica data per a l'activitat de recuperacié de les proves escrites per a tots els
estudiants estiguin o no acollits a avaluacié unica.

Es proposa una activitat de recuperacié als estudiants que hagin estat avaluats préviament per un
conjunt d‘activitats el pes minim dels quals equivalgui a 2/3 parts de la qualificacié total de
I'assignatura i que hagin obtingut una nota final inferior a 5 i superior a 3,5.

Aquesta prova consistira en una activitat avaluativa de la/les prova/es no superades.
Les proves de recuperacié seran determinades pel professorat.

El/La professor/a pot excloure del procés de recuperacié aquelles activitats que, per la seva
naturalesa, consideri que no son recuperables.

En el cas que I'estudiant superila prova de recuperacié corresponent a la part suspesa, la nota
maxima d'aquesta sera un 5.

La nota de la recuperacié substituira la nota obtinguda originalment i es re calculara la nota
ponderada final.
Un cop superada l'assignatura, aquesta no podra ser objecte de nova avaluacié.

No avaluable

Es considera que l'assignatura sera no avaluable en el moment que es compleix una d'aquestes
circumstancies :

1. No haver entregat cap de les activitats d'avaluacié continua previstes en la guia docent.

2. No haver assistit a cap de les sessions practiques o obligatories, quan aquestes siguin
necessaries per avaluar els resultats aprenentatge especifics i aixi s'indiqui a la guia docent.

3. No haver-se presentat a la prova final (examen, prova escrita o oral, defensa de treball, etc.), si
aquesta representa un percentatge essencial de la qualificacié.

4. No haver completat el minim exigit de participacié en activitats formatives (per exemple,
seminaris, presentacions, forums, etc.), quan aquestes formen part de l'avaluacio.

5. No haver lliurat el treball final o projecte obligatori, si aquest constitueix una evidéncia central de
I'aprenentatge de 'assignatura.
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Revisié d'examen

Una vegada publicada la nota final, I'estudiant pot sollicitar la revisié de la prova de recuperacié en el
periode establert. No s'accepten sol-licituds de revisié en dates fora d'aquest periode.

Procediment en cas de copia / plagi

La copia o plagi en qualsevol tipus d'activitat d'avaluacié constitueixen un delicte, i es penalitzara amb
un O com a nota de l'assignatura perdent la possibilitat de recuperar-la, tant si és un treball individual
com en grup (en aquest cas, tots els membres del grup tindran un 0).

2. Sidurant larealitzacié d'un treball individual a classe, el/la professor/a considera que un estudiant esta
intentant copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no autoritzat pel professorat, es
qualificara el mateix amb un O, sense opcid de recuperacid, i per tant, tindra suspesa l'assignatura.

N o

3. Es considerara que un treball, activitat o examen esta “copiat” quan reprodueix tot o una part
significativa del treball d'un/a mateix/a, d'un altre company o companya.

u

4. Es considerara que un treball o activitat esta “plagiat” quan es presenta com a propi una part d'un text
d'un autor o autora sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries siguin en paper o en
format digital.

L'Gs de tecnologies d’'Intel-ligéncia Artificial (1A)

L'Gs de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) queda regulat segons el tipus de treball a realitzar:

1. En el cas que el treball tingui com a objectiu una reflexié personal i I'aprenentatge significatiu de
I'estudiant, I'Gs de tecnologies d’lA és prohibit en qualsevol de les seves fases de realitzacié.

Qualsevol treball que inclogui fragments generats amb IA (per exemple, resums, traduccions,
redaccié de textos o creacié dimatges) sera considerat una falta d’honestedat académica i pot
comportar una penalitzacié parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions majors en casos
de gravetat.

2. En altres treballs, es permet I'is restringit de tecnologies d’lA exclusivament en aquelles tasques
de suport, com ara la cerca bibliografica o d'informacid, la correccié de textos, les traduccions, i altres
situacions especifiques que s'indiquin. En aquests casos, I'estudiant haura d'identificar clarament
quines parts han estat generades amb aquesta tecnologia, especificar les eines emprades i incloure
una reflexié critica sobre com aquestes han influit en el procés i el resultat final de l'activitat. La no
transparéncia de I'Us de la IA en aquesta activitat avaluable es considerara una falta d’honestedat
académica i pot comportar una penalitzacié parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions
majors en casos de gravetat.

En qualsevol cas, en la descripcié de cada treball el professor responsable indicara de manera clara si
s’aplica I'Gs prohibit o I'as restringit d'lA.
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1.

Aspectes de I'avaluacié relacionats amb valors i actituds

El/la professor/a podra disminuir, entre 1i 2 punts la nota de I'assignatura quan de manera reiterada,
I'estudiant no respecti les indicacions del comportament en l'aula i/o pertorbi el funcionament normal
de la mateixa.

2. “"No es tolerara cap falta de respecte a les companyes, als companys o al professorat. Tampoc es

toleraran actituds homofobes, sexistes o racistes. Qualsevol estudiant en qué es detectin alguna de les
actituds anteriorment descrites, se'l qualificara de suspés a lI'assignatura.”
Aspectes formals de treballs escrits

En totes les activitats (individuals i en grup) es tindra en compte, la correccié linglistica, la redaccié i els
aspectes formals de presentacio.

Altres consideracions

1. Totes les proves avaluatives estaran publicades en la programacié diaria i en el calendari de les
activitats formatives i avaluatives.

2. Ladata de la prova Unica coincidira amb la data de la darrera prova d'avaluacié continuada.

3. Lalumnat que repeteix l'assignatura pot sollicitar al comengament de curs realitzar només una
avaluacio de sintesi final (article 117, pagina 46 de la Normativa académica de la Universitat Autonoma
de Barcelona (Aprovada per acord del Consell de Govern de 7 de juliol de 2022, i modificada per acord
de Consell de Govern d'1 de febrer de 2023).

Els estudiants en segona o més matricula que s’hagin presentat a totes les proves d‘avaluacié el curs
anterior, poden optar a avaluar-se amb una unica activitat d’avaluacié de sintesi. Aquesta activitat
consistird en un examen en finalitzar I'assignatura coincidint amb I'examen escrit de I'assignatura. Els
estudiants en segona o més matricula que vulguin optar a I'examen de sintesi ho han de comunicar per
escrit al professorat responsable de I'assignatura dues setmanes abans de la data publicada.

Activitats d’'avaluacié

Hores |ECTS |Resu|tats d’aprenentatge

Treball escrit 40%
3,5 014 |SMO1
Treball escrit 30% SM10
Defensa Oral 10%
SMO1
Avaluacié escrita MODUL I: prova 30% 2 0,08 [SM10
objectiva
SMO1
Avaluacié escrita MODUL Il: prova 30% 2 0,08 [SM10
objectiva
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Investigacion en enfermeria : desarrollo de la practica enfermera basada en la evidencia
Autors: Susan K. Grove, Jennifer R. Gray

Edicié: Elsevier 2019 (72)

ISBN: 9788491135111

Investigacion en enfermeria
Autors: Burns N, Grove S.
Edicié: Elsevier 2012 (5a)
ISBN: 8481745170

Métodos de investigacion clinica y epidemiolégica
Autors: Argimon Pallas JM, Jiménez Villa J

Edicié: Elsevier, 2013 (4?)

ISBN: 9788480869416

Essentials of Nursing Research : Appraising Evidence for Nursing Practice
Autors: Polit DF, Beck CT

Edicié: Philadelphia, Pa. ; Lippincott Williams & Wilkins, 2014 (8a)

ISBN: 9781451176803

Investigacié cientifica en ciéncies de la salut
Autor: Polit D, Hungler B.

Edicié: Madrid Interamericana Mc Graw-Hill, 2000 6°
ISBN: 9789701026908

Iniciacion a la bioestadistica para enfermeria y otras profesiones sanitarias
Autors: Albert Navarro, Sergio Salas.

Edicié: Servei de Publicacions de la Universitat Autonoma de Barcelona, 2021
ISBN: 8449094259

Fundamentos de estadistica en ciencias de la salud

Autors: Miguel Martin, Olivia Horna, Fulvio B. Nedel, Albert Navarro.
Edicié: Servei de publicacions Universitat Autdbnoma de Barcelona, 2010.
ISBN: 9788449026324

Bioestadistica para no estadisticos: principios para interpretar un estudio cientifico
Autors: Erik Cobo, Pilar Mufoz, José Antonio Gonzalez.

Edicié: Elsevier Doyma S.L., 2007.

ISBN: 9788445817827

Escuchar, observar y comprender. Recuperando la narrativa en las Ciencias de la Salud.
Aportaciones de la investigacién cualitativa.

Autors: Berenguera A, Ferndndez de Sanmamed MJ, Pons M, Pujol E, Rodriguez D, Saura S.

Edicié: Institut Universitari d'Investigacié en Atencié Primaria Jordi Gol (IDIAP J. Gol), 2014 (1a)

Pagina 8 de 9




’ SANT PAU s . . . . e .
@@ :i.m;m Salut ((;}\prlmulmllgc Metodologia Cientifica i Bioestadistica EUI-SANT PAU
> Barcelona ) T ; Centre adscrit a la UAB
Webgrafia:
Fisterra

https://www.fisterra.com/formacion/metodologia-investigacion/

Instituto de Salud Carlos Il
https://bncs.isciii.es/recursos-informacion

Escuela Andaluza de Salud Publica:
https://easp.es/exploraevidencia/

Programari

e Moodle
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