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Prerequisits

Aquesta assignatura no té prerequisits academics oficials perd es recomana haver adquirit les
competéncies de les assignatures de primer, segon i tercer curs de Grau d'Infermeria.

Es requisit que I'estudiant hagi signat el compromis de confidencialitat, per poder realitzar la practica de
simulacié clinica.

Contextualitzacid i objectius

Aquesta assignatura forma part de la matéria d’Infermeria Clinica i esta planificada en el seté semestre
del Grau en Infermeria. Esta vinculada al conjunt d’assignatures que aporten la fonamentacié teodrica que
actuara com referent per la reflexié en i des de I'accid.

Aquesta experiéncia practica posa a disposicié de l'estudiant situacions cliniques simulades que
permeten aplicar els coneixements, habilitats i actituds apreses i a la vegada desenvolupar nous
coneixements i adquirir les habilitats necessaries per poder integrar les competéncies especifiques de la
titulacid, aixi com aplicar una metodologia de treball sobre la base del model de Virginia Henderson.

Objectius d’aprenentatge de I'assignatura

1. Integrar en la practica professional els coneixements, habilitats i actituds associades a les
competéncies del practic, incorporant els valors professionals, competéncies de comunicacié
assistencial, raonament clinic, gestié clinica i judici critic.

2. Utilitzar el procés d'atencié d'infermeria com metodologia cientifica en les intervencions a la practica
clinica per proporcionar i garantir el benestar, la qualitat i seguretat a les persones ateses i en la

resolucié de problemes.

3. Prestar cures integrals d'infermeria, a I'individu, la familia i la comunitat, amb criteris de qualitat i basats
en 'evidencia cientifica i en els mitjans disponibles.

4. Realitzar técniques cliniques i procediments d'infermeria, establint una relacié terapéutica amb els
pacients i familiars.

5. Reflexionar eni sobre la practica amb els referents teorics i practics que I'estudiant va adquirint.
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Competéncies i resultats

Competeéncia

ESPECIFIQUES

Resultats d'aprenentatge

EO1. Prestar una atencié sanitaria técnica i
professional adequada a les necessitats de
salut de les persones que atenen, d'acord amb
I'estat de desenvolupament dels coneixements
cientifics de cada moment i amb els nivells de
qualitat i seguretat que s’'estableixen en les
normes legals i deontologiques aplicables.

EO01.12 Demostrar habilitat a I'executar maniobres de
suport vital basic i avancgat.

E01.21 Valorar de forma integral las situacions de salut
utilitzant eines com la exploracié fisica, les proves
complementaries i la entrevista d'infermeria.

EO01.22 Demostrar habilitat en I'execucié de

procediments i técniques d’infermeria.

EO7. Demostrar que compren sense prejudicis
a les persones, considerant els seus aspectes
fisics, psicoldgics i socials, com individus
autonoms i independents, assegurant el
respecte ales seves opinions, creences i valors,
garantint el dret a la intimitat, a través de la
confidencialitat i el secret professional.

E07.12 Aplicar una relacié respectuosa amb el
usuari/familia/equip de salut, sense emetre judicis de
valor.

EO07.13 Respectar els principis de dret la intimitat,
confidencialitat i secret professional en totes les cures
portades a terme.

EO8. Promoure i respectar el dret de
participacié, informacié, autonomia i el
consentiment informat en la pressa de
decisions de les persones ateses, acord amb la

forma en que viuen el seu procés de malaltia.

E08.07 Respectar el dret de participacio en el conjunt
de pressa de decisions de les persones en les seves
propies cures, acord amb la forma en que viuen el seu
procés de salut.

E10. Protegir la salut i el benestar de les
persones, familia o grups atesos, garantint la
seva seguretat.

E10.13 Utilitzar mesures de proteccid i de seguretat per
garantir el benestar i minimitzar el risc vinculat a
I'assisténcia.

E.11. Establir una comunicacié eficag amb
persones, familia, grups socials i
companys/nyes, i fomentar |' educacié per la
salut.

E11.05 Establir una relacié empatica i respectuosa amb
la persona i familia, d'acord amb la seva situacid,
problema de salut i etapa de desenvolupament.

E11.07 Comunicar-se adaptant el llenguatge a cada
interlocutor

E12. Demostrar que coneix el codi étic i
deontoldgic de la infermeria espanyola,
comprenent les implicacions étiques de salut
en un context mundial en transformacio.

E12.05 Aplicar el codi étic i deontologic de la infermeria
en tots els ambits de 'activitat infermera.
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E15. Treballar amb I'equip de professionals com
unitat basica en la que s'estructuren de forma
uni o multidisciplinaria i interdisciplinaria els
professionals i altre personal de les
organitzacions assistencials.

E15.03 Demostrar una actitud cooperativa amb els i les
diferents membres de I'equip.

E15.05 Mostrar habilitats de treball en equip.

E17. Realitzar les cures d'infermeria basant-se
en l'atencié integral de salut, que suposa la
cooperacié multi-professional, la integracié
dels processos i la continuitat assistencial.

E17.02 Valorar i tractar a les persones d'una manera
holistica tolerant i sense emetre judicis de valor.

E20 Utilitzar la metodologia cientifica en les
seves intervencions.

E20.08 Utilitzar l'evidéncia cientifica en la practica
assistencial.

GENERALS / BASIQUES

GO1. Introduir canvis en els metodes i els
processos de I'ambit de coneixement per donar
respostes innovadores a les necessitats i
demandes de la societat.

G01.03. Adquirir i utilitzar els instruments necessaris
per desenvolupar una actitud critica i reflexiva.

GO04. Actuar en I'ambit de coneixement propi
avaluant les desigualtats per radé de
sexe/geénere.

G4.07 Comunicar fent un Us no sexista ni discriminatori
del llenguatge.

BO1. Que els estudiants hagin demostrat que comprenen i tenen coneixements en una area d'estudi que
parteix de la base de I'educacié secundaria general, i se sol trobar a un nivell que, si bé es basa en llibres
de text avancgats, inclou també alguns aspectes que impliquen coneixements procedents de
I'avantguarda d’aquell camp d'estudi.

BO2. Que els estudiants sapiguen aplicar els coneixements propis a la seva feina o vocacid d'una manera
professional i tinguin les competéncies que se solen demostrar per mitja de I'elaboracié i la defensa
d'arguments i la resolucié de problemes dins de la seva area d'estudi.

BO3. Que els estudiants tinguin la capacitat de reunir i interpretar dades rellevants (normalment dins de
la seva area d'estudi) per emetre judicis que incloguin una reflexié sobre temes destacats d'indole social,
cientifica o ética.

BO5. Que els estudiants hagin desenvolupat aquelles habilitats d'aprenentatge necessaries per
emprendre estudis posteriors amb un alt grau d'autonomia.
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Contingut

El contingut de l'assignatura s'estructura en 2 moduls formatius que composen les 32 sessions
d’Experiéncia Basada en la Simulacié (EBS) de zona 2. Cada EBS té una durada de 1hi 15",

MODUL 1: Area competencial lligada a l'itinerari escollit

16 EBS distribuides en cadascuna de les arees optatives. Cada estudiant realitza les 8 EBS de larea
competencial escollida.

> Itinerari I: CURES INFERMERES ESPECIFIQUES EN L’AMBIT DE LA CARDIOLOGIA
Sén 8 EBS distribuides en:

Alteracions del ritme cardiac: persona amb bradicardia, persona amb taquicardia de QRS estret, persona
amb arritmia, persona amb taquicardia de QRS ample.

Alteracions estructurals: persona amb dolor toracic, persona amb alteracié hemodinamica, persona amb
insuficiéncia cardiaca, pacient amb patologia cardiaca cronica.

Habilitats per establir una comunicacio eficag amb els professionals, el malalt i amb la familia en diferents
situacions de malaltia cardiaca.

> Itinerari ll: CURES INFERMERES ESPECIFIQUES EN L’AMBIT DE LONCOLOGIA

Sén 8 EBS distribuides en:

Cura infermera en problemes derivats de I'evolucié de la propia malaltia.

Cura en 'administracié de tractaments actius i procediments de transplantament hematologic.
Habilitats per establir una comunicacié eficag amb pacients onco-hematoldgics i familia en diferents

fases de la malaltia, facilitant la seva adaptacié i fomentant I'educacié per la propia autocura.

MODUL 2: Area competencial genérica

So6n 24 EBS distribuides en 3 perfils de cura a la persona al llarg del cicle vital, en diferents entorns:
1. Habilitats en la cura al nen i 'adolescent.
2. Habilitats de cura en situacions de salut de l'adult.

3. Habilitats de cura en la persona vella.

Pagina 5 de 10



S Gps Simulacié Il EUI-SANT PAU

Barcelona Centre adscrit a la UAB

Metodologia

L'objectiu principal de les Practiques de Simulacié Clinica Avangada (PSCA) és adquirir habilitats
cliniques, més o menys complexes, mitjangant la exposicié a técniques, procediments i situacions de cura
simulades.

Les sessions d'aprenentatge de les PSCA o experiéncies basades en simulacié (EBS) es duen a terme amb
la preséncia de docents-facilitadors que guien l'activitat formativa, i es fonamenten en un treball interactiu
entre el docent i l'alumnat, pel que és indispensable la participacié activa d'aquest a les activitats
proposades.

Aixi doncs, es realitzaran diferents EBS seguint la metodologia d'aprenentatge mitjangant simulacié.

Activitat dirigida:
e Escomposa de 3 fases:

Prebriefing: Per poder dur a terme aquestes practiques i previament a les sessions formatives,
I'alumnat ha de treballar els continguts tedrics de cada procediment, pel que requereixen un treball
autonom fora de l'aula.

Simulacié a l'aula: Aplicacié de protocols o procediments, resolucié de casos clinics practics, i
maneig de situacions de cura.

Debriefing/Feedback: Reflexié en grup posteriorment a I'escenari i identificacié d'aprenentatges.

e Esrealitza en grup reduit.
e Es publica en l'aula virtual I'assignacié de grup, cronograma i sequenciacié d'aules.
Activitat autonoma:

Estudi dels documents especifics per cada habilitat revisié del dossier de procediments si s'escau, i, lectura
del cas o situacié de cura corresponent.

Activitats formatives'

Activitat ’ Hores ECTS ’ Resultats d'aprenentatge
Tipus: Dirigides E01.12, EO1.22, EO1.21, EO7.12, EO7.13,
49 196 E08.07, E10.13, E11.05, E11.07,E12.05,
. Practiques de Simulacié Clinica ' E13.05,, E15.03,E15.05, E17.02, E20.08,
Avancgada (PSCA) G01.03, G04.07

Tipus: Autonomes

. Estudi personal.

. Consultes bibliografiques i 18,50 0,74 | BO1, BO2, BO3, BO5,G01.03, G04.07
documents.

. Elaboracié de treballs.

1 El professorat destinard aproximadament uns 15 minuts un cop finalitzada I'assignatura a permetre
que els seus estudiants puguin respondre les enquestes de valoracié sobre I'actuacié docent i
I'assignatura.
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Avaluacié

L'avaluacié és formativa i continuada. S'avalua el nivell de consecucié dels objectius i les competéncies
adquirides durant les practiques cliniques en simulacié.

L'assistencia a les practiques de simulacié és obligatoria
Instruments d’avaluacio:

1.- Test de coneixements previs (Prebriefing): Per a cada taller I'estudiant sera avaluat mitjangant
un test de coneixements, publicat a l'aula, en relacié a la preparacid que ha fet de I'habilitat.

2.- Avaluacié formativa in situ: Habilitats, capacitat d'analisi, raonament i sintesi d'aprenentatge en
I'escenari i en el debriefing. L'estudiant disposa de la rdbrica d'avaluacié publicada a I'aula.

3.- Informe / treball escrit en finalitzar cada moédul.
Requisits:

Sera imprescindible que I'alumnat realitzi les sessions totalment uniformat (pijama de practiques i esclops,
cabell recollit, ungles sense esmalt, sense arracades penjants, etc).

L'alumnat ha de comprometre’s a respectar la normativa establerta per al programa de simulacid, descrita
en l'aula virtual i, a l'inici de 'assignatura, signara un document de compromis i confidencialitat.

A més, les PSCA poden requerir enregistraments en video, de manera que I'alumnat haura d'autoritzar
aquest enregistrament per poder dur a terme l'activitat. Els enregistraments es conservaran durant el curs
académic per motius academics i posteriorment seran eliminats.

L'assistencia a les EBS iel compliment de I'horari sén aspectes obligatoris. Es passara llista abans de cada
sessio.

e L’assisténcia és obligatoria en la totalitat de les hores programades i horari assignats.

e Entenem com una falta d’assisténcia justificada:
1. Defuncié de familiar de primer i segon grau de consanguinitat.
Malaltia aguda
Visita medica programada
Examen del carnet de conduir
Examen oficial universitari
Proves oficials d'idiomes
Atendre la cura de menors o familiars a carrec en aillaments o tancaments de centres
escolars, residencials, etc.
8. Altres casos aprovats per I'EUI-Sant Pau.

NOoO O~ WD

o Comunicacié d’'abséncies: L'estudiant ha dinformar amb anterioritat a la responsable de
I'assignatura.
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e Abseéncies no justificades:
o L'alumnat que faci absencies en 3 0 més EBS no sera avaluat | L'ASSIGNATURA
QUEDARA SUSPESA.
o Elsalumnes que faltin de manera no justificada a una o dues EBS, rebran una penalitzacié
de 0,5 punts de la nota final de I'assignatura per cada habilitat a la que hagin faltat.

¢ Abseéncies justificades:
o Els estudiants que FALTIN A ALGUNA EBS hauran de realitzar els test de coneixements
de prebriefing, i presentar un justificant oficial d'un facultatiu per que es tingui en
compte la falta com justificada.

L'estudiant que falti a més de 8 EBS no sera avaluat | L'ASSIGNATURA QUEDARA SUSPESA. LES FALTES
PER RAONS LABORALS NO ES CONSIDERAN JUSTIFICABLES.

La nota final de I'assignatura s'obté a partir de la mitjana ponderada segons el percentatge dels instruments
d'avaluacié, sempre que:

1. Prebriefing: la mitjana sigui > 5
2. Debriefing: la mitjana sigui > 5
3. Informe / Treball escrit > 5 en cada modul

Es realitzara retroaccié del resultats de les proves d'avaluacié a través de I'aula i en el debriefing.

- Laretroaccié del test de coneixements es quantitativa i es publiquen les qualificacions a l'aula.
- Donades les caracteristiques de la metodologia, els estudiants reben una retroalimentacié
formativa in situ.

La ribrica d'avaluacié del treball esta disponible a I'aula virtual.

Qualificacié

- 0a49: Suspens

- 5,0a6,9: Aprovat

- 7,0a8,9: Notable

- 9,0 a10: Excel-lent. (en el cas que l'estudiant hagi obtingut una nota igual o superior a 9, podra
optar, a criteri del professor/a, a una matricula d’ honor).

Activitat de recuperacié

e Avaluacié continuada a I'aula: donades les caracteristiques de la tipologia docent de Simulacié, no
es contempla la recuperacié de cap de les activitats d'avaluacié continuada a l'aula.

e Per I'estudiant que no hagi assolit els continguts en avaluacié continuada ho podra recuperar amb
una nova prova d'habilitat adquirida, i amb I'entrega DE L'INFORME / TREBALL ESCRIT (del quadern
de reflexiu).
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No avaluable

Es considera que l'assignatura sera no avaluable en el moment que es compleix una d'aquestes
circumstancies :

1. No haver entregat cap de les activitats d'avaluacié continua previstes en la guia docent.

2. No haver assistit a cap de les sessions practiques o obligatories, quan aquestes siguin
necessaries per avaluar competéncies especifiques i aixi s'indiqui a la guia docent.

3. No haver-se presentat a la prova final (examen, prova escrita o oral, defensa de treball, etc.), si
aquesta representa un percentatge essencial de la qualificacié.

4. No haver completat el minim exigit de participacio en activitats formatives (per exemple,
seminaris, presentacions, forums, etc.), quan aquestes formen part de l'avaluacio.

5. No haver lliurat el treball final o projecte obligatori, si aquest constitueix una evidéncia central de
I'aprenentatge de l'assignatura.

Revisié de I'avaluacié

¢ Avaluacié continuada: per cada taller, I'estudiant rep el feedback del docent, a l'aula.
¢ Proves d'habilitats adquirides. Una vegada publicada la qualificacié final, I'estudiant pot sol-licitar la

revisio en el periode determinat per a la “revisid”. No s'acceptaran sol-licituds de revisié en dates fora
del limit establert.

Procediment en cas de copia / plagi

La copia o plagi en qualsevol tipus d'activitat d'avaluacié constitueixen un delicte, i es penalitzara amb
un O com a nota de l'assignatura perdent la possibilitat de recuperar-la, tant si és un treball individual
com en grup (en aquest cas, tots els membres del grup tindran un 0).

2. Sidurant la realitzacié d'un treball individual a classe, el/la professor/a considera que un estudiant esta
intentant copiar o se li descobreix algun tipus de document o dispositiu no autoritzat pel professorat, es
qualificara el mateix amb un O, sense opcid de recuperacio, i per tant, tindra suspesa l'assignatura.

3. Es considerara que un treball, activitat o examen esta “copiat” quan reprodueix tot o una part
significativa del treball d'un/a mateix/a, d'un altre company o companya.

4. Es considerara que un treball o activitat esta “plagiat” quan es presenta com a propi una part d'un text

d'un autor o autora sense citar les fonts, independentment que les fonts originaries siguin en paper o en

format digital.

L'Gs de tecnologies d'Intel:ligéncia Artificial (1A)

L'Us de tecnologies d'Intel-ligéncia Artificial (IA) queda regulat segons el tipus de treball a realitzar:

En el cas que el treball tingui com a objectiu una reflexié personal i 'aprenentatge significatiu de
I'estudiant, I'is de tecnologies d’lA és prohibit en qualsevol de les seves fases de realitzacié.

Qualsevol treball que inclogui fragments generats amb IA (per exemple, resums, traduccions, redaccié de
textos o creacié d'imatges) sera considerat una falta d’honestedat académica i pot comportar una
penalitzacié parcial o total en la nota de I'activitat, aixi com sancions majors en casos de gravetat.
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Aspectes de I'avaluacié relacionats amb valors i actituds

1. El/la professor/a podra disminuir, entre 1i 2 punts la nota de I'assignatura quan de manera reiterada,
I'estudiant no respecti les indicacions del comportament en l'aula i/o pertorbi el funcionament normal
de la mateixa.

2. "No es tolerara cap falta de respecte a les companyes, als companys o al professorat. Tampoc es
toleraran actituds homofobes, sexistes o racistes. Qualsevol estudiant en qué es detectin alguna de les
actituds anteriorment descrites, se'l qualificara de suspés a I'assignatura.”

Altres consideracions

Totes les proves avaluatives estaran publicades en la programacié diaria i en el calendari de les activitats
formatives i avaluatives.

Activitats d'avaluacié

Activitat Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Avaluacié continuada a l'aula:

- [tems d'eleccié mdiltiple 30%

(Coneixements prebriefing) EO1.12, EO1.22, EO1.21, EO7.12, EO7.13,

E08.07, E10.13, E11.05, E11.07,E12.05,
- Participaci6 activa (ESCENARI | | 309, | 375 | O15 | 1053 p15 05 E17.02, £20.08,

DEBRIEFING) G01.03, CG04.07, BO1, BO3, BO5
Informe/Treball escrit:

- Diari individual 40%
d'aprenentatges

Bibliografia
Llibres:

The healtcare simulation standards of best practice  https://www.inacsl.org/healthcare-simulation-
standards

Roussin CJ, Weinstock P. SimZones: An Organizational Innovation for Simulation Programs and Centers
Acad Med. 2017;92:1114-1120.  doi: 10.1097/ACM.0000000000001746

S’ especifica la bibliografia a consultar per a cada EBS en I’ apartat corresponent de Moodle

Programari

e Moodle
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