
 
 

 

Curso de Especialización 
 

Cuidados Centrados en el Desarrollo 
Neonatal y la Familia:  

El bebé pretérmino de alto riesgo. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

6 créditos ECTS 
 

Del 02 de noviembre de 2026 al 24 de enero de 2027 

 

 

        

  

 

        

   

Más información e inscripciones 

 



 
 

Objetivos 
 

Generales 
Adquirir las competencias necesarias para cuidar de un bebé muy pretérmino, 
basándose en las mejores evidencias disponibles. Demostrar habilidades en los 
cuidados del bebé pretérmino, utilizar la evidencia científica e implementarla en 
Neonatología y adquirir habilidades en el acompañamiento de la familia de un 
bebé pretérmino. 
 
Específicos 
- Adquirir conocimientos actualizados sobre lactancia materna, patología 
específica del bebé muy pretérmino y prevención de complicaciones, como 
hemorragia intraventricular o sepsis. 
- Demostrar destreza en la realización de cuidados posturales, manejo del dolor y 
otras intervenciones esenciales para el desarrollo neurológico del bebé muy 
pretérmino. 
- Aplicar la evidencia científica para guiar la toma de decisiones e implementar 
prácticas de calidad en el ámbito de la Neonatología. 
- Desarrollar habilidades en la educación, apoyo y acompañamiento de la familia, 
promoviendo el vínculo afectivo y la implicación activa en los cuidados. 

 

 

A quien va dirigido 

Graduados/as y diplomados/as en Enfermería 
 
 

Contenidos 
 

Asignatura I. Cuidados Centrados en el Desarrollo neonatal y la Familia. El bebé 

pretérmino de alto riesgo. 

  Unidad I.    Neurodesarrollo neonatal.  

  Unidad II.   Oxigenación y manejo respiratorio. 

  Unidad III.  Manejo nutricional. Método canguro. 

  Unidad IV.  Cuidados posturales. Vínculo materno-paternofilial.  

  Unidad V.   Atención al duelo perinatal.  

  Unidad VI.  Reanimación en Sala de Partes. 

Asignatura II. Práctica clínica. 

 

 

 



 
 

 

Profesorado 
Juncosa Esponera, Carla. Licenciada en Medicina. Neonatóloga. Doctora. Unidad de 
Neonatología Hospital Sant Joan de Déu. 

Ferret Serentill, Cristina. Enfermera. Especialista en Pediatría. Asesora de Lactancia 
materna. Unidad de Neonatología Hospital Sant Pau.  

García Borau, Mª José. Licenciada en Medicina. Neonatóloga. Unidad de Neonatología 
Hospital Sant Pau. 

Gil Salgado, Elisabeth. Licenciada en Psicología. Psicóloga especializada en Clínica 
Infanto-Juvenil y Psicología Perinatal. Unidad de Neonatología Hospital Sant Pau. 

Josa Eritja, María. Licenciada en Medicina. Neonatóloga. Unidad de Neonatología 
Hospital Sant Pau. 

Llavoré Fábregas, Maria. Enfermera. Antropóloga. Comadrona en Hospital Sant Pau. 

Moliner Calderón, Ciurana. Licenciada en Medicina. Doctora. Coordinadora de la Unidad 
de Neonatología Hospital Sant Pau. 

Morillo Palomo, Anna. Licenciada en Medicina. Neonatóloga. Unidad de Neonatología 
Hospital Sant Joan de Déu. Acreditada y Formadora NIDCAP. 

Sancho Lapardina, Mª Rosa. Enfermera. Especialista en Pediatría. Asesora de Lactancia 
materna. Coordinadora del Grupo de trabajo de duelo perinatal Hospital Sant Pau. 

Ubiñana Cortada, Laura. Enfermera. Unidad de Neonatología Hospital Sant Pau. 

Valle Torres, Montserrat Estrella. Enfermera. Especialista en Pediatría. Unidad de 
Neonatología Hospital Sant pau. International Board Certified Lactation Consultant. 

Vicente Pérez, Sílvia.  Enfermera. Especialista en Pediatría. Asesora de lactancia. 
Profesora Escuela Universitaria de Enfermería Hospital Sant Pau y Coordinadora del 
Curso Cuidados Centrados en el Desarrollo y la familia: el bebé pretérmino de alto 
riesgo. 
 

Fechas, horario y lugar de realización 
Clases teóricas: del 02 al 06 de noviembre de 2026 de 9:30 a 14:00 en el aulario de la 
EUI-Sant Pau. 
Prácticas: del 09 de noviembre al 24 de enero de 2027 (35h) en horarios de mañana, 
tarde o noche. 
 

Matrícula 
Fechas: del 22 de junio al 30 de octubre de 2026  
Matriculación online en https://eui.santpau.cat/ 

Plazas limitadas: por riguroso orden de matriculación. 
Documentación a adjuntar online a la matriculación:  
Título universitario de Grado o Diplomado, DNI y fotografía tamaño carné. 
 

https://eui.santpau.cat/


 
 
 

Precio 
Precio del curso: 336€ 
 

 

Acreditación 
Certificado de aprovechamiento UAB 6 ECTS. Precio según tasas UAB vigentes. 
Certificación EUI con calificación, créditos y horas del curso (gratuito). 
 

Plano general y accesos 
 

  

 

http://eui.santpau.cat 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Más información 
 

Escuela Universitaria de Enfermería del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
C/ Sant Antoni Maria Claret, 167 • 08025 Barcelona 
Tel. 93 553 78 33 / 77 77 
secretariaeui@santpau.cat 
http://eui.santpau.cat 

@euisantpau 

http://www.santpau.cat/eui
http://eui.santpau.cat/

