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OBJECTIUS 
 
Generals 
Adquirir les competències necessàries per a la promoció i prevenció de la salut, en 
l’atenció específica en salut mental i addiccions i en la rehabilitació bio-psico-social, 
emocional i espiritual de les persones en el procés de salut i malaltia. 
  
Específics 
Comprendre les addiccions tant de substàncies com comportamentals i la manipulació 
psicològica. 
 
Analitzar les responsabilitats específiques de la infermera en l’àmbit de les addiccions per 
actuar amb eficàcia i eficiència en l’organització i direcció de l’equip infermer. 
 
Aprofundir en el desenvolupament de les relacions interpersonals malalt-família i equip 
de salut. 
 
Demostrar habilitat en l’aplicació de l’entrevista motivacional en les addiccions. 
 
Utilitzar l’evidència científica en el camp clínic de la infermeria a persones amb problemes 
d’addicció i participar en la programació d’activitats de prevenció, que es realitzen en la 
població i principalment en els grups d’alt risc. 
 

A QUI VA ADREÇAT 
Graduats/des i diplomats/des en Infermeria i altres titulacions universitàries relacionades 
amb l’àrea de salut. 

 
CONTINGUTS 
Mòdul I  
Introducció: Conceptes Bàsics i Personalitat 
 
Mòdul II  
Substàncies Psicoactives. Addiccions Comportamentals 
 
Mòdul III  
Abordatge Terapèutic 
 
Mòdul IV  
Atenció d’Infermeria. 
 

 
METODOLOGIA 
Els curs combinarà classes teòriques  amb exercicis i exposicions a l’aula per part del 
estudiants: 
  
Classes magistrals 
Tallers teòrico-pràctics 
Anàlisis bibliogràfic 
Lectura i anàlisis de casos clínics i exposició 
Tutories 

 
 



 
 
PROFESSORAT 
 
De Francisco Prófumo, Seyla. Diplomada en Infermeria. Doctoranda per la UB. Màster 
en Salut Mental. Màster en Intel.ligència Emocional en l'àmbit de la salut i lo social. 
Professora de l'Escola Universitària de l'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
Duran-Sindreu Terol, Santiago. Llicenciat en Medicina i Cirurgia. Especialista en 
Psiquiatra. Doctorand per la UAB. Adjunt de la Unitat Hospitalària de desintoxicació. 
Unitat Conductes Addictives. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
Garcia Barrachina, Marina. Diplomada en Infermeria i Especialista en Salut Mental. 
Doctoranda per la UB. Tutora de residents d'Infermeria especialistes en Salut Mental. 
Unitat Conductes Addictives. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
Remis Rebollo, Sergio. Diplomat en Infermeria. Màster en Infermeria Psiquiàtrica i 
Salut Mental. Màster Prevenció i Tractament de les Conductes Addictives. Unitat 
Conductes Addictives.Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
Sánchez Marqués, Oriol. Diplomat en Infermeria. Màster Prevenció i Tractament de les 
Conductes Addictives. Unitat Conductes Addictives.Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

 
Tomé Pérez, José Alberto. Graduat en Infermeria i Especialista en Salut Mental. Unitat 
Conductes Addictives. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
Viñas Pujol, Judit. Graduada en Infermeria. Màster en Infermeria Psiquiàtrica i Salut 
Mental. Curs especialització en Addiccions: Intervenció Infermera. Infermera del Servei 
de Psiquiatria i Conductes Addictives. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
 
 

DATES, HORARI I LLOC DE REALITZACIÓ 

El curs es durà a terme del 31 de maig al 12 de juliol de 2023. 

Horari: Dimecres de 9 a 15h. A l'aulari de l'EUI - Sant Pau. 

 
PREINSCRIPCIÓ I MATRÍCULA 
Dates: del 27 de març al 24 de maig de 2023 
Matriculació online a http://eui.santpau.cat 
Places limitades: per rigorós ordre de matriculació. 
Documentació a adjuntar online per a la matriculació: Títol universitari de Grau o 
Diplomat en Infermeria i DNI. 
 

PREU 
Preu del curs: 357€ 
Tutors de pràctiques EUI Sant Pau: 307€. Exalumnes EUI Sant Pau: 332€ 
 

ACREDITACIÓ 
Certificat d'aprofitament UAB* 3 ECTS. Preu segons taxes UAB vigents. 
Certificació EUI-Sant Pau amb qualificació, crèdits i hores del curs (gratuït). 
  

http://eui.santpau.cat/


 

 
 
PLÀNOL GENERAL I ACCESSOS 

 

 
 

 

 

 

@EuiSantPau 

http://eui.santpau.cat 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
MÉS INFORMACIÓ 
 

Escola Universitària d’Infermeria de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
C/ Sant Antoni Maria Claret, 167 • 08025 Barcelona 
Tel. 93 553 78 33 / 77 77 
secretariaeui@santpau.cat 
http://eui.santpau.cat 

http://www.santpau.cat/eui
http://eui.santpau.cat/

